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Was ist
Gliick?

Eudeimonia ist der an griechische Begriff fiir Gluck beziehungsweise Gliick-
seligkeit was das erreichen eines gegliickten Lebens beschreibt. Hier sprach
man von dem idealen Einsatz seiner Fihigkeiten. Dies betraf sowohl mensch-
liche Fahigkeiten als auch solche von Objekten. Die Bachmair Weissach Welt
hat sich zum Ziel gesetzt Eudeimonia anzustreben.

KORBINIAN KOHLER
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Ein Gliicksmoment
ist fiir mich ...

»Kostbare Zeit
gemeinsam mit der
Familie und guten
Freunden verbringen
zu diirfen.«

CLAUDIA SCHADLER,
RESERVIEUNG

»Die Ruhe in der
Natur auf dem Weg
zum Berghotel
Altes Wallberghaus.«

MICHAELA ZIMMERMANN,
MARKETING

»Ein Sprung in
den Solepool.«

MARCO FLEISSNER,
MIZU ONSEN SPA

»Ein freundliches
herzliches Ldcheln
von Kollegen.«

KATHRIN WINKLER,
HR ABTEILUNG
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GLUCKSMOMENTE

Erinnerungen, die so kostbar sind, dass
man die Augen schliesst und sich an diese
schonen Stunden zuriick erinnert.

Was sind diese besonderen, fliichtigen kleinen
Momente, von denen Goethe Faust mit Mephisto-
pheles sprechen lasst? Fiir viele Menschen sind
Glicksmomente so etwas wie Uberraschungs-
geschenke: einmalige, besondere Ereignisse

von einer starken Intensitit. Diesen Momenten
wohnt ein Zauber inne, der Zauber der echten
Momente. Momente, die fiir die Ewigkeit sind,
weil sie uns immer erreichen und fir immer
berthren werden. Wir schlieBen die Augen und
erinnern uns wieder an diese schonen Momente
des Gliicks. Ein solcher Glicksmoment kann ein
Bild, ein Geruch oder ein Wort sein. Der Genuss
eines Sonnenstrahls am Morgen, der frische Duft
von Kaffee, der durch das Haus zieht, ein frisch
gemachtes Bett, das Lacheln eines Menschen. Oft
sind es die kleinen, beilaufigen Dinge im Leben
oder Begebenheiten, bei denen wir diesen zarten
und zerbrechlichen Zauber des Gliicks empfin-
den. Die besonderen Momente im Leben, die mehr
als die bloBe Befriedigung von Bediirfnissen sind.

Koénnen wir nach Gliick streben? Oder ist
Glicklichsein einfach nur reine Gliickssache?
Haben wir unser Glick in der Hand? Oder wie
der Volksmund sagt: »lst jeder seines Gliickes
Schmied.« Die Frage nach dem Gliick ist eine der
wichtigsten Fragen im Leben. Das Streben nach
dem individuellen Gliick ist gerade heutzutage
Forschungsgegenstand zahlreicher Fachgebiete,
wie der Neurobiologie, der Soziologie oder der
Psychologie. Leben wir doch mit einer Schnellig-
keit, in der die Zeit scheinbar vorbei rast. Liegt es

an unserem Alltagstrott, dass wir dieses Gefiihl
haben, unsere Zeit gleitet nur so durch unsere
Hande? Immer mehr geht der Trend zu Entschleu-
nigung und der Wieder-Bewusstwerdung der
schonen Momente.

Den Zustand, den wir als Glick bezeichnen,
konnen wir schwer beschreiben. Wie fiihlt sich
ein Glicksmoment an und wie lange dauert er?
Ist es ein warmes Gefuhl im Bauch, Herzklopfen,
das wir beim Anblick eines Menschen verspii-
ren, oder einfach ein Moment, der uns zu einem
tiefen, wohligen Seufzen veranlasst, mit dem Ge-
fiihl, jetzt ganz mit sich im Einklang zu sein. Ist
der Gliicksmoment von einer starken Intensitét
geprigt, dann scheint die Zeit fiir uns stillzu-
stehen. Einen Moment des Glicks konnen wir
schwer in Worte fassen. Jeder erlebt ihn anders
und in verschiedenen Momenten. Unser Empfin-
den von Gliick hingt stark von unserer inneren
Einstellung ab.

Der Dalai Lama gilt mit seinen zahlreichen
Lebensregeln als Vorbild fiir ein gliickliches, er-
fiilltes Leben. Ein Weg zum Glicklichsein kann es
sein, ein Bewusstsein fir die positiven Momente
im Leben unter anderem mit Hilfe von Medita-
tions- oder Yogatibungen, zu schaffen. Uberhaupt
haben Sport und koérperliche Bewegung einen
positiven Einfluss auf unser gesamtes Empfin-
den. Wir haben also die Moglichkeit unserem
Gliick zumindest ein wenig entgegenzugehen: mit
unserer inneren Einstellung zu den Dingen, mit

allem Neuen, was wir lernen, oder mit kleinen
Abwechslungen, Aufmerksamkeiten und Freuden
in unserem Alltag.

Geniellen Sie die Momente des Gliicks bei einem
Aufenthalt bei uns hier am Tegernsee. Lassen Sie
die kleinen Momente, die Ihre Sinne ansprechen,
auf sich wirken und erleben Sie diese wieder

mit einer neuen Bewusstwerdung. Lassen Sie
den Blick am Ufer des Tegernsee in die Ferne
schweifen. Lauschen Sie dem gleichméRigen
Rauschen des Miihlbachs, der durch den Park
flieBt. Riechen Sie die Natur nach einem warmen
Sommerregen, bei einem Spaziergang in unserer
wunderschonen Umgebung. Spiiren Sie, wie gut
es tut, wenn bei einem Bad im heiken MIZU ON-
SEN Becken die korperliche Anspannung abfillt,
und Sie entspannt die Augen schlieBen und die
wohlige Triagheit im heiken Wassers genieen.
Erleben Sie den Zauber der besonderen Momente
mit allen Sinnen bei uns am Tegernsee im Bach-
mair Weissach, dort, wo Glicksmomente einfach
langer dauern.

JOHANN WOLFGANG VON
GOETHE - FAUST
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Zimmer

Doppelzimmer mit
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SCHLAFEN IM
BACHMAIR WEISSACH
SPA & RESORT

Dezenter Luxus und moderne
Eleganz mit einem grofSen Schuss
bayerischer Herzenswdrme,
verkniipft mit der Vielfalt eines
Grandhotels und der Privatsphdre
eines Boutiquehotels. Das ist das
Bachmair Weissach Spa & Resort:
Ein Ort, der bezaubert und
zum Erholen, Geniejfsen,
Feiern und Tagen einlddct.

Balkon
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Junior-Suite mit Balkon und Blick
auf die umliegende Bergwelt

Unseren Gasten stehen insgesamt 141 Zimmer und Suiten zur Verfiigung -
vom kuscheligen Doppelzimmer bis hin zu den groRziigigen Suiten-Kategori-
en, die perfekt fiir einen entspannten Urlaub mit der Familie sind. Bereits in
den Zimmern spiiren Sie die Mischung aus der Tegernseer Tradition und einer
modernen Urbanitit.

Hier treffen warme Farben auf nattirliche Materialien, wie hochwertiges
Holz, Tegernseer Schilfleinen und warmen Samt. Korbinian Kohler war
es wichtig, dass natiirliche und nachhaltige Materialien, aus der Region,
verarbeitet werden. Tegernseer Schilfleinen wurde beispielsweise fiir die
Vorhinge und Beziige der markanten Schrianke verwendet.

Blickt man vom Balkon auf die umliegende Berglandschaft oder den Bach-
mair Weissach Park, ist hier nur Natur, zu horen und auler dem Rauschen
des Miihlbachs und, dem Vogelgezwitscher nichts. Und mit einem warmen
Gefiihl in der Magengegend, und mit einem leisen Seufzen kommt langsam
die Entspannung und, Sie denken, dass es kaum einen anderen Ort gibt, der
besser geeignet ist, um einfach mal vom Alltag eine Pause zu machen. Ein
echter Glicksmoment.
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Gasthof zur Weissach
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Gasthof zur Weissach

EIN KULINARISCHER
GLUCKSMOMENT

Gasthof zur Weissach
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[raditionell
bayerisch
mit einem
besonderen
Feinsinn

Nicht minder erlebbar ist die Verbindung zwischen
Tradition und Moderne in unserer kulinarischen
Welt. Im traditionsreichen Gasthof zur Weissach,
aus dem Jahr 1862, wird eine gehobene bayerische
Kiiche serviert. In den geschichtstriachtigen Stuben
atmen Sie Tegernseer Geschichte und entdecken
Sie uiberall kleine Details aus vergangenen Jahren.
Wie in der Alten Stube, die mit der dunklen Holz-
vertifelung, den dunkelroten Stoffen und feinen
weilen Akzenten besonders edel wirkt. Hier
salen schon Ludwig Thoma und Ludwig Gangho-
fer, um bei Bier und einem ziinftigen bayerischen
Essen, die Geschehnisse »im Tal«, wie die Einhei-
mischen den Tegernsee gerne liebevoll nennen, zu
diskutieren. Im Sommer sitzen unsere Giste auf
der sonnigen Terrasse und geniellen den Blick auf
die umliegende Berglandschaft.

Zum vollendeten Genuss gehort nattrlich neben
dem Bier in Bayern auch ein gutes Glas Wein.
Unser Sommelier Marcus Beetz findet zu den Ge-
richten die passenden Weine und sorgt so fiir ein
vollendetes geschmackliches Gesamterlebnis.

OFFNUNGSZEITEN

Monntag bis Sonntag
12.00 bis 14.00 Uhr
18.00 bis 22.00 Uhr

Reservierungen unter:

+49(0)8022/278-463
service@bachmair-weissach.com
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GLUCKSMOMENTE
o\ ININI=

Melden Sie sich fiir unseren Newsletter an und
Entdecken Sie die Welt des Bachmair Weissach
Spa & Ressorts in neuem Look online unter:
www.bachmair-weissach.com

Wir informieren Sie regelméssig
iiber Neuigkeiten und Angebote.
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BACHMAIR WEISSACH
Kulinarische Gliicksmomente

»wMit der MIZU SUSHI Bar
gelang dem Wellnesshotel
Bachmair Weissach in
Rottach-Egern am legernsee
der kulinarische Spagat zwischen

West und Ost. «

»MADAME« MAGAZIN
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BACHMAIR WEISSACH
Mizu Sushi Bar

Kiichenchef Kudo Chiori
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KOMPROMISSLOS
KREATIV

Mit Perfektion und Hingabe zelebriert der japa-
nische Sushimeister Kudo Chiori in der MIZU
SUSHI Bar die Kunst der perfekten Rolle.

Der Fisch wird mit chirurgischer Préizision
filetiert, in Reis gepackt, auf ein Brett gesetzt
und mit Bluten geschmiickt. Fertig ist sie, die
berihmte Dragon Roll, die schon Sternekoche
ins japanische Restaurant des Bachmair Weissach
lockte. Thr Schopfer Kudo Chiori, ein Spezialist
fir japanische Kostlichkeiten in Kleinformat,
leitet die MIZU SUSHI Bar mit besonderer Hin-
gabe. In dem einzigen japanischen Restaurant

am Tegernsee serviert er Sushi mit Lachs und
Wachtelei oder mit zwei verschiedenen Sorten
Kaviar und WeiweinsoRe. »Urspriinglich habe
ich eigentlich die Toro-Technik bei einem bekann-
ten Meister gelernt«, sagt der in Akita geborene
39-Jahrige. »Das ist sehr traditionell. Ich nehme
sie als Basis fur meinen eigenen Stil — und der ist
sehr kreativ.« Seit 15 Jahren lebt er in Europa, vier
davon am Tegernsee, und auf dem Weg dorthin
hat er Inspirationen aus aller Welt gesammelt.

Sie schlagen sich in so spannenden Rezepten

wie Ebi Tempura Tacos mit Tinten-Tortilla oder
Yuzu-Sabayone mit Pfirsisch-Joghurt-Eis nieder.
Weil auch Food Styling zu seinen Talenten gehort,
werden alle Gerichte schon wie Gemélde auf dem
Tisch serviert.

Der nur zoégerlich Deutsch Sprechende tréagt rund
um die Uhr einen Beeper bei sich, der laut warnt,
falls die Temperatur des Fischkiithlschranks um
mehr als ein halbes Grad schwankt. Auch die
Kichenausristung betreffend, geht er keine
Kompromisse ein. SchlieBlich hingt die Qua-
litiat von Sushi stark von Form und Schirfe der
benutzten Messer ab. Cool lichelnd gibt der Chef
zu Protokoll, dass er »nur wenige, aber gute«
besitzt. »Etwa zwolf oder 13.« Zum Gluck sind
zwei weitere bestellt, natiirlich in Japan. Auch
zusitzliche Kichenhelfer sind von dort unter-
wegs, sodass er selbst sich mit totaler Hingabe
auf seine erstaunlichen Kreationen konzentrieren
kann. Moglicherweise findet er jetzt sogar Zeit,
sich eine Lederhose zu kaufen. »Bis jetzt habe ich
lieber frische Forellen in Kreuth besorgt, aber
eigentlich wire es an der Zeit.«

TUNA & KINOKO
Thunfisch, marinierte Pilze, Sommertriiffel,
Fruhlingslauch, Passionsfrucht, Knoblauch-
Ponzu-Sauce

GREEN DRAGON ROLL
Spargel, Feige, Gurke, Frischkise, Avocado,
Chili-Emulsion, Granatapfel

TROPICAL SALMON ROLL
Garnelen, Lachs, Avocado, Mango-Emulsion,
Chilisauce, Limettensaft

SPIDER ROLL
Softshell Crab, Chili-Emulsion, Avocado,
Gurke, Sesam, Masagokaviar

AGE-ASU GOMA SAUCE
Frittierte Aubergine, Sesamsauce

ANGLER FISH KARA-AGE
Gebackener Seeteufel,
Colatura-Chili-Limettensauce

CLASSIC PRAWN TEMPURA
Tempuragarnelen, geriebener Rettich,
Ingwer, Fischbrithensauce

GIN-DARA CHAMPAGNE MISO SAUCE
Marinierter Kohlenfisch, Lotuswurzel,
Myoga-Ingwer, Champagner-Miso-Sauce

LAMB CHOP KOREAN
Lammriicken, Sesam-Paprikasauce

MIZU RAIN DROP
CAKE TO ICHIJIKU SORBET
Regentropfen-Kuchen, Feigensorbet,
Schwarzhonig, gerostete Sojabohnen

AUSZUG AUS DER
SAKE-KARTE

Sake, das traditionelle japanische Ge-
trank, ist eine adaquate Weinbegleitung zu
japanischem Essen. Das Aroma wird unter
anderem durch den Grad der Polierung der

verwendeten speziellen Sake-Reissorten
bestimmt.

SAKE
SHCHIKEN
Sparkling Dry, Junmai Hitogokochi 70 %,
Yamanashi Prafektur

SPARKLING SAKE
FUKUJU
Awasaki Sparkling, Junmai Regional Rice
65 % Hyogo Prafektur

JUNMAI DAIGINJO SPEZIAL
2015 MASUIZUMI
Private Reserve Yamada Nishiki 50 %,

Toyama Préfektur

ROSE SAKE
AMABUKI ROSE

Junmai, Sagano Hana & Shikokumai
Saga Prafektur

Mittwoch bis Sonntag
18.00 Uhr bis 22.00 Uhr

Reservierungen unter:
+49(0)8022/278-463
service@bachmair-weissach.com
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EIN INTERVIEW MIT
BJORN BITTNER

, Wein ist
Leidenschaft
und Emotion.°

¢

Zum einen fand ich das Thema Wein schon
immer spannend und interessant — aller-
dings ohne mich tiefer damit auseinan-
dergesetzt zu haben. Zum anderen waren
die Themen Marketing, Prasentation und
Kommunikation schon immer eine weitere
Leidenschaft von mir. Verbindet man beides
und taucht ab in die Welt der Weine, nutzt
den SpaB an Marketing und Kommunikation,
ist der Beruf Wein-Blogger nur die logische
Schlussfolgerung. Eine perfekte Moglich-
keit, den Leuten »da draulben«, zu zeigen
wie vielseitig, spannend und gar nicht elitar
Wein ist.

Zu Beginn meiner vinophilen Karriere bin
ich hier und da auf mangelndes Verstiandnis
gestolken. Nach einiger Reiserei, Leserei,
Sauferei und erfolgreicher akademischer
Fortbildung ist das ganze entspannter, und
ich habe auch unter den Sommeliers gute
Freunde. Viele haben inzwischen verstan-
den, dass ich mit meinen Aktivitaten wie
Veranstaltungen, Artikel und Posts Men-
schen motiviere, im Restaurant, in der Wein-
bar und Zuhause (mehr) Wein zu trinken.

Die Vielseitigkeit, die schier unendliche Gro-
Be des Weinuniversums. Ein Menschenleben
reicht bei Weitem nicht aus, um »alles tiber
Wein zu wissen«. Neue Welt, Alte Welt, die
einzelnen Liander, Regionen, dann noch die
Rebsorten, wieso sie gerade hier oder dort
besonders gut gedeihen. Mit den Menschen
zu sprechen, die die Weine kultivieren. Mit
denen, die sie geniefen und wertschitzen.
Sich auszutauschen, stetig dazuzulernen.
Und dann kommt schlieBlich jedes Jahr ein
neuer Jahrgang.

Das kann man schwer allgemein beantwor-
ten. Mal ist es ein Partner-Meeting einer
Anwaltskanzlei, bei dem man nach der
Arbeit Lust auf ein Champagner-Tasting
hat. Mal ein Team-Building-Event in einer
Kochschule, wo gemeinsam gekocht und
Wein verkostet wird. Zuletzt hatte eine
Gruppe junger Unternehmensberater Lust
auf eine Art Weinschule: Woran erkenne ich
einen Riesling? Wofiir steht das Classico in
Chianti Classico? Ist ein Schraubverschluss
schlechter als Kork?

Aber auch private Veranstaltungen, wie ex-
klusive Dinner mit Weinbegleitung, Themen-
abende oder eine Champagnerbar auf der
groBen Gartenparty werden gern gebucht.
In jedem Fall gibt es ein individuelles Pro-
gramm und eine spannende Auswahl an
Weinen zu verkosten, um Neues fiir sich zu
entdecken oder auch seinen eigenen Ge-
schmack zu entwickeln.

Das ist einfach. Nachdem ich das erste Mal
hier im Haus tibernachtet und gegessen
hatte, war mir klar: Das ist die perfekte
Location fur dieses Event. Die Chemie zu
»SOMM« Marcus Beetz war sofort super.
Das ganze Team vom Bachmair ist gut drauf
und interessiert an Innovationen. Mit diesem
Format konnen wir den Gisten des Hauses
einige schone, unterhaltsame und genuss-
reiche Stunden bescheren. Wird tibrigens
nicht so einfach fiir mich: Marcus wei das
hiesige Essen mit seinen Weinen hervorra-
gend zu kombinieren — wie ich bereits einige
Male erleben durfte.
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Da gibt es nattirlich eine Menge wunder-
barer Pairings, ob Kése, Foie Gras, Fleisch
oder Austern. Zu Austern passt wunderbar
Muscadet oder ein Chablis, natirlich geht
Champagner auch immer. Zum scharf
angebratenen Fleisch vom Grill servie-

ren die meisten einen schweren Rotwein.
Funktioniert, ja. Fast noch besser ist meiner
Meinung nach aber ein angereifter, restsi-
Ber Riesling — unfassbar gut. Sollten Sie auf
jeden Fall einmal ausprobieren.

Die gibt’s aus meiner Sicht auf jeden Fall.
Rieslinge sind vielseitig zum Essen ein-
setzbar, aber auch solo gut zu trinken.
AuBerdem haben sie ein enormes Reifepo-
tenzial und entwickeln sich mit dem Alter
wunderbar. Die ein oder andere Flasche
Champagner sollte auch nicht fehlen. Und
eben nicht nur zum Feiern oder an Silvester
— Champagner ist so vielseitig, ein genialer
Speisenbegleiter, Stimmungsmacher und
sollte getrunken werden! Mochte man einen
Rotwein mit einem guten Preis-Genuss-
Verhiltnis, kommt man fast nicht an Rioja
vorbei. GroRartige Weine, herausragendes
Lagerpotenzial, elegant.

Och, einige, ehrlich gesagt. Ein knackig
frischer Riesling Kabinett beispielsweise.
Die tiblichen »Verdéchtigen«, wie die Bur-
gunderrebsorten, Chardonnay oder weiler
Burgunder. Und ich liebe Champagner und
Schaumwein im Allgemeinen. Die gehen
jederzeit, zu allem und beleben auch wun-
derbar. Rot wire ich bei einem Rioja oder
Pinot Noir.

Da gibt’s natiirlich viele. Spannend finde ich
personlich aktuell das Thema Jungwinzer.
Junge Menschen, die den Betrieb von ihren
Eltern ibernommen haben oder komplett
quer einsteigen. Da gibt es viel Gutes zu pro-
bieren, und spannende Geschichten zu ho-
ren. Zum Beispiel an der Mosel vom Weingut
Loersch oder Klosterhof, super Rieslinge.
Oder meinen Freund Cedric Moussé in der
Champagne. Da gibt es vieles zu entdecken!

Unweit von hier, also vom Bachmair
Weissach. Bei meinen lieben Freunden im
Fischerei-Bistro in Bad Wiessee. Dom Périg-
non 2008. Ein groBartiger Jahrgang und ein
grolRes Haus, das es trotz riesiger Mengen
schafft, enorme Qualitét auf die Flasche zu
bringen. Davor ziehe ich immer wieder den
Hut!
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Kreuther Fondue Stubn / Tages- und Mizu-Bar

KREUTHER

FONDUE STURBE

26
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GEMUTLICH SEIN

Im Sommer gibt es nichts Besseres als ein leich-
tes Essen, dass bei den heifen Temperaturen
bekommlich ist. Werden die Tage wieder kirzer
und die Temperaturen fallen, ist es drinnen in
den Stuben gemutlich, das Feuer im Kachelofen
oder Kamin knistert und wiarmt, die Gedanken
wandern wieder zu brutzelnden Fleischstiicken
in Brihe oder resches Brot mit geschmolzenem
Kéase. Dann 6ffnet auch wieder unsere urige und
gemiitliche Kreuther Fondue Stube und empfingt
die Gaste mit klassischen Fleisch-, Fisch- und
Kése Fondues.

Spétestens dann, wenn die Zeit der Weihnachts-
feiern naht, kommt keiner daran vorbei. Das
kommunikative Gemeinschaftsessen, bei dem in
Ruhe gegessen, gespasst und gesprochen wird, ist
ein schoner Rahmen fiir eine gemiitliche Weih-
nachtsfeier. Bis Ende Februar geniefen Sie einen
entspannten, netten und gemiitlichen Fondue-
Abend in charmantem Hittenfeeling.
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FLUSSIGES GLUCK

Tages- und MIZU-Bar

DRINK-EMPFEHLUNG
MIZU BAR:

WASABI MULE

4 cl Vodka
‘Wasabi
Frische Gurkenscheibe
Limette
etwas Rohrzucker
ein Schuss Ginger Beer

OFFNUNGSZEITEN

Taglich 9.00 bis 1.00 Uhr

Die groBzigige und helle MIZU Bar empfiangt die
Géste mit gemiitlichen kommunikativen Lounges,
Kamin und sonniger Terrasse mit Blick auf den
Bachmair Weissach Park.

Ab 12 Uhr mittags stirken sich Giste mit einem
Salat oder Clubsandwich zu einem frischen
Tegernseer Hellen. Am Nachmittag schlirft man
Cappuccino zu frischen, hausgemachten Kuchen,
oder gonnt sich einen klassischen Aperol Spritz
oder auch schon einmal ein Glas Champagner auf
der sonnigen Terrasse.

Am Abend wird es im Sommer chillig beim
Sundowner auf der Terrasse oder ganz gemiitlich
in den lauschigen Lounges vor dem Kaminfeuer.

Das Bar-Team der MIZU Bar mixt klassische
Drinks, wie Munich Mule oder Moscow Mule
sowie fruchtige Cocktails.

Und das Beste: Sie muissen nicht einmal Hotelgast
sein, um die Tages- und MIZU Bar besuchen zu
konnen.

LK)

ES DARF
GETANZT
WERDEN!

Jeden Freitag legt unser DJ ab 21.00
Uhr in der Tages- und MIZU Bar auf.
An jedem Samstag wird dort Jazz
ab 21.00 Uhr live gespielt.
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Das Berghotel iiber dem See!

Auf 1.512 Hohenmetern wartet das »Berghotel
Altes Wallberghaus« auf seine Géste.

Das Berghotel liegt idyllisch zwischen dem
Wallberg und dem Setzberg Gipfel.

Das Berghotel erreicht man entweder mit der
Gondel der Wallberghahn, was besonders fa-
milienfreundlich ist, Sportlichere nehmen den
Fulweg ab Talstation der Wallbergbahn
(Aufstieg ca. 1,5-2 Std.).

Bei schonem Wetter lasst man sich gerne auf der
Sonnenterrasse nieder und geniet die ange-
nehme Ruhe. An kalten Tagen wird der Kachel-
ofen in der gemiitlichen Stube angeheizt.

Serviert werden Schweinebraten & Co und
natiirlich ein selbst gemachter Kaiserschmarrn.

Und tibernachten kann man im »Berghotel Altes
Wallberghaus auch« ....
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BACHMAIR WEISSACH
Altes Wallberghaus

Im »Alten Wallberghaus« zeigt sich das Leben
himmelhoch jauchzend — und niemals betribt!

Sportliche laufen in einer knappen Stunde hoch,
Gemutliche nehmen die Bahn, um auf dem Gipfel
des Wallbergs zu landen. Ausfliige zu dem belieb-
ten Miinchner Hausberg gehoren so selbstver-
standlich zum Leben bayerischer Bergfreunde
wie eine zunftige Brotzeit auf der Alm. Wobei

die Speisen im »Alten Wallberghaus« besonders
liebevoll angerichtet sind. Auch das Ambiente

ist einzigartig: ein Herausstellungsmerkmal auf
hohem Niveau. Im dem 1899 erbauten Berggast-
hof auf 1.512 Meter Hohe bestimmen naturliches
Holz, traditionelle Architektur und Minimal Chic
die Stimmung. Dank einer einfithlsamen Renovie-
rung entstand ein Riickzugsort fir Menschen, die
wahren Luxus in stilvoller Reduktion sehen.

Hier findet sich nichts Uberfliissiges. Nur hohe
Berge, frische Luft, urspriinglicher Hiittenchar-
me und eine Gaststube mit Sonnenterrasse, die
kostliche Spezialititen und den besten Kaiser-
schmarrn weit und breit serviert. So viel Ehr-
lichkeit und Authentizitat machen das Berghotel
zu einem Ort mit Bodenhaftung. Die driickt sich
unter anderem in einfachen weiBgettiinchten Zim-
mern mit Dielenboden aus - oder in der Kombi-
nation von Designer-Gemeinschaftsduschen auf
dem Flur mit luxuriosen Frotteewaren.

Im »Alten Wallberghaus« ldsst sich wunderbar ein
runder Geburtstag oder der Abschluss eines er-
folgreichen Geschiftsjahres feiern. Die Besucher
schlafen in Zimmern mit holzernen Alkovenbet-
ten oder im klassischen Bettenlager, umsorgt von
unserem jungen Bergteam. Wir sind stolz darauf,
dass unser AuRenposten ein Gesamtkunstwerk
mit Alpenblick ist, das seinesgleichen sucht. Hier
gemachte Erfahrungen sind umso kostbarer, weil
sie erlauben, in ein Lebensgefiihl einzutauchen,
das anderswo liangst vergessen scheint.
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SUPPEN
Kartoffelsuppe

Gulaschsuppe

BROTZEITEN
Gemischtes Brotzeitbrettl mit Tegernseer
Bergkise, Obazda, Schinken und Speck

Bayrischer Wurstsalat mit Zwiebeln
und Essiggurken

SALATE
Kleiner bunter Blattsalat mit Kirschtomaten,
Kerndl und Croutons (vegan)

WARME SPEISEN
Saftige Fleischpflanzerl mit Kartoffelsalat

Kéasespatzle mit Tegernseer Bergkése und
Rostzwiebeln (vegetarisch)

Wiener Kalbsschnitzel mit Preiselbeeren und
Zitrone, dazu Pommes frites oder Kartoffelsalat

Flammkuchen mit Sauerrahm, Zwiebeln
und Speck

DESSERT
Kaiserschmarrn mit Vanilleeis und Apfelmus

1 Stiick hausgemachter Kuchen



ALTES
WALLBERGHAUS

Himmlisch schlafen
auf'1.512 Hohenmetern

UBER NACHT IM
WALLBERGHAUS

ERWACHSENE
Ubernachtung im Doppelzimmer
(Einzelzimmerzuschlag 30 Euro pro Tag)
inklusive Halbpension
PREIS P.P. UND NACHT

Ubernachtung im Bettenlager
inklusive Halbpension
PREIS P.P. UND NACHT

KINDER
Kinder tibernachten wahlweise
im groBen Bettenlager oder in einem
Zustellbett im Zimmer der Eltern.

Kinder bis 2 Jahre gratis
(auf Anfrage Kinderbett 9 Euro pro Tag)

Kinder von 3—7 Jahren*
PREIS P.K. UND TAG

Kinder von 8-12 Jahren*
PREIS P.K. UND TAG

Jugendliche von 13—17 Jahren*
PREIS P.K. UND TAG

Hunde: 15 Euro pro Tag

Das Berghotel ist auch eine wunderbare Event
Location fur Ihre ganz besondere Feier.

Sie konnen hoch oben auf dem Wallberg Ihre
Hochzeit feiern, eine Taufe, Geburtstage und
vieles mehr. Einfach alles, was es eben zu feiern
gibt. Wie wéare es mit dem nachsten runden
Geburtstag dort oben? Eine kleine Wanderung,
eine deftige Brotzeit, Outdoor-Aktivititen wie
Mountainbiken und als kronenden Abschluss ein
vorzugliches Abendessen untermalt von Stuben-
musik? Sprechen Sie uns an. Wir unterbreiten
Ihnen gerne Vorschlige, wie aus einem runden
Geburtstag eine unvergessliche Geburtstagsfeier
wird.
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ALLTAG ADE
BERGLUFT JUCHHE!

Fur Steffi Czerny, Grinderin einer der erfolgreichsten Digitalkonferenzen
Europas, gehort ein Spaziergang in ihrer Heimat Kreuth zum liebgewonnen
Morgenritual. Blithende Felder, hohe Bdume: Die Verbindung zur Natur ist
Czerny wichtig. Denn sie ist iiberzeugt davon: »Wer die Digitalisierung ver-
stehen will, muss die Natur verstehen. Im Grunde funktioniert beides nach

der gleichen Regel: Alles ist miteinander verwoben«

Aus diesem Grund lud Steffi Czerny Im Juli langjédhrige DLD-Freunde,
-Speaker sowie -Unterstiitzer in ihre Heimat an den Tegernsee ein fir die
Premiere des DLD-Hike. Wahrend man sonst in angesagten Eventlocations
internationaler Metropolen zusammenkommt — ob in Tel Aviv, Singapur,
New York, San Francisco oder Briissel — hiel es fur die tber 70 Teilnehmer
Raus in die bayerische Provinz und rauf auf den Berg!
Workshops- & Businesskleidung wurde gegen Bergkluft getauscht, die
Wanderschuhe festgeschniirt und rauf ging es auf den Wallberg. Neben
weiteren gemeinsamen Wanderungen konnten die Teilnehmer in Workshops
von Experten des Unternehmertums tiefer in Themen wie New Mobility oder
Artificial Intelligence eintauchen. Und vor allem eines: In entspannter Berg-
atmosphéare weit weg vom Biiroalltag in aller Ruhe netzwerken, Inspiratio-
nen sammeln und analog abschalten.

Das gewachsene Netzwerk DLD (Digital, Life, Design) von Hubert Burda
Media ist eine Community, ein seit Jahren gewachsenes, internationales
Netzwerk inspirierender Personlichkeiten, Business-Lenker und kreativer
Kopfe. Diese besondere Mischung machte auch den Ausflug in die Berge
zu einem unvergesslichen Erlebnis fiir alle, bei dem man niher zusam-
menriickte — ob bei der Pause am Gipfelkreuz, der Brotzeit im gemiitlichen
»Berghotel Altes Wallberghaus«, der Gruppenarbeit wihrend der Work-
shops oder der Ubernachtung in den rustikal-schicken Schlafsilen. Nach
zwei sportlichen und inspirierenden Tagen war das Fazit am Ende deshalb
eindeutig: Der DLD-Hike war ein voller Erfolg und sollte nidchstes Jahr unbe-
dingt wiederholt werden!
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Mizu Onsen Spa
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Wenn ich entspannen
mochte, dann wiinsche
ich mich ans Wasser.
Ich sitze am Ufer des
Meeres oder am See-
ufer und bewundere
den Tanz der Wellen.
Lasse den Blick in die
Ferne schweifen, habe
Demut vor der Natur,
und meine Gedanken
kénnen fliessen. Was-
ser verwohnt die Sinne
und bringt uns zu uns
selbst zuriick: ein ech-
ter »Gliicksmomentu«.

onsen — In der japanischen Badekultur: Eine
Reinigung auf seelischer, mentaler und korperli-
cher Ebene in einem heien (im SPA 42° C) Bad.
Ein Ritual zum Ausleiten, Entlasten, das zu Klar-
heit und Leichtigkeit fiihrt. Die Warme vermittelt
dabei ein Geftuihl von Geborgenheit und Nihe zu
sich selbst.

MOMENTE MAGAZIN
Gliicksmomente

Der Mensch hat eine im Unterbewusstsein tief
verankerte Verbundenheit zu Wasser. Mag es
sein, dass es das Wissen ist, dass es ohne Wasser
kein Leben gibt. Wasser war schon immer da.
Wasser, ist ein Urstoff, ohne den das Leben auf
der Erde nie entstanden wire. Der menschliche
Korper besteht, je nach Alter, aus durchschnitt-
lich 60-65 % Wasser und 71 % der Erde ist mit
Wasser bedeckt. Jeder hat eine Beziehung zu
Wasser. Viele Menschen lieben das Gefiihl von
Leichtigkeit und Erfrischung beim Schwimmen,
sei es im Meer, im See oder im Schwimmbad. Und
in Zeiten, die von Hektik, Stress und oft auch
Ungewissheit bestimmt sind, ist man ab dem
Zeitpunkt des Eintauchens ins Wasser ganz mit
sich allein — weg von allem Larm draufen, nur
im Wasser und in der Stille.
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Mizu Onsen Spa

42

LANGSAMKEIT

Erst in der Entschleunigung kommt Achtsamkeit
auf. Im bewussten Entschleunigen, der Stille und
dem Sich-Einlassen auf das Hier und Jetzt treten
wir wieder in Kontakt mit uns selbst.

WARME

Wiarme vermittelt das Gefiihl von Geborgenheit,
von Wohlgefiihl und Néhe. Tief in der genetischen
Erinnerung symbolisiert Warme Sicherheit und
das Neuentstehen von Energie. Stoffwechselfunk-
tionen, Vitalitat, Korperkraft und Lebensenergie
werden aufgebaut, Urvertrauen geweckt.

EINKEHR

Einkehren ist der Pfad von auRen nach innen.
Im Eintauchen findet Besinnung statt. Der Sinn
fiir das Wesentliche wird geweckt. Sich fiihlen,
wohl fithlen mit dem, was gerade ist und so die
Ausrichtung wieder finden.

KLARHEIT

Reinigung ist, in allen Kulturen ein Ritual, das
Geist und Seele erreicht. Rituale des Sich-Reini-
gens, der Ausleitung und Entlastung fihren zu
Leichtigkeit und Klarheit. Inspiration wird frei
und das Neue ist zu erkennen.
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hitzeraum — Loslassen und die wohlige
Wirme und angenehme Entspannung genieRen.

super silent room — Erfahren Sie die
regenerierende Wirkung von kompletter Ruhe
und In-sich-gekehrt-Sein.

silent room — GenieBen Sie den puren
Luxus, zu entspannen und den Blick einfach
nach draullen auf die Natur schweifen zu lassen.

MmMizu onsen spa bar — Japanisch inspirier-
te, leichte und gesunde kleine Gerichte, die wieder
neue Energie bringen.
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BACHMAIR WEISSACH
Mizu Onsen Spa

LYMPHDRAINAGE () (%)
& DETOX

Das Lymphdrainage- und Detox-
programm bildet die Grundlage

fir eine nachhaltige Gewichts- und
Umfangreduktion, Entgiftung und
Verbesserung des Bindegewebes und
gesamten Verjingung des Korpers.
MaRBgeschneiderte Behandlungen
aus Lymphdrainage, ein Detox-
Ernahrungsprogramm und Sport:
Das sind die wichtigsten Schritte auf
dem Weg zum Traumkorper.

Detox-Programm

Die erste Lymphdrainage am Mor-
gen in der Detox-Woche dient dazu
Fett- und Eiweizellen zu trennen.
Der anschliefende Body Wrap sorgt
dafiir, dass die Fettzellen kompri-
miert werden. Der entstehende Sau-
naeffekt hilft effektive Produkte tief
ins Gewebe einzuschleusen. Dabei
treten Wasser und Giftstoffe aus den
Zellen aus und werden abtranspor-
tiert. Das Ergebnis ist ein gro-
artiger Entschlackungseffekt. Zur
Forderung des Entgiftungsprozesses
bekommen Sie zweimal wihrend
der Kur ein Detox Ol Peeling. Es 6ff-
net die Kanéle der Dermis, aus der
die Schadstoffe abflieBen konnen.
Spezielle Ausleitungspunkte werden
angeregt, um die Durchblutung des
Gewebes und den Abbau von Schla-
cken zu fordern. AnschlieBendes
Einmassieren des straffenden Gra-
natapfelols mit sanften, flieBenden
Massagetechniken.
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Die zweite Lymphdrainage trans-
portiert die gelosten Gewebefliissig-
keit ab. Nach diesen Spa-Treatments
bekommen Sie Function Tights und
machen ein leichtes Bewegungspro-
gramm.

Detox Cuisine

Magische Lebensmittel gegen Cellu-
lite oder ein paar Kilos zu viel gibt
es natiirlich nicht. Aber eine ausge-
wogene Erndhrung und ausreichend
Bewegung sorgen automatisch fir
ein besseres Hautbild.

Bewegung

Ubergewicht abbauen, Muskelgewe-
be aufbauen, und die Durchblutung
fordern, sind die wichtigsten Mittel
um den Korper zu straffen.

Der Lymphfluss wird ausschlieBlich
durch Muskelbewegung in Gang ge-
halten, daher ist das Lymphsystem
auf eine ausreichende Aktivitét der
Muskeln angewiesen.

Fir eine ganzheitliche Verjiingung,
ist Bewegung unverzichtbar. Heute
arbeiten wir tiberwiegend im Sitzen,
Stress und Hektik kommen hinzu.
Sport schafft einen Ausgleich und
kann fir Wohlbefinden sorgen. Im
Bachmair Weissach Spa & Resort
findet ein téagliches Bewegungspro-
gramm mit Yoga, Wandern oder
Fitnesstraining statt.

Geschichte der manuellen Lymphdrainage

Die manuelle Lymphdrainage wurde vom dé-
nischen Physiotherapeuten Emil Vodder entwi-
ckelt. Wahrend seiner Tatigkeit an einem Institut
fiir physikalische Therapie in Sudfrankreich
(1928-1939) beobachtete er, dass Kurpatienten
mit chronischen Erkaltungskrankheiten oft stark
geschwollene Lymphknoten am Hals aufwiesen.
Vodder massierte entgegen der damaligen Lehr-
meinung die vergroRerten Halslymphknoten der
Patienten mit vorsichtigen Dreh- und Pumpbe-
wegungen. Die Patienten wurden gesund. Aus
dieser Erfahrung heraus entwickelte Vodder die
manuelle Lymphdrainage.

Vodder erkannte, dass sich durch ein gestortes
Lymphsystem Gewebsflissigkeit in den Geweben
staut und es zu Odemen kommen musste, da die
Gewebsflussigkeit (Lymphe) nicht mehr ausrei-
chend in den Blutkreislauf zuriickgefiihrt wurde.
Das Therapiekonzept der Lymphdrainage hat zum
Ziel, das gestorte Gleichgewicht zwischen der
Menge von Lymphe und der Leistungsfahigkeit
der Lymphbahnen wiederherzustellen.

WAS EINE DETOX-WOCHE BEWIRKT:

- Wiederherstellung eines gesunden Sdurehaushalts

- Entgiftungsprozess im Korper

- Reinigung, Entschlackung und Entlastung

- Straffung von Haut und Gewebe
Erndhrung wihrend der Detox-Wochen:

Typgerechtes Superfood

Ablauf/Anwendungen:
- personliches Einfihrungsgespriach

- 2 x tiagliche Lymphdrainage im MIZU ONSEN SPA (a 60 Min.)
- tagliches Sport- und Bewegungsprogramm

- taglicher Body Wrap mit anschlieBender Gesichts-Lymphdrai-
nage durch unsere erfahrenen Therapeuten (30 Min.)

- tagliches Yoga-Programm
- 1 x Shiatsu Massage (50 Min.)

Im Preis der Detox-Wochen sind folgende

Inklusivleistungen enthalten:

- 5 Ubernachtungen im Premium Doppelzimmer

- Detox-Kiiche inklusive Wasser und Tee (3 x taglich)

- Anwendungen (laut Programm) im MIZU ONSEN SPA
- Tagliches Sport- und Bewegungsprogramm

- Yoga-Stunden
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SPA ANWENDUNGEN

CAONON©

SENSAI
»SILKY SKIN FACIAL TREATMENT
FOR ULTIMATEX«

90 MIN. - 170 EURO
Ultimative Reduzierung der Zeichen der Hautalterung, Verfeinerung, vitale
Ausstrahlung, Straffung, Festigung, Elastizitiat, ebenméRiges Hautbild.

FOR ENERGISING

90 MIN. - 160 EURO

Intensive Energieversorgung des Hautstoffwechsels Vitalitat,
Leuchtkraft, Festigung, ebenméaRige Haut

FOR LIFTING AND FIRMING

90 MIN. - 160 EURO

Aufpolsterung der Haut, Straffung, gefestigte Konturen, frische
Ausstrahlung

FOR WRINKLE CARE

90 MIN. - 150 EURO

Reduzierung sichtbarer Zeichen der Hautalterung und
mimischer Linien, Festigkeit, Elastizitét, intensive Glittung

FOR WRINKLE CARE

90 MIN. - 150 EURO

Tiefenwirksame, pflegende Reinigung, feines, ausgeglichenes
Erscheinungsbild

Die Behandlungszeit von 90 Min. beinhaltet:

Jede der exklusiven Gesichtsbehandlungen startet mit der SENSAI Doppel-
Reinigung inklusive eines Peelings. Durch den groBziigigen Einsatz warmer
Kompressen wird die Haut tief gereinigt und ideal auf die nachfolgenden
Produkte vorbereitet. Eine 25-minttige Massage inklusive Shiatsu aktiviert
intensiv den Lymphfluss, die Mikrozirkulation und den Energiefluss der
Haut. Die wohltuende Nackenmassage vervollstandigt die Behandlung. Opti-
male Pflegeerlebnisse werden durch die auf das Hautbediirfnis abgestimm-
ten Pflegeprodukte, inklusive Masken fiir Gesicht und Dekolleté, garantiert.
Wihrend die Maske einwirkt, erwartet Sie eine entspannende Hand- und
Armmassage. Den perfekten Abschluss bildet die einzigartige SENSAI Sei-
denpudermassage.
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»Clean Beauty« bedeutet Kosmetika mit pflanzlichen Inhaltsstoffen, kom-
promissloser Wirkung und verantwortungsvoller Herstellung.

Als »verantwortungsbewusst, wirkungsvoll und unbedenklich«, beschreibt
Susanne Kaufmann ihre gleichnamige Kosmetiklinie. Sie ziahlt zu den Pio-
nierinnen von Clean Beauty. Jener Bewegung, die seit einigen Jahren zum
Umdenken in der Kosmetikindustrie anregt und zeigt, dass es moglich ist
wirkungsstarke Kosmetikprodukte ohne bedenkliche Inhaltsstoffe und auf
pflanzlicher Basis herzustellen. Aber was ist Clean Beauty?

So natiirlich wie moglich in hochster Qualitét
Biotechnologische Wirkstoffkombinationen
Rezepturen auf den Punkt gebracht
Ganzheitliche Herangehensweise an Schonheit

So natiirlich wie moglich. Wir schauen uns Studien an und entscheiden, mit
welchen Zutaten wir leben konnen und mit welchen wir nicht. Vor allem den
Inhaltsstoffen petrochemischen Ursprungs wird eine allergene Wirkung zu-
geschrieben beziehungsweise sind sie gesundheitlich nicht mehr unbedenk-
lich. Zudem ist das 6kologische Bewusstsein der Verbraucherlnnen gewach-
sen - eine auf Erdolprodukten basierende Kosmetik ist fur viele Beautyfans
kaum mehr vorstellbar. Deshalb setzen wir bei Susanne Kaufmann auf
traditionelle Wirkstoffe der Natur in der besten verfigbharen Qualitiat und
kombinieren diese mit hochmoderner Forschungsarbeit umso einen wir-
kungsvollen Effekt fiir die Haut und ihre Funktionen zu erreichen.

Biotechnologische Wirkstoffkombinationen. In unserer Manufaktur kom-
binieren wir modernste Extraktionsverfahren und Produktionsmethoden
sowie kleine Produktchargen. Durch diese bewusste Kombination schaffen
wir es Produkte herzustellen, die ganz ohne Parabene, Phthalate und Siliko-
ne und mehr unerwiinschte Wirkstoffe auskommen. Vielmehr enthalten sie
deren natiirliche Pendants, die oftmals in ihrer Wirkung noch tberzeugen-
der sind.

Rezepturen auf den Punkt gebracht. »Clean Beauty« heilt auch minima-
listische Rezepturen, die auf wissenschaftlichen Formeln basieren ohne
gesundheitsschadliche Auswirkungen. Susanne Kaufmann setzt hier vor
allem auf den positiven Effekt von Wechselwirkungen der Inhaltsstoffe, die
im traditionellen Heilwissen fur ihre potente Wirkung bekannt sind und in
intelligenten Kombinationen helfen, die besten Effekte zu erzielen.
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CLEAN
BEAUTY

Ganzheitliche Herangehensweise an Schonheit. Urspriinglich haben wir
unsere Produkte fiir unser Susanne Kaufmann Spa entwickelt. Seit 2003
schopfen wir von genau dort wertvolle Erfahrungen, die uns helfen Produk-
te neu- oder weiterzuentwickeln und deren Wirkung mit malgeschneiderten
Anwendungen im Spa oder auch fir zuhause zu verstarken. Auf unserem
Blog teilen wir unsere Erfahrungen und Inspirationen:

Zum Beispiel welches Treatment die Faszien im Gesicht und Korper befreit,
welches Gemiise die Elastizitat der Haut stirkt oder welche Yoga-Ubungen
den Korper beim Detoxen unterstiitzt.

Wenn Sie sich gerne einmal eine kurze Auszeit mit dem Fokus auf Beauty
und einen gesunden Lebensstil gonnen moéchten: Das Holistic Beauty
Retreat im Hotel Post Bezau by Susanne Kaufmann kénnte genau das
Richtige fir Sie sein!
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SUSANNE KAUFMANN
»BESPOKE«

80 MIN. - 178 EURO

Die »Bespoke Rejuvenating Facial« Behandlung wirkt den Anzeichen von
Hautalterung entgegen, verringert die Auswirkungen von schidlichen
Umwelteinfliissen und 16st tiefe Verspannung en der Gesichtsmuskulatur.
Faszientechniken, Lymphdrainage und Tiefengewebsmassage stimulieren
den Hautstoffwechsel. Das Ergebnis ist eine strahlende, entspannte und
jugendliche Haut, die gestiarkt mit den heutigen Umwelteinfliissen umgehen
kann. Eine vorherige Hautanalyse gibt Aufschluss tiber den Zustand der
Haut und schafft somit die Grundlage fiir ein ganzheitliches, vom Experten
empfohlenes, Pflegesystem.

LASERBEHANDLUNG
»PLEASE ME«

REINIGUNG DEPIGMENTIERUNG ANTI-AGING

50 MIN. - 250 EURO

3x A 50 MIN. — 649 EURO

Wihrend manche kosmetischen Wirkstoffe problemlos von der Haut aufge-
nommen werden, konnen andere, speziell aufgrund ihrer Molekiilgrosse,
die Haut nicht oder nur schwer durchdringen. Solche Wirkstoffe werden
deshalb oft mit Nadeln oder dhnlich Invasiv-Methoden verabreicht.

Der P.L.E.A.S.E. Professional Soft Laser bietet hierzu eine schmerzlose,
komfortable Alternative. Der Kalt-Laser erzeugt mikroskopisch feine
Kanéilchen von der Hautoberfliche bis in das Gewebe. Durch diese konnen
oberflichlich aufgetragene Wirkstoffe problemlos in die Haut gelangen und
somit einen Tiefeneffekt erzielen.

Die »please me« Behandlung ermoglicht eine nahezu schmerzlose und
gleichzeitig hoch effiziente Methode der Haut hochwertige Wirkstoffe zu
verabreichen.

KARISUMA
»AUSSTRAHLUNG«

JETPEEL —GESICHTS-SPEZIALANWENDUNG

50 MIN. - 180,00 EURO 3ER KUR - 490 EURO

60 MIN. LUXUSBEHANDLUNG - 250 EURO

DEKOLLETE - 110 EURO

So natiirlich wie Luft und Wasser! Das innovative Hautverjingungssystem
JETPEEL nutzt eine Technik aus der Luft- & Raumfahrt und stellt eine der
aktuellsten derma-kosmetischen Hautbehandlungen weltweit dar. Aus
mikroskopisch kleinen Disen werden hochwirksame, effektive Seren wie
z.B. Hyaluron, sanft in die Haut eingeschleust. JetPeel verjungt Ihre Haut in
kurzester Zeit!

WAS DER JETPEEL LEISTET

Sichtbare Reduktion von Hautfaltchen, sofortiges Frischegefiihl und jiingere
Haut, schneller Langzeiteffekt mit wenigen Anwendungen, Tiefenreinigung
der Haut, Beruhigung von sensibler, gereizter Haut, zur Linderung von
Hautrotungen, Sensitivitédt und Couperose, Behandlung von Pigmentstorun-
gen und Narben, zum intensiven Aufbau von entfeuchteter und anspruchs-
voller Haut, maximaler Pflegeaufbau der Haut fiir Damen und Herren.
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Stephanie Jaksch

Die Berlinerin Steph absolvierte ihre erste Leh-
rerausbildung bereits im Jahre 2003, bei Jivamuk-
ti Yoga NYC gefolgt von vielen Weiterbildungen
mit anderen internationalen Lehrern, 2005 wurde
sie zum »Advanced Teacher« zertifiziert.

Das Zwischenspiel von Sanftheit und Dynamik
vereint Steph perfekt in Person und damit auch
in ihrem Unterricht. Lernt man sie dann in ihren
Klassen kennen, dann sieht man sie komplett

in ihrem Element: motivierend, positiv und gut
gelaunt —immer mit der richtigen Korrektur an
der Seite.

Etwas von der Fremde, die sie wiahrend ihrer Mo-
dellkarriere und Ihren Yoga Reisen in Australien,
New York, Bali und Mexico erlebt hat, hat ihr ne-
ben groBer Weitldufigkeit und Neugier auch eine
menschliche Lektion erteilt. Dass es immer nur
den einen Augenblick gibt, auf den es ankommt,
das Hier und Jetzt. Daher auch ihre verschwen-
derische Menschenfreundlichkeit, die sie als
Yogalehrerin zu einer Institution machte, in einer
Stadt, in der die Menschen kommen und gehen.

YOGA

Sabina Walderdorff

Auf dem Weg eine ganzheitliche, gesunde, spiri-
tuelle Praxis zu finden, hat Sabina Walderdorff
1996 begonnen, intensiv Yoga zu praktizieren. Die
fundamentale Wirkung des Zusammenspiels von
Korper, Ausrichtung, Bewegung, Atem und Geist
hat sie seitdem begeistert. Um diese Erfahrung
mit anderen zu teilen, hat sie 2011 eine Yogaleh-
rer-Ausbildung absolviert. In ihrem Unterricht
legt sie Wert darauf, aus der klaren Ausrichtung
in den Bewegungs-, Atem- und Energiefluss zu
kommen, sich selbst achtsam zu spiiren, Blocka-
den und Grenzen anzuerkennen, im richtigen Mo-
ment loszulassen und diese Kraft- hingebungsvoll
zu Uberschreiten. Im Jetzt — mit Freude!
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Nadja Palmers

Nadja Palmers unterrichtet seit fiinfzehn Jahren
in zahlreichen Yoga-Studios in Minchen.

Ihr Schwerpunkt liegt auf dem fliessenden Zu-
sammenspiel der Asanas (Haltungen), wobei auf
die Ausrichtung ebenso Wert gelegt wird wie auf
die Freude in der Bewegung. Uber diese Verbin-
dung kommt der Geist zur Ruhe und der Kérper
wird wieder energetisiert. So kommen wir wie-
der mehr bei uns an und fithlen uns zu Hause.

Zsuzsanna Villanyi

Vor nunmehr 15 Jahren hat Zsuzsanna mit dem
Yoga angefangen, weil sie sich manchmal von
ihrem ausgeprigten ungarischen Temperament
gebeutelt fiihlte. Sie war Gberrascht festzustellen,
wie das Uben sie scheinbar beildufig lehrte, sich
nicht zu sehr mit ihren Emotionen zu identifizie-
ren. Fiur Yoga kann sie wirklich immer Begeis-
terung aufbringen, weil sie bei ihrer téglichen
Praxis jedes Mal aufs Neue spiirt, wie ahnlich wir
uns eigentlich sind und das uns Menschen so viel
mehr verbindet als trennt.

Beim Unterrichten kommen Zsuzsannas Ei-
genschaften und Talente ideal zur Geltung: Ihre
Aufmerksamkeit, ihr Einfithlungsvermogen, ihr
Faible fiir Korperarbeit. Es macht ihr immer wie-
der groken Spal, ihre Lebensfreude und Erfah-
rungen mit anderen zu teilen und dann selbst zu
erfahren, wie diese ihre Schiiler auf ihrem Weg
voranbringt.

Zsuzsanna ist in Budapest geboren, in Miinchen
aufgewachsen. Dort hat sie zunéchst Soziolo-
gie studiert. 2007 hat sie das Jivamukti Teacher
Training absolviert und unterrichtet seitdem in
Minchen und anderswo. 2014 machte Zsuzsanna
den niachsten Schritt und erhielt die Advanced
Certification und betreut seitdem angehende
Yogalehrer als Mentorin.

Mit Liebe zum Yoga und zum Unterrichten schafft
Zsuzsanna bei diesem Retreat eine Atmosphére
der guten Laune, Freude und Gelassenheit, in

der kraftvolles Jivamukti Yoga mit allen seinen
wesentlichen Bestandteilen — Bewegung, Atem-
ibungen und Meditation — geiibt wird. Sie 6ffnet
mit Fachkompetenz, Gewissenhaftigkeit und Ruhe
einen Raum fir eine tiefe yogische Innenschau.
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YOGA-RETREATS

ABLAUF

Anreise ab 9.30 Wir bieten Ihnen

die Moglichkeit bereits am Morgen unser
MIZU ONSEN SPA zu nutzen, bevor Sie
Ihr Zimmer am Nachmittag beziehen.
18.00 Yoga

20.00 vegetarisches 4-Ginge-Menii

im Gasthof zur Weissach

08.00 Start in den Tag mit Yoga

1015 groBzigiges Frihstucksbufett

im Pavillon

16.00 Yoga

20.00 japanisches 4-Génge-Sharing-Meni
in der MIZU SUSHI Bar

08.00 Start in den Tag mit Yoga
1015 groBzigiges Frithsticksbufett
im Pavillon

Sie haben die Moglichkeit nach der
abschlieBenden Yoga-Stunde noch bis 18 Uhr
den MIZU ONSEN SPA zu nutzen.

TERMINE

YOGA-RETREAT,
STEPH JAKSCH

YOGA-RETREAT,
STEPH JAKSCH

YOGA-RETREAT,
NADINE PALMERS

YOGA-RETREAT,
ZSUZSANNA VILLANYI

TERMINE (ALLGEMEIN)

JIVAMUKTI-YOGA-RETREAT

Ein verlingertes Yoga-Wochenende am Tegernsee

Lass die Hektik des tiglichen Lebens fiir ein Wochenende hinter Dir und gib Korper, Geist und Seele
die Moglichkeit, ihre natiirliche Balance wiederzufinden. Das Ziel dieses Seminars ist es, mit Yoga-
und Meditationsarbeit den Kérper zu beleben und zu reinigen, den Geist zu erfrischen und Stiarke und
Prisenz neu zu entdecken, sodass Du Deiner Bestimmung in diesem Leben mit Mut und Leichtigkeit
nachgehen kannst. Gesunde vegan-vegetarische Ernidhrung und die heilende Kraft der wunderschonen

Tegernseer Landschaft unterstiitzen den Prozess der Reinigung und Selbstfindung.
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Unser Package

YOGA-RETREAT

- 2 Ubernachtungen im Doppelzimmer
Premium Standard

- 1 x vegetarisches 4-Giange-Menii abends
in den bayerischen Stuben

+ 1 x 4-Gange-Sharing-Ment in der
japanischen MIZU SUSHI Bar

- 4 Jivamukti-Yoga-Sessions mit unserer
Yoga-Lehrerin
(Jivamukti-Yoga-Stunden werden im
dynamisch-flieBenden, sogenannten
Vinyasa-Stil unterrichtet)

early Check-in am Freitag und
late Check-out am Sonntag

PREIS P.P. UND NACHT

Ubernachtung im Doppelzimmer
Premium Standard mit 3/4-Verwohnpension,
early Check-in & late Check-out
Teilnahme an allen Yoga-Sessions inklusive

EINZELBELEGUNG
345 EURO P.P. UND NACHT
Ubernachtung im Doppelzimmer
Premium-Standard mit 3/4-Verwohnpension,
early Check-in & late Check-out
Teilnahme an allen Yoga-Sessions inklusive
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BACHMAIR WEISSACH
Reiten

REITANLAGE

im Bachmair Weissach
Spa & Resort

Reiten im Bachmair Weissach bedeutet weit mehr
als nur Reitunterricht zu buchen und Runden mit
einem Pferd zu drehen. Neben klassischen Reit-
stunden mit unseren Reitlehrern bieten wir echte
Gluckserlebnisse auf unseren Pferden.

Es ist ein wunderschoner Sommermorgen am
Tegernsee, die Sonne scheint bereits und am
strahlend blauen Himmel ist keine Wolke zu se-
hen. In unserer Reitanlage im Bachmair Weissach
beginnt der Tag im Sommer schon in den frihen
Morgenstunden. Und jetzt, so kurz vor einem wei-
teren Abenteuer hoch zu Ross, liegt die Vorfreude
bei den Tieren und Reitern gleichermaRen in der
Luft. Erst spitzen die Tiere nur die Ohren, dann
heben sie neugierig den Kopf und dann traben

sie erhaben davon. Unsere Pferde und Ponys auf
den Freiflachen rund um unsere Reitanlage im
Bachmair Weissach Spa & Resort freuen sich auf
einen sommerlichen Ausflug an das kiithle Wasser
der Weissach.
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Fir die Madchen unter den Gésten ist die Zeit in
der Reitanlage etwas ganz Besonderes. Manche
haben die Moglichkeit, ein erstes Mal Stallluft zu
schnuppern und lernen den ersten Umgang mit
dem Pferd. Andere haben bereits Reiterfahrung
und nutzen die Urlaubszeit, ein wenig an der
Reitpraxis zu arbeiten. Ein besonderes Highlight
sind natirlich die Ausritte mit unseren Pferden—
sei es zum Ufer des Tegernsees oder den Weissach
Damm entlang—mit dem Pferd ganz frei zu reiten,
auBerhalb der Reithalle und unter der Aufsicht un-
sere Pferdebetreuer, das ist schon ein besonderer
Glicksmoment.



Gliicksmomente auf
dem Riicken der Pferde

Einen vollstandigen Uberblick {iber das gesamte Reitangebot in der Reitanlage im
Bachmair Weissach Spa & Resort erhalten Sie im Internet unter

AUSZUG AUS DEM
REITANGEBOT

»Einmal auf dem Riicken eines Pferdes« Ausritt
an der Hand gefiihrt in die Natur (60 Min.)

Begleitete Ausritte ins Gelande (60 Min.)

Halbtages-Ausritt
(Auf Anfrage auch Tages- und
Mehrtages-Ausritte )

Professionell begleitete Ausritte ins Gelande
(60 oder 120 Min.) 2 bis 3 Reiter

Privatstunde (60 Min.)

Longenstunde (60 Min.)

»Ein Konigreich fiir ein Pferd — Der sensible und
konsequente Umgang mit Pferden«

DO./FR. UND SAMSTAGS
REITUNTERRICHT
PONYFUHREN DIENSTAGS
BIS SONNTAGS

REITERFAHRUNGEN
FUR ANFANGER
UND WIEDEREINSTEIGER

PICKNICK-AUSRITTE, WANDER-AUS-
RITTE ZWISCHEN 1 BIS 5 STUNDEN



BACHMAIR WEISSACH
Spezialwochen

»Wiener Thonet-Stiihle,
Maildnder Missoni-
Muster und griechische
Sdulen zum Friihstiick:
Im Bachmair ist die Welt
zu Hause. «

»B-EAT Magazing,
Januar 2019
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BACHMAIR WEISSACH

SPEZIAL-WOCHEN

4. Oktober bis 11. Oktober 2019 4. November bis 22. Dezember 2019

8. Méarz bis 15. Marz 2020
26. April bis 3. Mai 2020
1. Oktober bis 18. Oktober 2020 Kids Club schon ab 0 Jahren mit 8. November bis 15. November 2019
Betreuung taglich 9—22 Uhr
(sonntags 9-18 Uhr)
Spitzenkoche zaubern Ihnen tiaglich 2 Porsche-Ausfahrten (1 Stunde) Wir laden Sie ein, eine Woche voller kulinari-
ein exklusives 5-Gange-Menu und 2 SPA-Behandlungen scher Geniisse bei uns im Bachmair
(4 50 Minuten) sind inklusive Weissach Spa & Resort zu erleben. In unserer
exklusiven Kulinarik-Woche fur BW

CLUB-Mitglieder entdecken Sie die Vielfalt un-
serer Gastronomiewelt, von gehobener

5 UBERNACHTUNGEN IM
DOPPELZIMMER PREMIUM 5 NACHTE
PREIS P.P. UND NACHT PREIS P.P. (+ EIN KIND O-3 JAHRE) traditioneller Kiiche bis hin zu kostlichem
UND NACHT Sushi. Zusitzlich stellen wir Thnen
verschiedene kulinarische Erzeuger und Orte

am Tegernsee vor.

7 UBERNACHTUNGEN IM
DOPPELZIMMER PREMIUM
PREIS P.P. UND NACHT 7 NACHTE
PREIS P.P. (+ EIN KIND O-3 JAHRE) 5 NACHTE
UND NACHT PREIS P.P. UND NACHT

7 NACHTE
PREIS P.P. UND NACHT

29. September bis 6. Oktober 2019
29. Mirz bis 5. April 2020
29. Mirz bis 5. April 2020

18. Oktober bis 25. Oktober 2020

Taglich gefuhrte Wandertouren mit
gefiillltem Wanderrucksack fir mittleres 16. November bis 23. November 2019
Konnen (Halbtagestouren und Ganztages-
touren) zusitzlich erhalten Sie einen
100-Euro-SPA-Gutschein pro Person. Exklusive Weinbegleitung zu unserem
4-Gange-Abendmenii und tigliche 29. Mérz bis 5. April 2020
Winzerverkostung 15-16 Uhr.
Taglich gefithrte Wandertouren mit

5 UBERNACHTUNGEN IM
DOPPELZIMMER PREMIUM
PREIS P.P. UND NACHT 5 NACHTE gefilltem Wanderrucksack fir mittleres
PREIS P.P. UND NACHT Konnen (Halbtagestouren und
Ganztagest ouren)
7 UBERNACHTUNGEN IM
DOPPELZIMMER PREMIUM 7 NACHTE 5 NACHTE
PREIS P.P. UND NACHT PREIS P.P. UND NACHT

PREIS P.P. UND NACHT

7 NACHTE
PREIS P.P. UND NACHT
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19. Oktober bis 27. Oktober 2019
6. Dezember bis 13. Dezember 2019
22. Mérz bis 29. Mirz 2020
22. November bis 29. November 2020

GenieBen Sie am Abend ein 5-Gange-Menu
mit Spezialitaten aus Oberbayern.
inkl. 2 Porsche-Ausfahrten
(a1 Stunde) und 2 SPA-Behandlungen
(4 50 Minuten)

5 NACHTE
PREIS P.P. UND NACHT

7 NACHTE
PREIS P.P. UND NACHT

BUCHUNG
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BACHMAIR WEISSACH
Angebote

ANGEBOTE

Alle Angebote giiltig bis 20.12.2019 und ab 06.01.2020

(alle Angebotspreise zzgl. 2 Euro Kurtaxe pro Person und Nacht)

Zeit fur einen erholsamen
Familienurlaub am Tegernsee

UBERNACHTUNG IN EINER
FAMILIENSUITE STANDARD INKL.
3/4-VERWOHNPENSION
2 KINDER BIS 10 JAHREN SIND
DABEI EINGELADEN

2 Ubernachtungen in einer luxuriosen
Grand Suite oder in einer Junior Suite mit
Yerbindungstiire zu einem kleinen
Doppelzimmer, inklusive 3/4-Yerwohnpension
Zusitzlich schenken wir [hnen einen
100-Euro-MIZU ONSEN SPA-Gutschein
pro Person und laden Sie zu einem Champag-
ner-Cocktail in unsere MIZU Bar ein.

2 UBERNACHTUNGEN IN EINER
GRAND SUITE ODER EINER
JUNIOR SUITE STANDARD MIT
VERBINDUNGSTURE ZU EINEM
KLEINEN DOPPELZIMMER
PREIS P.P. UND NACHT

4 Ubernachtungen im Doppelzimmer
Premium inkl. 3/4-Verwohnpension. Dazu
schenken wir Thnen einen 300-Euro-
MIZU ONSEN SPA-Gutschein sowie
eine Flasche Champagner.

4 UBERNACHTUNGEN
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3 Ubernachtungen in der Junior Suite
Standard inkl. 3/4-Verwohnpension
inkl. einem Candle-Light-Dinner am
zweiten Abend sowie einem 150-Euro-MIZU
ONSEN SPA-Gutschein.

5 NACHTE

2 Ubernachtungen im Doppelzimmer Premium
inklusive 3/4-Yerwohnpension
Upgrade Parkseite
50-Euro-MIZU ONSEN SPA-Gutschein

2 UBERNACHTUNGEN

2 Ubernachtungen in der Familien Suite-Stan-
dard inklusive 3/4-VYerwohnpension
1 x 4-Gange-Menii oder Bufett abends in
unseren bayerischen Stuben
1 x 4-Gange-Sharing-Menii in der japanischen
MIZU SUSHI Bar
1 Ganzkorper-Massage pro Person

2 UBERNACHTUNGEN

Bleiben Sie mehrere Niachte im Bachmair Weis-
sach Spa & Resort und wir schenken Thnen je
nach Aufenthaltsdauer eine oder zwei Nachte.

ANGEBOT "5 FUR 4" *
EINE NACHT GESCHENKT

ANGEBOT "7 FUR 5" *
ZWEI NACHTE GESCHENKT
ab 01.07.2020:

ANGEBOT "5 FUR 4"
EINE NACHT GESCHENKT

ANGEBOT "7 FUR 6"
EINE NACHT GESCHENKT

1 Ubernachtung im Doppelzimmer Premium
von Sonntag auf Montag inkl.
3/4-Yerwohnpension sowie nach Verfugbarkeit
einem late Check-out am Montag

1 UBERNACHTUNG

BUCHUNG

* bis 20.12.2019 sowie ab
06.01.2020 bis 30.06.2020
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BACHMAIR WEISSACH
Hochzeiten

WIR GESTALTEN
GLUCKSMOMENTE

Man sagt, ein Jawort, das am Ie-
gernsee ausgesprochen wird, macht
doppelt gliicklich. Das liegt an der
hauseigenen geweihten Kapelle des
Bachmair Weissach, umgeben von
den legernseer Bergen. Und dar-
an, dass am Tegernsee einfach je-
der Moment der Hochzeit zelebriert
wird.
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Heiraten und Feiern vor einer der
schonsten Kulissen am Tegernsee: mit Blick
auf den Wallberg, auf Schloss
Ringberg, in unserem herrlichen Hotelpark.
In allen Orten rund um den Tegernsee
gibt es Standesédmter und naturlich auch viele
Kirchen (z.B. St. Laurentius in Rottach-Egern,
Schlosskirche St. Quirinus in Tegernsee).

Wir richten jede Art von Fest fur Sie aus.
Vielleicht wollen Sie in ganz kleinem Kreis eine
Trachtenhochzeit in unserer traditionsreichen

Stube feiern? Oder wiinschen Sie eine rauschende
Party mit vielen Gasten und Musik? Wir finden
immer den richtigen Raum fiir Sie, in dem Sie

unter sich bleiben konnen.

INFO

Selbstverstandlich steht [hnen unser
Personal bei der Planung und Durchfithrung
mit Rat und Tat zur Seite, damit Thr
Tag der schonste Tag wird. Auch Termine
bei unseren Kosmetik-Mitarbeiterinnen
konnen vorab reserviert werden.
Wihlen Sie ein passendes Menii aus,
unsere Koche zaubern wunderbare Kreationen,
und unser Sommelier empfiehlt [hnen
die passenden Weine. Lassen Sie Ihr Fest
an unserer Bar oder in der Kaminlounge mit
einem besonderen Drink ausklingen —
unsere Barkeeper sind wahre Meister ihres
Fachs und kredenzen Ihnen den
perfekten Drink.

Im Sommer genieBen Sie auf unserer
Terrasse das schone Panorama und lassen sich
ein Fingerfood-Bufett servieren, bei
dem sich die Giste ungezwungen unterhalten
konnen. Eine sehr unkomplizierte Art des
Feierns, auch fiir die kleinen Géste: Sie mussen
nicht still sitzen, sondern konnen im Bach nach
den Fischen suchen und im Garten spielen.
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Nach der Strapaze und den
Aufregungen eines Hochzeitstages bieten
unsere schonen Zimmer und Suiten
Erholung und Ruhe. Am néchsten Morgen
genieRen Sie im Pavillon unser gesundes und
ausgewogenes Frihstick. Und dann noch
ein Besuch in unserem japanisch inspirierten
SPA mit einer erholsamen Massage,
um das schone Fest relaxt ausklingen
zu lassen? Ein gelungenes Hochzeitsfest
mit einem gliicklichen Brautpaar — Glicks-
momente pur im Bachmair Weissach.

Holen Sie Ihren schonsten Tag immer
mal wieder zuriick und verbringen Sie weite-
re glickliche Tage in unserem Spa & Resort
— entspannen Sie Korper und Geist bei uns am
Tegernsee. Ob hier bei uns an der Weissach oder
in unserem neuem HOTEL BUSSI BABY in Bad
Wiessee. Feiern Sie und genieRen Sie das Leben —
wir schenken Ihnen Gliicksmomente ...
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HOCHZEITS-

EMPFANG &
HOCHZEITSFEST

Raumbereitstellung
(Empfang - Abendessen)

Einstiindiger Sektempfang mit
Bachmair Weissach Cuvée, Tegernseer Hell,
Mineralwasser und hausgemachter Limonade

4-Génge-Hochzeits-Menii oder Gala-Bufett
Getrankepauschale von vier Stunden mit Wein,
Bier, Mineralwasser, regionalen Limonaden,

Heikgetranken

Dekoration inklusive Tischblumen,
Stuhlhussen, Tischplan, Meniikarten

t{ Ubernachtung des Brautpaars am Tag
der Hochzeit in einer Junior Suite

PACKAGES

MITTAGSEMPFANG &
HOCHZEITSFEST

Raumbereitstellung
(Empfang - Kaffee & Kuchen - Abendessen)

Einstiindiger Sektempfang mit Bachmair
Weissach Cuvée, Tegernseer Hell, Mineralwasser
und hausgemachter Limonade, sowie drei Sorten

Fingerfood nach Wahl des Kiichenchefs

Kaffee & Kuchen, Eiswagen im Sommer /
Candybar im Winter fir eine Stunde

4-Géange-Hochzeits-Menii oder Gala-Bufett
Getrankepauschale von vier Stunden mit Wein,
Bier, Mineralwasser, regionalen Limonaden,
Heikgetranken

Mitternachtssnack

Dekoration inklusive Tischblumen,
Stuhlhussen, Tischplan, Meniikarten

1 Ubernachtung des Brautpaars am Tag
der Hochzeit in einer Junior Suite

Trauung im Hotelpark,
alternativ Raum Wallberg:
15 Euro pro Person inkl. Set-up und
Wasserbufett/Flavoured Wasser

Kleines Mittagessen in Snackform
ab 38,00 Euro pro Person oder
groBes Bufett zu 45 Euro pro Person

Feiern Sie bis in die Morgenstunden —
ab 0.00 Uhr berechnen wir einen Nachtzuschlag
von 150 Euro pro Stunde

Kommen Sie zum Probeessen:
ein einheitliches Menii fiir max. 4 Personen
zu 60 Euro pro Person,
inklusive Aperitif, Weine, Mineralwasser
und HeiBgetrianke

Zusatzleistungen wie Gastgeschenke,
DJ, Kutsche u.v.m. nach Absprache, und
Preis auf Anfrage

Fir Thre Gaste geben wir gerne ab

15 Zimmer 15 % Rabatt auf unsere aktuellen
Zimmerpreise
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Kids- & Teens Club
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Es ist noch frih am Morgen, der Wecker klingelt,
es ist Zeit fur den Kindergarten und die Schule.
Zugig anziehen, frithstiicken, fertig machen ...
So sieht bei vielen Familien der Alltag unter

der Woche aus. Aber jetzt nahen endlich die
Ferien, und die Vorfreude auf Ruhe, Erholung und
ein wenig Entschleunigung nach der Hetze des
Alltags ist riesengrof. Die Kinder freuen sich auf
ausschlafen, spielen und toben im Garten oder
schwimmen im See!

Unser Kids & Teens Club im Bachmair Weissach
Spa & Resort 6ffnet taglich ab 9 Uhr fur euch. Ihr
habt euch beim Fruhstiick mit leckeren Miislis,
Pancakes und Obst ausreichend gestiarkt? Dann
gleich als Erstes in Richtung Kids & Teens Club
flitzen und mal schauen, was heute so auf dem
Programm steht. Es kann endlich losgehen mit
den Abenteuern bei uns am Tegernsee.

In den Ferien geht es schon am Vormittag mit
euch in die groBe Indoor-Spiele-Arena, mit
Trampolinen, Hiapfburgen und Hoverboards. Jetzt
konnt ihr euch schon mal richtig aus powern.

Im Sommer wartet der Bachmair Weissach Beach
auf euch - hier konnt ihr im See schwimmen,
plantschen und toben. Schnappt euch eines unse-
rer Fahrriader und radelt damit zum See oder auf
den vielen Fahrradwegen rund um das Bachmair
Weissach Spa & Resort. Immer dem Weissach
Damm entlang, gelangt ihr in ein tolles Natur-
schutzgebiet entlang der Bauernweissach.

Bei Regenwetter musst ihr nicht aufs Schwim-
men verzichten—ein groBes Schwimmbad steht
euch im FAMILY SPA zur Verfugung. Und fir die
Kleinen gibt es ein eigenes Kinderschwimmbad
mit Rutsche.
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Kids- & Teens Club

Mittags findet ihr uns immer bei unserem ge-
meinsamen Mittagessen im Pavillon. Wahlt am
Vormittag von unserer Kinderkarte aus, wir be-
stellen fur euch dann das Mittagessen bei unseren
Koéchen.

Wihrend die anderen Kinder im Kids Club malen,
basteln oder bei einer abenteuerlichen Schatzsu-
che ihren Spursinn beweisen, gehen die Teens mit
unseren Wanderfithrern in die Tegernseer Berg-
welt auf Entdeckungsreise, iiben ihre Geschick-
lichkeit auf unserem Pumptrack oder trainieren
coole Moves bei unserem Hip-Hop-Kurs.

In der Sommerzeit konnt ihr verschiedene Kurse
besuchen. Werdet bei uns zum echten Skate-
board-Pro mit unserem professionellen Skate-
board-Meister. Ein Segelschein, der am Tegernsee
gemacht wurde, wird euch immer in besonderer
Erinnerung bleiben. In Zusammenarbeit mit dem
Sailingcenter Bad Wiessee bieten wir verschiede-
ne Segelkurse an.

Auch im Winter ist jede Menge Action geboten:
Leiht euch einen unserer Rodel aus und probiert
einmal Deutschlands langste Naturrodelbahn
am Wallberg aus. Daneben gibt es zahlreiche
Skigebiete fur Skifahrer und Snowboarder—fir
Anfinger und fortgeschrittene Fahrer.

Fir Pferdeliebhaber haben wir etwas ganz Beson-
deres: Wie wire es mit einer Reitstunde bei uns

auf der Reitanlage?

Also, auf geht's, es gibt viel zu entdecken in der
Bachmair Weissach Welt!
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BACHMAIR WEISSACH
Kids- & Teens Club

Pumptrack

Der Pumptrack neben der
Bachmair Weissach Arena
ist ein geschlossener
Rundkurs, auf dem ihr
mit unseren Bikes, Scoo-
tern oder Skateboards
eure Runden drehen
konnt. Den Kurs befahrt
ihr dabei nur mit Hilfe
einer Auf- und Abbewe-
gung des Korpers. Mit
ein wenig Ubung bendtigt
es am Anfang nur einen
kleinen Schwung, um eine
Runde im Pumptrack zu
drehen.
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Beauty-Schminkkurs
Beautytipps und Schmink-
tricks von unseren
Profis.

Kiichenschlacht

Du hattest schon immer
Lust am Kochen und Ba-
cken? In der Bachmair
Weissach Kochschule
zeigen wir Dir ein paar
coole Kiichentipps und
Tricks.
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Skateboardkurs

Lernt mit einem rich-
tigen Profi Skateboard
fahren. Euer Skate-
boardlehrer: Tom (»Tom
Cat«) fahrt seit iber 15
Jahren Skateboard und
ist bayerischer Meister
im Skateboardfahren. Tom
gibt seit vielen Jahren
Kurse fiir Kinder und
Erwachsene. Die Skate-
boardkurse eignen sich
fiir Anfanger als auch
fir fortgeschrittene
Fahrer.

#faltenfrei

Erfahrt mehr iiber Ori-
gami, die traditionelle
japanische Falttechnik,
fir die Ihr lediglich ein
Blatt Papier bendtigt.

OFFNUNGSZEITEN

Hip-Hop-Tanzkurs/Tanz
Fitness

Kopf aus und tanzen! Un-
sere Trainerin gibt mit
euch Gas. Bei cooler Mu-
sik lernt ihr jede Menge
Choreographien.
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Nackte FiBe, die iiber den Holzsteg laufen, freudig,
tobende Kinder, spritzendes Wasser—so fiihlt sich
der Sommer am Tegernsee an. Wir genieRen die
Freiheit und Unbeschwertheit eines Sommertags
an seinem Ufer.

Der Tegernsee, einer der saubersten Seen Bayerns,
bietet mit seinem kiihlen, glasklaren Wasser
eine willkommene Erfrischung. Hier liegt das
Gliick am und im Wasser!
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BACHMAIR WEISSACH
Bw-Beach

WASSERSPASS

An einem heiBen Sommertag tiber stilles Wasser
zu gleiten, wirkt euphorisierend bis stichtig ma-
chend. Aus diesem Grund bietet unser exklusiver
Bachmair Weissach Strand nicht nur eine Liege-
wiese mit Traumpanorama, sondern auch die not-
wendige Ausriistung zum Stand-up-Paddeln. Im
Handumdrehen ist das mit Luft gefullte Surfbrett
zum Holzsteg gebracht, man lisst es ins Wasser
gleiten, steigt auf, stoBt sanft ab und versucht,

in den Rhythmus zu kommen. Schnell wird klar,
warum das Vorwirtskommen so einfach ist:
Nicht jeder Schlag nach rechts oder links fithrt zu
einem drastischen Richtungswechsel. Drei oder
vier Paddelbewegungen auf jeder Seite—und das
Resultat ist ein akzeptabler Fast-Geradeaus-Kurs.
Ein Erkenntnismoment, in dem sich meist ein
seliges Lacheln tiber das Gesicht der Sportler legt,
die anfangs mit wackeligen Knien, bald schon ent-
spannt stehend tiibers Wasser gleiten, das Paddel
in der Hand, den Blick in die Ferne gerichtet. All
das in der sicheren Gewissheit, dass SUP-Boards,
die langer und breiter sind als Surfbretter, kipp-
stabiler aufliegen.

Mit 70 Meter Tiefe ist der Tegernsee einer der
kalteren Seen Bayerns, doch wen kimmert's!
Wer im Frithjahr oder Herbst Lust hat, SUPen

zu gehen, packt einen schicken Badeanzug aus
Neopren oder einen ausrangierten Tauchanzug
ein, und lasst das erste Griin oder das gold-
farben belaubte Ufer auf sich wirken. Zu jeder
Jahreszeit gibt’s hier nur Stille, sanftes Plat-
schern, Vogelzwitschern und frische Luft. Das
Paddel zieht meditativ durchs Wasser, der Geist
wird frei. Klingt langweilig? Ganz und gar nicht!
Tatséchlich gehort Stand-up-Paddling mit zu den
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vielféltigsten Sportarten, die es gibt. Laut Chris-
tian Hahn, Préasident der 2014 gegriindeten »Ger-
man Stand Up Paddle Association« (GSUPA), ist
SUP auBerdem die am schnellsten wachsende
Wassersportart der Welt. Wer ihre Grundlagen
gemeistert hat, kann auch in GroRstadten wie
London, New York und Amsterdam tiber Fliisse
und Kanéle cruisen, bei Besitz eines Race-Board
sportlich rasen. Am Meer kann man Kiisten und
Buchten erkunden, im Pool Turniibungen oder
Yoga auf dem Wasser machen.

Ein weiterer Grund fir das Bachmair Weissach,
sich fiir SUPen als Strandangebot zu entschei-
den, liegt darin, dass es gruppenkompatibel ist.
Das Sportgerit passt nicht nur einem, sondern
zu jedem. Jeder kann die Bretter auf seine Art
nutzen, was den am Wasser verbrachten Tagen
einen Kick gibt, der nebenbei so richtig fit hilt.
Wegen der stehenden Position arbeitet man

mit dem gesamten Korper, trainiert Gleichge-
wicht und Koordination. Interessanterweise
kann das Ausiiben der Fun-Sportart es mit

dem Training im Fitnessstudio aufnehmen, das
ist mittlerweile sogar medizinisch bewiesen.

Die Paddelarbeit auf einem sich bewegenden
Board aktiviert tieferliegende Muskelschichten
bei geringer Belastung der Gelenke und relativ
kleinem Verletzungsrisiko (Wildwasser-SUP und
Wellenreiten mal ausgeschlossen). Alles natiir-
lich ausgezeichnete Grinde, unsere Einladung
anzunehmen und die Bachmair Weissach Boards
auszuprobieren. Doch letztendlich ist es das
Gefiithl von Freiheit, das wir IThnen bieten wollen.
Weil es gliicklich macht—und weil es so gut zu
unserer Philosophie passt!
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Beginnt sehr sanft
und wirkt
ganz stark:
Stand-up-Paddling
am Bachmair
Weissach Beach
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BACHMAIR
WEISSACH
PORSCHE
EXPERIENCE
DAYS

FAHRSPASS
DAS GLUCK IN DER KURVE

Seit diesem Jahr bieten wir unseren Gasten einen
weiteren Glicksmoment: erleben Sie mit allen
Sinnen ein besonders sportliches Fahrvergniigen
mit einem Porsche. Dank unserer Kooperati-

on mit Porsche konnen wir IThnen die neuesten
Porsche Modelle im Rahmen unserer Leihservices
anbieten.

Vom klassischen Sportwagen, dem Porsche

911 bis zum Sportwagen mit vier Sitzen, dem
Panamera—wir bieten Ihnen verschiedene
Modelle zur Auswahl, um rund um unser Spa

& Resort auf abwechslungsreichen Strecken,
puren FahrspaB zu erleben.
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992-C4S CABRIO

Halber Tag a 4 Stunden:
160 Euro

100 km pro Tag

Jeder Mehrkilometer 1 Euro

Ganzer Tag:

300 Euro

150 km pro Tag

Jeder Mehrkilometer 1 Euro
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WILLKOMMEN IM CLUB

MOMENTE MAGAZIN

Es lohnt sich, Mitglied im
exklusiven BW-Club zu
werden, der einzigartige
Lifestyle-, Kulinarik- und
Sportangebote bietet.
[reten Sie bei!

Wie qualifiziere ich mich fir eine Mitgliedschaft?

- Indem Sie 4 Aufenthalte oder mehr innerhalb
von 2 Jahren als Individualgast bei uns buchen.

- Wenn Sie mindestens 20 Ubernachtungen in den
letzten beiden Jahren bei uns gebucht haben.

- Mit jeder Einmalzahlung in H6he von 4000 Euro.

Wie entdecke ich den BW-Club und sein
Treueprogramm?

Indem Sie sich mit sémtlichen Fragen jederzeit
an unsere Guest Relation Managerin wenden:

Lisa Pellkofer
Mail: Bwclub@Bachmair-weissach.com
Tel.: +49 (0)8022/278-520

Wie entstand das Projekt?

Es entstand, als wir entdeckten, dass aus Kunden
Freunde geworden waren, denen wir etwas
zurickzugeben wollen. Weil wir uns dariber
freuen, IThnen als neues Familienmitglied ex-
klusive Vorteile zu bieten — und darauf, Sie bald
wiederzusehen!

Wer kann Mitglied im Bachmair Weissach
BW-Club werden?
Der BW Club wurde fir treue Gaste gegriindet,

denen wir weitere Gliicksmomente bieten wollen.

Die Mitgliedschaft beginnt mit Aufnahme im Mai
des jeweiligen Jahres und dauert zwolf Monate.
Sie ist an eine Person gebunden und nicht tiber-
tragbar.

Welche Vorteile bringt mir die

Mitgliedschaft im BW-Club?

- Sie erhalten 20 % Club-Nachlass auf alle
Buchungen zur tagesaktuellen Rate
(ausgenommen Ostern, Weihnachten
und Silvester).

- Sie empfangen einen exklusiven, nicht
iibertragbaren Promotioncode, der es IThnen
erlaubt, auf Wunsch bequem online zu buchen.

- Sie kommen in den Genuss spezieller
Veranstaltungen fur Club-Mitglieder sowie
ausgesuchter Programme. Etwa hochkaratige
Stammgast-, Kulinarik- oder Sport-Wochen.

Gliicksmomente
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BACHMAIR WEISSACH
Wanderparadies Tegernsee

»Die neue bayerische Bodenstdndigkeit. Sie ist
mehr als nur holzerne Fensterldden und
verspielte Verzierungen in der Stube. Das
moderne Bayern ist weltoffen und stilsicher.
Aber trotzdem irgendwie down to earth.
So wie der Hotelier Korbinian Kohler selbst.
Sein Luxushotel siidlich von Miinchen trdgt
die Gemlitlichkeit im Kleid der Eleganz.«

»BdOrse am Sonntagg,
November 2018
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BACHMAIR WEISSACH
Wanderparadies Tegernsee
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WANDERLUST

www.tegernsee.com

TEGERNSEER HOHENWEG

Der Tegernseer Hohenweg ist eine lohnende
Wanderung fiir weniger geiibte Berggeher oder
Familien mit Kindern. Auf dem tiberwiegend recht
flachen Weg, mit nur leichten Auf und Abs, bieten
sich wunderschone Aussichtspunkte auf den
Tegernsee. Zahlreiche romantische Bankerl laden
zum Rasten und Verweilen ein. Den Tegernseer
Hohenweg konnen Sie ab Gmund/Gasse starten
(Wanderparkplatz Neureuth) und bis nach Te-
gernsee wandern. Oder Sie beginnen in Tegernsee
(Parkplatz Bahnhof Tegernsee) und wandern bis
nach Rottach-Egern. Der Hohenweg kann nicht
als Rundweg gegangen werden. Alternativ bietet
sich der Rickweg zum Auto oder zum Bachmair
Weissach Spa & Resort mit den 6ffentlichen Ver-
kehrsmitteln oder der Tegernseer Seenschifffahrt
an.

FOCKENSTEINTOUR MIT AUERALM

Starten Sie die Wanderung zum Fockenstein in
Bad Wiessee am Sonnenbichl-Parkplatz. Von dort
folgen Sie dem breiten und bequemen Fahrweg
entlang des Zeiselbachs. Sie halten sich dabei
immer in Richtung der Aueralm, einer urigen Alm
mit sonniger Terrasse. An der Aueralm angekom-
men, gehen Sie den Weg weiter, an der kleinen
Kapelle vorbei, dann an der Weggabelung links
halten in Richtung Neuhuttenalm. Jetzt folgt der

letzte Anstieg zum Gipfel des Fockensteins. Beim
Abstieg vom Fockenstein halten Sie sich zunichst
ostlich auf dem angegeben Pfad, bis Sie wieder
auf den Aufstiegsweg treffen. Von dort geht der-
selbe Weg wieder iiber die Aueralm zuriick zum
Parkplatz.

GINDELALMSCHNEID

Die lohnende Tour beginnen Sie ab Wander-
parkplatz Neureuth in Tegernsee, oberhalb des
Bahnhofs. Vom Parkplatz aus halten Sie sich in
Richtung Alpbachtal (Weg geht zunichst nach
unten). Der Weg fiithrt durch das romantische
Alpbachtal und steigt nur sehr leicht an bis zur
unbewirtschafteten Hubertushiitte. Ab der

Hitte bleiben Sie auf dem Forstweg in Richtung
Kreuzbergalm auf 1.223 m. Von der im Sommer
bewirtschafteten Alm bietet sich ein herrlicher
Ausblick auf die Tegernseer und Schlierseer
Berge. Wandern Sie dann nach der Kreuzbergalm
den Weg entlang in Richtung Gindelalm. Vom Gip-
felkreuz der Gindelalmschneid haben Sie einen
wunderbaren Ausblick u.a. auf den den Wendel-
stein und das weitere bayerische Voralpenland.
Auf dem Abstieg in Richtung Neureuth haben

Sie die Moglichkeit, in der Gindelalm oder etwas
weiter unten im Berggasthof Neureuth einzukeh-
ren. Ab dem Berggasthof Neureuth fithrt der Weg
auf einer breiten Forststrae wieder zuriick zum
Parkplatz in Tegernsee.

TIPP: LEIHSERVICE & WANDERKARTEN

Wir verleihen kostenfrei Trekkingstocke sowie Rucksicke. Unser Kiichenteam befiillt [hnen
auch gerne den Rucksack mit einer ztinftigen Brotzeit (45 Euro). Fragen Sie am Concierge
Desk danach. Dort erhalten Sie ebenfalls verschiedene Wanderkarten fiir das Tegernseer Tal.
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ABEN
TEUER
LAND

KLETTERWALD
AM ODBERG

Fur kleine »Kraxler« ab 5 Jahren lohnt
sich ein Besuch des Kletterwald-Te-
gernsee, einem Hochseilgarten im Wald
am Odberg. Die sechs verschiedenen
Parcours verfugen uiber unterschiedli-
che Schwierigkeitsgrade, je nach Alter
der Kinder (immer in Begleitung eines
Erwachsenen). Die Kinder konnen sich
dort im Erklettern verschiedener Hin-
dernisse, im Hangeln oder Von-Baum-
zu-Baum-Schwingen tiben.

SOMMERRODELBAHN
AM ODBERG

Wo im Winter die Skifahrer bergab sau-
sen, offnet ab circa Mitte Mai die Som-
merrodelbahn am Odberg. Nach einer
kurzen Fahrt mit dem Schlepplift geht
es mit den flotten »Odberg-Flizzern«
iiber Geraden, Steilkurven und kleinen

Sprungen mit einer Riesengaudi wieder

hinunter ins Tal.

Am Odberg gibt es ebenfalls einen
grolBen Abenteuerspielplatz sowie
einen kleinen Streichelzoo.

RATSELFANS
AUFGEPASST!

Werdet zu echten Radl-Detektiven oder
Tegernseer Spiirnasen! Erwandert oder
erradelt verschiedene Ziele im Tegern-
seer Tal und beantwortet mit detekti-
vischem Gespiir die jeweiligen Fragen.
Bereits ab drei beantworteten Fragen
erwarten Euch tolle Gewinne, u.a. eine
3-Fahrten-Karte fiir die Sommerrodel-
bahn am Odberg oder eine Berg- und
Talfahrt mit der Wallbergbahn.
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BACHMAIR WEISSACH
Wanderparadies / Segeln

Spezial-Wochen

WANDER-WOCHEN
AM TEGERNSEE

29. September bis 6. Oktober 2019
29. Mirz bis 5. April 2020
24. Mai bis 31. Mai 2020
18. Oktober bis 25. Oktober 2020

Erholen und entspannen Sie sich bei einer
Woche Wandern im bayerischen Voralpenland
hier bei uns am Tegernsee. Gemeinsam mit un-
seren Wanderfithrern unternehmen Sie tiglich
eine Tour. Dazu befiillt Ihnen unser Service-
Team einen Rucksack mit einer passenden
Brotzeit.

- Ubernachtung im Doppelzimmer Premium
im Bachmair Weissach Spa & Resort

- inkl. taglich gefuhrten Wandertouren
mit unseren Wanderfithrern

- inkl. taglicher Befullung des
Wanderrucksacks

- inkl. 100-Euro-MIZU ONSEN SPA-Gutschein

5 UBERNACHTUNGEN IM
DOPPELZIMMER PREMIUM
PREIS P.P. UND NACHT

7 UBERNACHTUNGEN IM
DOPPELZIMMER PREMIUM
PREIS P.P. UND NACHT

Ein Tipp: Erleben Sie traditionelle
Bergromantik und einen ganz be-
sonderen Hiuttencharme bei einer
Ubernachtung im Berghotel Altes
Wallberghaus.

Ubernachtungen von Fr. bis So.
(Ferienzeiten auch von Di.bis So.)
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FAHRRADTOUREN UND
MOUNTAINBIKEN

Das Tegernseer Tal ist ein Muss fiir alle Moun-
tainbiker. Egal, ob Genussradler, Sportler oder
Familien—hier finden alle die passende Tour.

Ubrigens: Bei uns kénnen Sie verschiedene Fahr-
rader leihen, fragen Sie einfach am Concierge
Desk:

City Cruiser und Kinderfahrrader (kostenfrei)
Scott Mountainbike 15 Euro pro 1/2 Tag

bzw. 30 Euro pro Tag

Scott E-Mountainbike 20 Euro pro 1/2 Tag

bzw. 40 Euro pro Tag

SEEUFERRUNDWEG

Entdecken Sie den Tegernsee vom Fahrrad aus.
Der ca. 20 km lange Seeuferrundweg ist fur die
ganze Familie geeignet und bietet herrliche Aus-
blicke auf den Tegernsee. Auf der Strecke gibt es
zahlreiche Rast- und Einkehrmoglichkeiten.

SCHWARZENTENN ALM

Die idyllisch gelegene Schwarzentenn Alm er-
reichen Sie entweder von Bad Wiessee oder von
Kreuth. Eine relativ leichte und kurze Strecke mit
nur wenig steilen Anstiegen, die auch fur Anféan-
ger geeignet ist.

VON KREUTH NACH BAYERALM

Eine gemiitliche, familienfreundliche Mountain-
bike oder E-Mountainbike-Tour mit kaum Anstie-
gen. Sie starten von Wildbad Kreuth aus Richtung
Bayeralm. Eine Einkehrmoglichkeit gibt es bei der
Schwaiger Alm .

VESPA-ROLLER

Erleben Sie Nostalgie auf zwei Radern mit un-
seren kultigen Vespa-Rollern. Brausen Sie eine
kleine Runde um den Tegernsee.

Die flinken Flitzer konnen Sie bei uns am
Concierge Desk leihen.

25 Euro pro 1/2 Tag bzw. 45 Euro pro Tag
(9.00 - 13.00 Uhr oder 13.00 - 17.00 Uhr)

LAUFEN & NORDIC
WALKING

Laufen gehort zu den gesiindesten Sportarten, die
es gibt. Die Urlaubsregion Tegernseer Tal bietet
fur alle Laufertypen unterschiedliche Laufstre-
cken. Wir haben im Jogging-Guide unsere Favo-
riten fiir Sie zusammengestellt - fragen Sie am
Concierge Desk danach. Dort erhalten Sie auch
kostenfrei Joggingwasser in PET-Flaschen.

»SCHIFFERL FAHREN«

Neben der 6ffentlichen Seenschifffahrt bieten
zahlreiche Bootsverleihstellen, ihre Boote zum
Ausleihen an. Wer die korperliche Herausfor-
derung sucht, leiht einen klassischen, schweren
Holzruderer aus oder eines der bunten Trettboote,
die vor allem an heiBen Sommertagen beliebt sind,
da sie teilweise mit Rutschen ausgestattet sind.
Deutlich entspannter und gemiitlicher wird die
Rundfahrt mit einem Elektroboot. Eine Ubersicht
uber die verschiedenen Bootsverleiher finden Sie
auf der rechten Seite.



SEGELN AM
TEGERNSEE

Manchmal tut es gut, einfach mal die Perspektive zu wechseln. Warum nicht mal das
Tegernseer Tal aus einer anderen Perspektive betrachten: vom Wasser aus. Dabei immer
im Blick: Der Wallberg, der quasi am Ende des Tegernsees wacht. Der Tegernsee bietet
zahlreiche Moglichkeiten fur Aktivitaten auf dem Wasser: Angefangen von der bayerischen
Seenschifffahrt, Ruder- oder Tretboot fahren, dem immer beliebter werdenden Stand-up
Board fahren oder wie die teilweise rasend schnellen Kite-Surfer, die sich vor allem auf-
grund der sehr guten Winde, morgens tiber den See gleiten lassen. Aber auch bei Seglern
ist der Tegernsee ein beliebtes Ziel. Daher finden das ganze Jahr {iber zahlreiche Regatten
der anséassigen Yacht Clubs statt.

Wasser, Sonne und Wind—-der Tegernsee ist also ein kleines Seglerparadies. Grund dafur ist
unter anderem der Tegernseer Frithwind. Ein besonderer Bergwind aus siidlicher Richtung,
der meistens im Sommer zwischen Sonnenaufgang bis ca. 8 Uhr morgens aufkommt. Mit
bis zu 5-6 Beaufort ist der Wind perfekt fiir den Frithsport auf dem Wasser.

Neben dem sportlichen Aspekt ist fir viele Menschen Segeln eine Auszeit vom Alltag.
»Leinen los«—Ablegen und dabei abschalten. Es gibt zahlreiche Berichte, in denen Segeln
Menschen aus schweren Krisen oder Noten hinweg geholfen hat.

Am und im Wasser fuhlen sich Viele besonders wohl. Hinzu kommt die beruhigende Wir-
kung des pliatschernden Wassers und die Monotonie von Wind und Wellen: Segeln wirkt
beruhigend.

In Zusammenarbeit mit dem Sailingcenter Bad Wiessee bieten wir in diesem Jahr
unterschiedliche Segelkurse an. Das Sailingcenter Bad Wiessee zéhlt zu den Premium-
Segelanbietern im siiddeutschen Raum. Die professionelle Segelschule verfiigt u.a. tiber
sechs hochwertige Daysailer-Yachten, zwei Zweimast-Segelkutter, einen Katamaran, drei
Laser-Jollen sowie tiber zahlreiche Optimisten fiir Kinder-Segelkurse.

Mehr Informationen zu den Segelkursen
inklusive international anerkanntem Segelschein
fur Erwachsene und Kinder, Surfkursen, Kata-
marankursen sowie Windsurfingkursen unter:
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SEGELN & BOOTFAHREN
AM TEGERNSEE

GMUND
TEGERNSEE
BAD
WIESSEE
ROTTACH-
EGERN

SAILINGCENTER
Adrian-Stoop-StraBe 50 ¢ 83707 Bad Wiessee
+49 (0) 8022/18841 26

www.sailingcenter.de

SEGEL- UND SURFSCHULE STICKL
Seeglas 2 + 83703 Gmund am Tegernsee
+49 (0) 8022/75472

www.segelschule-stickl.de

BOOTSVERLEIH
JOSEF GRIEBLINGER GBR
Am Strandbad 20 ¢ 83707 Bad Wiessee
+49 (0) 8022/82142

www.schifffahrt-grieblinger.de

BOOTSVERLEIH MALERWINKEL
Seestr. 40a ¢ 83700 Rottach-Egern
+49 (0) 8022/26682

www.bootsverleih-malerwinkel.de

BOOTSVERLEIH
MICHAEL REIFFENSTUEL
SeestraBe 44 & 67 + 83700 Rottach-Egern
+49 (0) 8022/9273540

sebastian-nicklas.com/bootsverleih

BOOTSVERLEIH SEEWIRT
Seestrabe 60 ¢ 83684 Tegernsee
+49 (0) 8022/7060121

www.seewirt-tegernsee.de

MARINA TEGERNSEE BOOTSVERLEIH
Hauptstr. 39 e+ 83684 Tegernsee
+49 (0) 8022/7048855

wWww.marina-tegernsee.de

BOOTSVERLEIH RIXNER
Seestrale 12a + 83684 Tegernsee
+49 (0) 8022/1554 oder 4806
www.bootsverleih-rixner.de

www.marina-tegernsee.de
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Anzeige

Alexandra Keil / © Heckmair

Trachten Greif
Nordliche HauptstraBe 24
83700 Rottach-Egern
Offnungszeiten:

Mo-Fr 9.30-18.30 Uhr

Sa 10.00-17.00 Uhr

racht und Tradition ist fir mich kein
Werbeversprechen, sondern eine Philo-
sophie, die mich schon seit meinen Kin-
dertagen zwischen Stoffballen unter der
Ladenbudel begleitet. Die Tracht ist schon so oft
scheinbar neu inspiriert worden und doch ist eine
Harmonie zwischen Neuerfindung und wirklicher
Tradition oftmals eine Gratwanderung.
Mit dieser Harmonie beschiftige ich mich fast
taglich: Themen, wie die so haufig diskutierte
perfekte Rocklédnge und das perfekt sitzende
Dirndlschleifchen spielen dabei fiir mich keine
entscheidende Rolle. Vielmehr mochte ich Thnen
einen kleinen Einblick in meine Ideen, meinen
Anspruch, aber auch meine Demut gegentiber der
faszinierenden Welt der Tracht geben:

Die Tracht soll weder verkleiden noch kostiimie-
ren. Fir mich ist sie ein Stiick Heimat, das mit
Selbstverstiandlichkeit von jedem getragen wer-
den soll, der Freude daran hat. Naturlich dient sie
gerade in der heutigen Zeit besonderen Anliassen.
Wie wunderbar ist es, wenn man sich wieder indi-
viduelle Gedanken zu dem Kleidungsstiick macht,
das man anzieht. Welche Schirzenfarbe wohl

am passendsten ist, die Wahl der Dirndlbluse

und des perfekten Schuhs zum Gewand, welcher
Ausschnitt einem am besten stehen konnte. Die
Herren stehen dem in Nichts nach. Man kauft
und entscheidet bewusst. Gedanken, die, wie ich
finde, den Zeitgeist treffen. Es ist eben nicht nur
ein Stiick Stoff, sondern vielleicht sogar ein Lieb-
lingsstiick furs Leben.

Mit unserer HAUSLINIE und auch in vertrauens-
voller Zusammenarbeit mit der Firma Tostmann
Trachten versuchen wir durch unterschiedlichste
Stoffe, Farben und Kombinationsmoglichkeiten
fiir jede Frau das Passende im Greifkleider-
schrank zu haben, um sie zum Strahlen zu brin-
gen. Produziert wird unsere hauseigene Kollekti-
on in Niederbayern nach eigenen Schnittvorlagen
aus unserem zum Teil iber jahrhundertealten
Fundus. Hierbei legen wir besonderen Wert auf
Transparenz und Nachhaltigkeit in der Herstel-
lung und Verarbeitung.

Natirlich bedient das Thema Tracht unwillkiir-
lich auch weibliche und méannliche Klischees,
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TRACHTEN GREIF

genauso wie es die Mode schon immer getan
hat. So bringt man mit den strammen Wadeln,
die man braucht, dass der Strumpf hélt, und
den kurzen Lederhosen die im 19. Jahrhundert
vorwiegend von Bauernburschen, Tagelohnern
und Holzknechten getragen wurde, ganz klar
mannliche Attribute in Verbindung. Wie auch
Dirndlausschnitt und Silhouette mit weiblichen
Vorziigen kokettieren.

Tracht ist gleichzeitig anmutig und stolz, keines-
falls billig. Ganz im Gegenteil: Tracht verbindet.
Die Moderne mit der Gegenwart, die unterschied-
lichsten Menschen auf den buntesten Festen
miteinander, Mode und Brauchtum, Handwerk
und Tradition.

Tracht spielt fir uns am Tegernsee eine groe
Rolle bei dem Erhalt von Brauchtum und Vereins-
kultur. Dort wird sie gepflegt und gelebt.

Fir mich verkorpert die Tracht eher etwas Un-
gezwungenes und Individuelles. Ich fiithle mich

zu Hause und wohl in meinen DirndIn, jedes hat
seine Geschichte, und es ist immer noch etwas
ganz Besonderes wenn ich mir zum ersten Wiesn-
Samstag ein neues anfertigen lassen darf. Ich lebe
und liebe das Handwerk und die Verarbeitung und
verliere mich gerne im Detail. Fiir mich unterliegt
Tracht viel weniger einem strengen Regelwerk als
den Anspriichen von Asthetik, Linienfithrung und
Qualitét. So finde ich es einfach schoner, wenn
der Rock knieumspielend oder langer ist, weil die
Proportionen harmonischer wirken. Oftmals ist
weniger mehr. Ist der Stoff auffillig und beson-
ders, halte ich mich mit Verzierungen und Posa-
menten zurick. Auf der anderen Seite vertragt
ein unifarbenes Leinen schon mal eine Borte und
ein »Kittelblech« am Rocksaum.

Bei dem Herrenhemd habe ich das Thema Karo
nie ganz verstanden, so freue mich mehr und
mehr iiber Streifen und Unis. So hat ein je-

der seinen Gusto. Fir mich personlich ist das
Schonste, dass wir fiir jeden einzelnen Typen
und Charakter das Passende finden kénnen,
Farben, Stoffe und Schnitte, die die Personlich-
keit unterstreichen. Denn kein Dirndl und keine
Lederhose ist gleich: Lebendig wird die Tracht
erst, wenn sie getragen wird.
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Wanderparadies Tegernsee
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BACHMAIR WEISSACH
Winter

WINTERFREUDEN

www.tegernsee.com

NEUREUTH

Auch im Winter ein beliebtes Ziel-das »Berg-
gasthaus Neureuth«. Diese Wanderung beginnen
Sie im Winter am Besten von der Gasse in Gmund
aus (Parkplatz Neureuth). Dort gehen Sie immer
geradeaus, bis die TeerstralRe hinein in den Wald
fithrt. Jetzt gehen Sie ganz gemiitlich einen brei-
ten Wanderweg mit einem leichten Anstieg immer
in Richtung Neureuth. Am Schluss wird der Weg
schmaler. Sie konnen dann je nach Wetterver-
hiltnissen den schmalen und recht steilen Pfad
nehmen oder den etwas breiteren Weg bis zum
Berggasthof. Ein Tipp: Im Winter ist der Waldweg
als Rodelbahn prépariert. Leihen Sie sich dafir
einen unserer Schlitten aus.

RIEDERSTEIN MIT KAPELLE

Eine wunderschone Wanderung, die auch fir
Wintertage zu empfehlen ist, da der Hauptteil des
Weges durch den kithlen Wald fiihrt.

Beginnen Sie die Wanderung in Tegernsee Siid.
Einkehrmoglichkeit besteht im Gasthof »Galaun«
unterhalb des Riedersteinfelsen. Die Riederstein-
kapelle auf ca. 1.187 m erreichen Sie iiber einen
schmalen Weg, an dem 14 Kreuzwegtafeln zu
sehen sind. Oben angekommen, haben Sie einen
traumhaften Ausblick iiber das Tegernseer Tal.
Die Wanderung ist auch fir Familien geeignet.

WEISSACH AUEN

Beginnen Sie diese wunderschone, romantische
Winterwanderung durch die Weissach Auen
direkt an der Briicke gegeniiber dem Bachmair
Weissach Spa & Resort. Der Weg fiihrt eben ent-
lang der Bauernweissach und ist fiir Kinderwagen
geeignet. Der Weg durch die Weissach Auen kann
als Rundweg gegangen werden.

SCHWARZENTENN ALM

Eine einfache, gemiitliche Winterwanderung mit
nur mékigen Anstiegen ab Parkplatz Schwarzen-
tenn (in Richtung Kreuth). Die Wanderung fiihrt
idyllisch entlang des Schwarzenbachs und ist
ideal fur Familien mit Kindern. Bei guten Schnee-
verhaltnissen bietet sich die Abfahrt mit dem
Schlitten an. Eine Einkehrmoglickeit besteht in
der Schwarzentenn Alm.

WALLBERG

Auch im Winter ist der Weg zum »Berghotel
Altes Wallberghaus«, das zwischen Wallberg
und Setzberg Gipfel liegt, eine schone, nicht zu
anspruchsvolle Tour.

TIPP: LEIHSERVICE & WANDERKARTEN

Wir verleihen kostenfrei Trekkingstocke, Schlitten sowie Rucksicke. Unser Kiichenteam
befullt Thnen auch gerne den Rucksack mit einer zunftigen Brotzeit (45 Euro). Fragen Sie
am Concierge Desk danach. Dort erhalten Sie ebenfalls verschiedene Wanderkarten.
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SKI
FAHREN

SPITZINGSEE-
TEGERNSEE

Das Skigebiet Spitzingsee-Tegernsee ist
ideal fur Einsteiger, Experten und Fami-
lien mit Kindern. Es verfiigt iber zehn
Liftanlagen, davon drei Sesselbahnen.
Donnerstags und freitags konnen Sie bei
Flutlicht Ski fahren.

CHRISTLUM

In nur 30 Minuten Fahrzeit erreichen
Sie das Skigebiet Christlum am
Achensee. Dort finden Anfénger, fort-
geschrittene und versierte Skifahrer
Abfahrten in verschiedenen Schwierig-
keitsgraden.

SKIPARADIES
SUDELFELD

Ein groRes Skigebiet fiir Familien mit
breiten Hingen, mit verschiedenen
Schwierigkeitsgraden und insgesamt 18
Liftanlagen, davon vier Sesselbahnen.

OEDBERG

Kleiner, iiberschaubarer Hang in der
Nédhe von Gmund, der gute Vorausset-
zungen fur Anfanger wie Familien mit
Kindern bietet. Bei guten Schnee- und

Wetterverhiltnissen findet jeden Abend
Flutlichtskifahren statt.

HIRSCHBERGLIFTE

Kleiner, schoner Hang, der sich sowohl
fur Anfanger (»Zwergerl«) als auch fur
Fortgeschrittene eignet und aufgrund
der eigenen Beschneiungsanlage auch
noch schneesicher ist.



LANGLAUFEN

Im Tegernseer Tal finden sich rund 100 Kilome-
ter gespurte Loipen fiir Klassik- und Skating-
Fahrer in unterschiedlichen Schwierigkeits-
graden. Eine Ubersicht iiber alle Langlauf-Loi-
pen erhalten Sie unter:

SKITOUREN

Die Urlaubsregion Tegernseer Tal bietet mit
ihrer Berglandschaft auch wunderbare Vor-
aussetzungen fur Skitouren-Begeisterte. Auf
Wunsch organisieren wir [hnen einen Guide
fur Ihre Skitour.

ROTTACH-EGERN AUF DEN SETZBERG
Eine ideale Einsteiger-Skitour vom Parkplatz
Wallbergbahn aus. Wer die Route etwas ver-
kiirzen mochte, fihrt das erste Stiick mit der
Wallbergbahn.

HIRSCHBERG

Der Hirschberg ist ein Skitouren-Klassiker, der
etwas Ubung in Auf- und Abstiegstechniken
bedarf. Die recht einfache und sehr beliebte Tour
beginnen Sie am Parkplatz Hirschberg und halten
sich Richtung Lifte. Der Weg fiihrt dann seitlich
entlang der Skipiste bis zum Gipfel.

PFERDESCHLITTENFAHRT

Nicht nur fiir Romantiker—eine Schlittenfahrt
durch die verschneite Landschaft im Tegernseer
Tal. Lehnen Sie sich, warm eingehtllt in eine
Decke, zuriick und genieBen Sie es, den Blick

in die Ferne schweifen zu lassen und dem
Schnauben der Pferde zuzuhoren.

KUNSTEISARENA
TEGERNSEE

Werden da nicht Erinnerungen wach? Schlitt-
schuh laufen in der kalten Winterluft, mit roten
Nasen und eiskalten Fien und trotzdem kein
Grund aufzuh6ren, Runde um Runde auf dem Eis
zu drehen und sich wie eine Eis-Prinzessin oder
wie ein Eis-Prinz zu fiihlen. Auf der Kunsteisa-
rena wird von Eishockey iiber EisstockschieBen
und Schlittschuhfahren (mit Schlittschuhverleih)
alles angeboten. Es gibt im Winter sogar eine
Eisdisco.

LAUFEN & NORDIC
WALKING

Laufen gehort zu den gesiindesten Sportarten, die
es gibt. Auch im Winter! Wir haben im Jogging-
Guide unsere Favoriten fiir Sie zusammengestellt
- fragen Sie am Concierge Desk danach. Dort
erhalten Sie auch kostenfrei Joggingwasser in
PET-Flaschen.
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»Berghotel Altes Wallberghaus«

RODELN AM
WALLBERG

AB MITTE NOVEMBER JE NACH
WETTER- UND SCHNEE-
VERHALTNISSEN GEOFFNET

Die 6,5 km lange Naturrodelbahn am Wallberg
gehort zu den langsten und sportlichsten in
Deutschland. Rund eine halbe Stunde dauert die
Abfahrt ins Tal. Da die Bahn durch ihre Linge
und Neigung zu den anspruchsvolleren Bahnen
gehort, ist sie fur Kleinkinder nicht geeignet.

SCHLITTENVERLEIH

AB MITTE NOVEMBER JE NACH
WETTER- UND SCHNEE-
VERHALTNISSEN GEOFFNET

Was gibt es Schoneres fiir Kinder als mit einem
Schlitten die schneebedeckten Hiange hinab-
zubrausen? Deshalb stellen wir Thnen gerne

Schlitten fiir Sie und Ihre Familie zum Ausleihen

bereit. Fahren Sie mit dem Bus zu einem der Ber-
ge und suchen Sie sich selbst Ihren Lieblingshang
aus (auch hier in der Broschiire finden Sie einige
Tipps). Und dann nichts wie
warm anziehen und los geht es!

Wir wiinschen jetzt schon »Rodel gut«!
Bitte melden Sie Ihren Wunsch rechtzeitig am
Concierge Desk an, damit wir [hnen einen
Schlitten reservieren konnen.

Ein Tipp: Erleben Sie traditionelle
Bergromantik und einen ganz be-
sonderen Hiittencharme bei einer
Ubernachtung im »Berghotel Altes
Wallberghaus«.

Ubernachtungen von Fr. bis So.
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BACHMAIR WEISSACH
Urlaubsbegleiter / Tal-Events

WALLBERGBAHN
Leistung: 50 % Nachlass auf den Preis
Berg- und Talfahrt 1 x taglich

SEENSCHIFFFAHRT
TEGERNSEE

Leistung: taglich bis zu zwei einfache,
kostenfreie Streckenfahrten

SEE- UND WARMBAD
ROTTACH-EGERN
Leistung: 50 % Nachlass auf den
Preis der Tageskarte

BADEPARK BAD WIESSEE
Leistung: 50 % Nachlass auf den
Preis der Tageskarte

OLAF-GULBRANSSON-
MUSEUM, TEGERNSEE

Leistung: 50 % Nachlass auf den Eintritts-
preis

MUSEUM GSOTTHABER HOF
Leistung: kostenloser Eintritt

NATURKASEREI
TEGERNSEERLAND
Leistung: 50 % Nachlass auf
den Eintrittspreis

EDELBRAND DESTILLERIE
LIEDSCHREIBER

Leistung: 50 % Nachlass auf

den Eintrittspreis

SOMMERRODELBAHN
ODBERG-FLIZZER
Leistung: 50% Nachlass auf eine
3-Fahrten-Karte 1x taglich

SPIELGOLF TEGERNSEE
Leistung: 50 % Nachlass auf eine
Runde Spielgolf 1 xtaglich

MUSEUM TEGERNSEER TAL
Leistung: 50 % Nachlass auf
den Eintrittspreis

SUTTEN- UND STUMPLFINGBAHN
Leistung: 50 % Nachlass auf

die Berg- und Talfahrt taglich

(nur in den Sommermonaten)

TAUBENSTEIN-KABINENBAHN
Leistung: 50 % Nachlass auf

die Berg- und Talfahrt taglich

(nur in den Sommermonaten)

WENDELSTEINBAHN
Leistung: 50 % Nachlass auf
die Berg- und Talfahrt taglich
(nur in den Sommermonaten)

DAS ALTBAYRISCHE DORF

IN SCHLIERSEE/MARKUS
WASMEIER FREILICHTMUSEUM
SCHLIERSEE

Leistung: 50 % Nachlass auf den
Eintrittspreis
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Viel Urlaub auf einer Karte

Die TegernseeCard ist ein besonderes Angebot
des Tegernseer Tal Tourismus und der teil-
nehmenden Gastgeber. Sie profitieren mit bis

zu 50 % Nachlass auf zahlreiche Angebote im
Tegernseer Tal, wie beispielsweise Seilbahnen
und Lifte, Bader sowie Kinder- und Familien-
Angebote. Einige Freizeitangebote sind mit der
TegernseeCard sogar kostenfrei. Sie erhalten die
kostenlose TegernseeCard bei Ihrer Anreise im
Bachmair Weissach Spa & Resort sowie »Bergho-
tel Altes Wallberghaus«. Zeigen Sie die Karte bei
der Bezahlung am entsprechenden Angebot und
Ihnen wird der reduzierte TegernseeCard-Preis
berechnet.

Ubersicht iiber alle Freitzeitangebote der
TegernseeCard unter www.tegernsee-card.de

Unsere Packages

KURZURLAUB
AM TEGERNSEE

3 Nachte im Tegernseer Tal
inkl. 3/4-Verwohnpensionn
50-Euro-MIZU ONSEN SPA-Gutschein

PREIS P.P. UND NACHT

DIRNDLNAHKURS

Exklusiver 4-Tage Kurs inkl.
Vollpension
20.—23. November 2019

PREIS PRO PERSON

Preise gelten
jeweils bei Doppelbelegung
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Christkindlméarkte 2019 im
Tegernseer Tal

ROTTACHER ADVENT

SEEADVENT BAD WIESSEE

WEIHNACHTLICHER
SCHLOSSMARKT TEGERNSEE

CHRISTKINDLMARKT
DURNBACH

CHRISTKINDLMARKT
DER KREUTHER ORTSVEREINE

ROTTACHER ADVENT

WALD- UND
SEEFEST TERMINE
2020

Fiir alle Informationen zu weiteren
Veranstaltungen am Tegernsee besuchen
Sie

SEEADVENT BAD WIESSEE

WEIHNACHTLICHER
SCHLOSSMARKT TEGERNSEE

GMUNDER NIKOLAUSMARKT

ROTTACHER ADVENT

SEEADVENT BAD WIESSEE

WEIHNACHTLICHER
SCHLOSSMARKT TEGERNSEE

ROTTACHER ADVENT

SEEADVENT BAD WIESSEE

WEIHNACHTLICHER
SCHLOSSMARKT TEGERNSEE
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BACHMAIR WEISSACH
Aktiv- & Rahmenprogramm

AKTIV- &

RAHMENPROGRAMM

GEMUTLICHE BROTZEIT

GenieBen Sie tdglich eine gemttliche
Brotzeit mit regionalen und
hausgemachten Spezialititen.
ORT: TAGES- UND MIZU BAR

HAUSFUHRUNG

Gerne mochten wir Sie auf eine Reise
durch unser Haus, seine Geschichte
entfuhren und Sie mit unserer
Philosophie bekannt machen.
ORT: LOBBY

DJ

Am Freitag legt unser DJ fur Sie in der
MIZU Bar auf.
ORT: MIZU BAR

KUCHENGEHEIMNISSE

Schauen Sie einmal hinter die Kulissen
unseres Spa & Resorts. Unser Kiichenchef nimmt
Sie mit in die Kiiche: In geselliger Runde heilt es
bei einem Glas Bachmair Weissach Cuvée
»probieren und genielRen«.

ORT: LOBBY

MAKE-UP-BERATUNG

Individuelle Beratung und Abend-Make-up.
ORT: MIZU ONSEN SPA
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TEEZEREMONIE

Erleben Sie einen Einblick in die Besonderheiten
der japanischen Teezeremonie.
ORT: MIZU ONSEN SPA BAR

FUHRUNG MIZU
ONSEN SPA

Unser SPA-Team erklart [hnen die verschiedenen
Badezeremonien im japanisch inspirierten
MIZU ONSEN SPA.

ORT: MIZU ONSEN SPA REZEPTION

ORIGAMI-KURS

ORT: MIZU ONSEN SPA BAR
Die japanische Origami-Kunst ist eine besondere
Art, Papier zu falten. Dabei entstehen aus meist
nur einem Blatt Papier aufwendige Tier- oder
Blumenfiguren.

JAZZ-ABEND

GenieBen Sie einen Abend mit Live-Jazz in
einzigartiger Atmosphire in der MIZU
Bar am Kamin.

ORT: MIZU BAR

GEFUHRTE WANDERUNGEN

Unsere Wanderfiithrer wandern gemeinsam mit
Ihnen durch die Berglandschaft des
Tegernseer Tals. Die Routen sind auch fir
Familien mit Kindern geeignet.
TREFFPUNKT: LOBBY

»TASTE AT TEN«
KAFFEEVERKOSTUNG

Jeden Freitag um 10.00 unterbrechen
wir unsere Arbeit und verkosten zusammen
Kaffees. Sie sind herzlich dazu eingeladen,
an diesem Erlebnis in der »erste Tegernseeer
Rosterei« teilzunehmen. Keine Vorkenntnisse
notig.
ORT: LOBBY

»BERGHOTEL ALTES
WALLBERGHAUS«

Planen Sie einen Ausflug auf den Wallberg,
entweder zu Ful oder mit der Gondel. Unser
Team vom »Berghotel Altes Wallberghaus«
begruBt Sie zur Einkehr mit einer zinftigen
Brotzeit oder Kaffee und Kuchen. GenieBen
Sie bei Sonnenschein den einmaligen Ausblick
auf das Tegernseer Tal.

BwW BEACH

Wasserspalt am Bachmair Weissach Beach mit
Schwimmen, Stand-up Board fahren oder einfach
nur in der Sonne relaxen. Unser kostenfreier
Shuttle bringt Sie tédglich zum Bachmair
Weissach Beach.
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ZEIT

MONTAG

DIENSTAG

MITTWOCH

DONNERSTAG

FREITAG
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SONNTAG

09.00 - 22.00

Kids & Teens Club

Kids & Teens Club

Kids & Teens Club

Kids & Teens Club

Kids & Teens Club

Kids & Teens Club

bis 18 Uhr

bzw. 22.00 Uhr in den Ferien

09.00 - 11.00

SPA-Friihstiick**

SPA-Friihstiick**

SPA-Friihstlick**

SPA-Friihstiick**

SPA-Friihstlick**

SPA-Friihstilick**

SPA-Friihstiick**

09.00 - 17.00

Shuttle-Service

Shuttle-Service

Shuttle-Service

Shuttle-Service

Shuttle-Service

Shuttle-Service

Shuttle-Service

AB 10.00

Taste at Ten*
(20 Euro p.p.)

AB 10.30

gefiihrte Wanderung¥*

gefiihrte Wanderung*

Yoga

11.30 - 12.00

Fiihrung SPA

Fihrung SPA

Fiihrung SPA

Fiihrung SPA

AB 12.00

Origami-Kurs*

Teezeremonie*

Origami-Kurs*

AB 15.00

Hausfiihrung

Hausfiihrung &
Kiichengeheimnisse*

15.00 - 15.30

Aufguss Hitzeraum

Aufguss Hitzeraum

Aufguss Hitzeraum

Aufguss Hitzeraum

Aufguss Hitzeraum

Aufguss Hitzeraum

Aufguss Hitzeraum

15.00 - 16.30

Brotzeit

Brotzeit

Brotzeit

Brotzeit

Brotzeit

Brotzeit

Brotzeit

16.30 - 17.30

Sundowner**

Sundowner**

Sundowner**

Sundowner**

Sundowner**

Sundowner**

Sundowner**

17.00 - 17.30

Aufguss Hitzeraum

Aufguss Hitzeraum

Aufguss Hitzeraum

Aufguss Hitzeraum

Aufguss Hitzeraum

Aufguss Hitzeraum

Aufguss Hitzeraum

17.00 - 19.00 Make-up-
Beratung*
18.00 - 19.00 Yoga Yoga Yoga Yoga Yoga Yoga
AB 18.00
AB 21.00 DJ Jazz-Abend
(MIZU Bar) (MIZU Bar)

Kurzfristige Anderungen behalten wir uns vor; sie werden auf der

Anzeigetafel und in der Abendpost bekannt gegeben.

**in den bayerischen Ferien

* Voranmeldung 24 Stunden vorab am Concierge Desk
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BACHMAIR WEISSACH
Spa, Wellness, Fitness

SPA
WELLNESS
FITNESS

Bitte nicht storen!

FAMILY-SPA SPA- KOSMETIK
B E H A N D LU N G E N Taglich von 10.00 - 20.00 Uhr an unserer

MIZU ONSEN SPA-Rezeption buchbar
(nach Verfugbarkeit) oder unter

Schwimmbad bzw. Pool mit
Massage- und Sprudeldiisen Taglich 10.00 - 20.00 Uhr an unserer
(15 m lang, 7 m breit, 1,40 m tief, ca. 28° C) MIZU ONSEN SPA-Rezeption buchbar
(nach Verfiigbarkeit) oder unter

Separater Kinder-Pool fur die Kleinen
YOGA-LOUNGE

(ca. 7 mlang, max. 30 cm tief, 28° C)
Unsere MIZU ONSEN SPA Therapeuten

WHIRLPOOL
Bei angenehmen 36 ° C konnen Sie auch an verwohnen Sie mit Fachwissen und
Wintertagen in unserem Aullen-Pool das warme Fingerspitzengefiihl bei ausgiebigen Seit Jahrhunderten kommen Dichter und Konige
Wasser mit Unterwassermassagediisen geniellen Gesichtsbehandlungen, entspannenden ins wunderschone Tal an den Tegernsee, um hier
und haben dabei einen einmaligen Blick auf den Korperritualen, einfithlsamen Massagen Inspiration und Entspannung zu finden. Yoga ist
oder weiteren Treatments. dafiir die ideale Ergidnzung, denn es macht den
Korper fit, schéirft den Geist und entspannt die
Seele.

Wallberg und den Ringberg.
MIZU ONSEN SPA-BERATUNG

M I Z U O N S E N Wir machen eine kleine Beratung und geben
Ihnen eine individuelle Finden Sie Ihr eigenes Gleichgewicht. Durch das
MIZU ONSEN SPA-Anleitung Zusammenwirken von Bewegung, Atmung und
Konzentration entspannt Yoga Korper und Geist

SPA
auf ganz sanfte Weise.

nur fiir Erwachsene ab 18 Jahren
VISIA - HAUTANALYSE

Mit unserer neuartigen Visia erleben Sie

20 m langer Solewasser-Pool (32° C)
Kéltebecken (2° C) exklusiv ein Screening Ihrer Gesichtshaut
Kaltebecken (10° C) und erhalten daraufhin individuelle
Hitzebecken (42° C) Pflegetipps. Mit dem Weltmarktfiithrer
Inhalations-Warmeraum Visia Gen. 7 erhalten Sie eine 2D und 3D
Hitzeraum Oberflachenanalyse. Diese dient zur
Sauna (auBen) im MIZU ONSEN Garten Dokumentation lhrer Hautverianderungen
TRITTBECKEN & GUMPE
Das kalte Natur-Wasserbecken verschafft an JETPEEL
heiBen Sommertagen wohltuende Abkiithlung und Durch ein Druck-Gas-Wasser-Gemisch wird die
regt den Stoffwechsel an. Haut tief gereinigt, anschlieBend
Wirkstoffe wie z.B. Vitamine bis zu 4 mm
MIZU ONSEN SPA BAR in die Haut eingeschleust, ohne die Haut
zu verletzen.

Japanische und vegane Speisen, verschiedene
MIZU ONSEN SPA-Tees und Getranke

Offne dein Herz fiir Gliicksmomente
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SPORT CENTER

FITNESSRAUM

JOGGING
In unserem Jogging-Guide haben wir die
schonsten Strecken fur Sie zusammengestellt.
Fragen Sie am Concierge Desk danach.
Dort erhalten Sie ebenso kostenlos Wasser
in PET-Flaschen.

LEIHSERVICES

Sie haben nicht die richtige Ausriistung
fir Ihre gewinschte Aktivitat dabei?
Kein Problem! Wir stellen Ihnen vom City
Cruiser bis hin zu flotten Vespa-Rollern
verschiedene Sportgerite zur Verfugung.

FAHRRADER
Entdecken Sie den Tegernsee mit dem Fahrrad:
Entweder gemiitlich mit einem unserer Cruiser
oder fiir die, die es sportlich mogen—mit einem
unserer Mountainbikes bzw. E-Moutainbikes.

CITY CRUISER
Mit den City Cruisern konnen Sie gemiitlich
die Umgebung erkunden, zum Beispiel eine
Fahrradtour an oder um den Tegernsee.

SCOTT MOUNTAINBIKE
Wer es etwas sportlicher bevorzugt, kann
eines unserer hochwertigen Mountainbikes
von Scott ausleihen,

Zirbenruheraum - FAMILY SPA

SCOTT E-MOUNTAINBIKE
Probieren Sie doch im Urlaub auch einmal eines
unserer E-Mountainbikes aus.

VESPA-ROLLER
Ab dem Fruhjahr bieten wir unseren Gisten
wieder unsere flotten Vespas zum ausleihen an.
Leihen Sie sich einen unserer Flitzer und drehen
Sie eine Runde um den Tegernsee.

TREKKINGSTOCKE
Fir Ihre Wanderung konnen Sie bei
uns Trekkingstocke leihen.

STAND-UP-BOARDS
Sie mochten sich einmal im »SUPen« probieren?
Am Bachmair Weissach Beach konnen Sie sich
Stand-up-Boards ausleihen.

SCHLITTEN
Am Wallberg liegt Deutschlands lingste Natur-
Rodelbahn mit einer Linge von 6,5 km. Wir ver-
leihen Thnen kostenfrei Schlitten und los gehts!
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Bussi Baby

»Ja, ja, da hast es wieder.

Gehst tanzen,
legst Dich nieder.«

Baby«/Wanda
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HOTEL B

»Fiir Hannah, Felix, Pia & Co.« Die perfekte
Auszeit ist fur junge Reisende von Aktivitat

und Erleben bestimmt. Auf der Suche nach dem
AuBergewohnlichen, dem Individuellen buchen
sie nicht die Pauschalreise sondern planen ihre
Reisen ganz nach ihren Bediirfnissen. Und das
alles auf dem digitalen Weg. Inspirationen fiir
ihre Reisen finden sie in Social Media und Bewer-
tungsportalen. Ein wichtiger Aspekt dabei: Immer
vorzeigbar auf Instagram & Co. Uberhaupt ist
das Smartphone ein wichtiger Bestandteil-von
der Buchung und als Reisebegleiter. Die digital
Natives checken und wéahlen Bars und Restau-
rants an ihrem Urlaubsort per Smartphone aus.
Buchen dazu noch ein passendes Ticket fiir eine
Veranstaltung und posten eine weitere (Urlaubs-)
Story auf Instagram.

HOTEL BUSSI BABY bietet ein attraktives Hotel-
konzept mit Innovation und Authentizitét, fir
die junge Zielgruppe. Das Hotel ist auf »Ab nach
drauBen« statt »Drinnen abhédngen« ausgerich-
tet: Ankommen, frisch machen, kurz mal Social
Media checken und dann los. So sind auch die
Zimmer im HOTEL BUSSI BABY auf das Wesent-
liche reduziert. Qualitativ hochwertige Materia-
lien wurden zu schlichten, funktionalen Mébeln
verarbeitet. Ein angenehmer Zirbenduft weht
durch das Hotel und schafft ein entspannendes
Raumklima. »Wenn Du nur zum Schlafen zu uns
kommst, dann aber gut und erholsam.«

Eine entspannte, lockere Atmosphére und An-
sprache der Gaste. Weniger ist mehr—nicht zu
viele inkludierte Leistungen, lieber viel Flexibili-
tit. Ambiente und Stil dem Lifestyle der Zielgrup-
pe angepasst. Ein gekonnter Mix aus bayerischer
Tradition und frechem modernen Style bestimmt
die Einrichtung im HOTEL BUSSI BABY. Im langen
Flur im Erdgeschoss, wo es zur Rezeption geht,
die gleichermalken, die Bar und der zentrale
Treffpunkt im BUSSI BABY ist, befindet sich die
»Peep-Show«. Eine kleine Anspielung mit Augen-
zwinkern auf die Anfangszeit des Hotels. Dachten
doch viele an das Rotlichtmileu, als der Name des
zukunftigen Hotels bekannt wurde. Geschichten
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USSI BABY

rankten sich um Médels, Musi und Revolver; die
Gemuter waren Anfang 2018 erhitzt, und dann
sollte auch noch eine Bushaltestelle umbenannt
werden.

Dabei ist doch alles so harmlos—nur eben frecher,
lockerer und entspannter. »In der Region gab es
bisher praktisch keine zeitgeméBen 3-Sterne-Ho-
tels fur junge Leute. Mit dem HOTEL BUSSI BABY
schlieRen wir diese Liicke«, erlautert Korbinian
Kohler. »Vor allem Menschen im gefiihlten Alter
zwischen 20 und 35 Jahren mit einer Affinitat fur
moderne bayerische Lebensart bieten wir eine
Plattform fur ihre Abenteuer in der Region.«

Und der Name? »Ein ,Bussi‘ ist ein kleiner Kuss,
wie ihn das selbstbewusste Madchen einem
Burschen auf dem Seefest gibt, oder die Mutter
ihren Kindern. Da ist kein Funken Erotik dabei«,
betont Korbinian Kohler. »Doch wir sind hier im
wahren Bayern. Immer zwischen der Sehnsucht
nach GroRstadt-Feeling und Liebe zur Traditions,
kommentiert er schmunzelnd.

Aus: »Bussi Baby«/Wanda
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Die Zimmer im HOTEL BUSSI BABY? Herrlich
unkonventionell! Die Einzel-, Doppel- und Fami-
lienzimmer eignen sich fur Wochenendausfligler
und (Sport-)Urlauber. Jedes der hellen Zimmer
verflgt tiber einen Zugang zum Balkon. Von dort
habt ihr entweder einen tollen See- oder Berg-
blick oder einen Blick auf das Griin der Driving
Range. Echte Hingucker in den Zimmern sind die
mit original Dirndlstoff verkleideten Garderoben
und Kissen. Freut euch auf angenehm duftendes
Zirbenholz, das fur Mobel und Wandverklei-
dungen verwendet wurde und fiir ein frisches
Raumklima sorgt. Die #dtherischen Ole des Zir-
benholzes wirken noch dazu noch wohltuend auf
den Schlaf. Genau das Richtige nach einem langen
Outdoor-Tag.

Das HOTEL BUSSI BABY liegt zentral in Bad Wies-
see am Tegernsee. Somit der ideale Ausgangs-
punkt fiir Aktivititen im Tal. Dabei kommt ihr im
Winter wie im Sommer voll auf eure Kosten. Es
gibt zahlreiche Freizeitmoglichkeiten von Berg-
gehen, Schwimmen, Klettern, Skifahren und und
und. Und nach einem langen Tag mit sportlichen
Aktivitaten konnt ihr euch im MIZU ONSEN SPA
im Bachmair Weissach Spa & Resort entspannen.
In den japanisch inspirierten MIZU ONSEN SPA
bekommt ihr als Gast des HOTEL BUSSI BABY ei-
nen ermiligten Eintritt (je nach Verfiigbarkeit).

»Der Hunger ist gegessen.« Zum HOTEL

BUSSI BABY gehort ein echter Thaildnder. Unser
Chefkoch im »Thai Stiiberl«, Lucky Thongtong,
verschirft fir euch den Abend mit authentischen
thailandischen Gerichten wie Pat Ped oder Yellow
Curry.

»Tresen-Treffl« Neben dem Thai Stiiberl gibt es
noch die BUSSI BABY Bar. An kleinen, gemiitli-
chen und stylischen Tischchen gibt's zu Espresso,
Cappo und Latte kleine Snacks und Kuchen. Am
frithen Abend chillen hier auch schon mal unsere
Gaste bei einem Tegernseer Bier oder klassischem
Aperol Spritz oder Hugo. Und das Beste daran:
Wir sind eine echte Nachbarschaftsbar und nicht
nur fiir unsere Hotelgéiste da.

»Feier-Alarm!« Das BUSSI BABY konnt ihr auch
fiir Eure Feier mieten. Ob privater Anlass oder fir
den nichsten Firmenevent—wir stellen euch einen
eigenen Eventraum mit Terrasse und moderner
Technik zur Verfugung. Gerne hilft euch unser
Event-Team bei der Planung.

Also: »lch sag Bussi, Du sagst Baby!«
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»Oft sind es die
einfachen und kleinen
Dinge im Leben, die

uns gliicklich machen.

BUCHUNG

(4
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Thai Stiiberl

Kichenchef Lucky Thongtong

108



MOMENTE MAGAZIN
Gliicksmomente

THAI STUBERL

Thailandische Restaurants kennt man mit dun-
kelbrauner Einrichtung, roter Dekoration und
kitschigen Accessoires wie Buddhas und Orchi-
deen. Das »Thai Stiiberl« im HOTEL BUSSI BABY
ist anderes. Die urspriingliche gemiitliche Stube,
das »Stiiberl«, mit der hellen Holzeinrichtung und

den groBen, schweren Holztischen blieb erhalten.

Die Auswahl der Stoffe fur Kissen und Polster
folgte ganz der Linie des HOTEL BUSSI BABY,
denn auch hier wurden traditionelle Dirndlstoffe
verarbeitet. Einen bunten Kontrast setzen dazu
die leuchtend pinkfarbenen Lampenschirme. In
der Ecke findet sich dann noch eine Heiligenfigur
aus der Zeit, in der das HOTEL BUSSI BABY noch
»Kirchenwirt« hief. Und an den Wanden hiangen
farbenfrohe Bilder der Kiinstlerin Suse Kohler,

auf denen bayerische Situationen dargestellt sind.

Ein frecher Mix aus Traditionellem und Moder-
nem, wie es im gesamten Haus zu finden ist und
der sich auch im Namen des Restaurants wider-
spiegelt: »Thai Stiiberl«.

Jeder Tisch wird abends liebevoll eingedeckt—im
lockeren, reduzierten Style: Statt klarer Tisch-
ordnung wird alles in die Mitte des Tisches
gestellt, und jeder greift kreuz und quer zu, um
zu probieren.

Das Restaurant hat neben dem »Stuberl« noch ei-
nen Salon. Ist das »Thai Stiiberl« ausgebucht, was
seit der Er6ffnung im Juni 2018 oft vorkommt,
nehmen die Giste an den stylischen Tischen auf
langen Bianken Platz. Auch hier finden sich De-
tails aus den vergangenen »Kirchenwirt«-Tagen:
Im Fenster am Ende des Raums wacht »Patrona
Bavariae« Gber das Geschehen.

Im »Thai Stiiberl« kocht von Dienstag bis Samstag
Lucky Thongtong authentisch thaildndisch auf
und sorgt in der Kiiche im HOTEL BUSSI BABY
echten thaildandischen Spirit. Auf der Mentikar-

te finden sich alle Klassiker der thailéndischen
Kiiche. Gasten wird »Suppe zum Ausloffeln«, wie
Tom Yum Gang, oder »Verschérftes Fernweh,
frische Curries oder Pla Rad Phrik (Dorade)
serviert. Dazu gibt es noch eine wechselnde Emp-
fehlung des Tages.

Unser Tipp: »No Names«—Luckys Spezialitit, Ge-
miuse und Garnelen in Tempuramehl frittiert.

Also: Unbedingt reservieren und »get curried
away«.

STARTERS
SHARING IS CARING

Krupuk Shrimps Cracker
No Names — Luckys Spezialitét

SOUPS
7ZUM AUSLOFFELN

Tom Yum Gung

SALADS
EAT FRESH

Yum Som O
Grapefruit, Garnelen, Niisse, Koriander,
Crispy Rice Noodles

Yum Netix
Rindfleischsalat, Koriander, Zitronengras,
Cashewniisse, Limette, Tamarindensauce,

Crispy Rice Noodles

MAINS
VERSCHARFTES FERNWEH

Massaman Curry
Hithnchen, Kokosmilch, Kartoffeln, Karotten,
Zwiebeln, Cashewniisse, Jasminreis

Yellow Curry
Ananas, Kartoffeln, Karotten, Cashewniisse,
Jasmin Reis mit Hiihnchen/Tofu

Pat Ped
gebratenes Rinder-Curry, griine Bohnen,
Thai-Aubergine, Thai-Basilikum

Gai Pat King
Hithnchen, Paprika, Ingwer, Zwiebel

Gai Pat Prik Thai Dam

gebratenes Hihnchen, Pfeffersauce,
Zwiebel, Peperoni, Gurkensalat
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—/u Fragen
der Zeit

AKADEMISCHER
SCHIRMHERR
PROF. DR. WILHELM
VOSSENKUHL

Nach dem grollen Erfolg im
vergangenen Wintersemes-
ter freuen wir uns auf neue,
spannende Vortrage im
Korbinians-Kolleg im kom-
menden Wintersemester
2019/2020.

Einlass und Get-together
Begriufbung durch Korbinian Kohler

Einfiithrung durch Prof. Dr. Wilhelm
Vossenkuhl

Impulsvortrag Gastredner

Diskussion

Aperitif mit Sake-Highball in der MIZU Bar

Abendessen an einer Tafel mit dem Referent,
Schirmherr sowie dem Gastgeber.
4-Génge-Ment inkl. Weinbegleitung 190 Euro

Bis ca. 20.15 Uhr kénnen Hotelgdste
und externe Gdste kostenlos am
Vortrag teilnehmen.



20. SEPTEMBER 2019
Prof. Dr. Winfried Nerdinger

— Das Bauhaus - Reformschule
fiir die Gestaltung zukiinftigen
Lebens

Das 1919 in Weimar gegriindete Bauhaus zielte
darauf, die Produkte und alle Bereiche des Lebens
der modernen Industriegesellschaft nach einheit-
lichen Kriterien zu gestalten. Bis zur SchlieBung
1933 verfolgten die drei Direktoren — Walter
Gropius, Hannes Meyer, Mies van der Rohe — an
der Reformschule jedoch unterschiedliche Kon-
zepte und Visionen. Im Zuge einer Mythisierung
des Bauhauses in der Nachkriegszeit wurden die
verschiedenen gesellschaftlich und kiinstlerisch
motivierten Ansétze zur Lebensgestaltung héaufig
nivelliert.

Professor Nerdinger ist Architekt und Architek-
turhistoriker. Er war bis zu seiner Emeritierung
Professor an der TU in Miinchen. Er grindete und
leitete das Architekturmuseum in der Pinako-
thek der Moderne mit mehreren Ausstellungen
jéhrlich. 2013 wurde er Grindungsdirektor des
NS-Dokumentationszentrums, das er konzeptuell
gestaltete und bis Ende April 2018 leitete. AuBer-
dem ist er Autor zahlreicher Biicher und Heraus-
geber vieler Kataloge zu seinen Ausstellungen.
Prof. Nerdinger ist Prisident der Bayerischen
Akademie der Schonen Kiinste. Er hat zum Thema
das Buch »Das Bauhaus. Werkstatt der Moderne«
(C.H. Beck 2018) veroffentlicht. Demnéchst folgt
— ebenfalls bei C.H. Beck—eine Biographie iiber
Walter Gropius.

11. OKTOBER 2019
Anne Meyer-Minnemann

— Modepiippchen, Meeloo und
die Man Cave: Zur Inszenierung
von Gender Identity

Die kommunikative Inszenierung von Geschlech-
teridentitat befindet sich in einem radikalen

gesellschaftlichen Wandel. Auf dem Weg in eine
neue Normalitit erodieren tradierte Reprasen-
tationen von méannlich/weiblich und fithren in
einen Status anhaltender Verunsicherung. In
diesen Zeiten eines sich exponentiell entwickeln-
den normativen und kollektiven Bewusstseins
kommt Medienschaffenden eine besondere Ver-
antwortung zu. Sie tragen wesentlich dazu bei,
wie Geschlechterverhiltnisse und — rollen heute
verstanden werden.

Anne Meyer-Minnemann erklirt, wie Geschlech-

ter heute 6ffentlich inszeniert werden und fordert

uns auf, unseren Gender Bias zu verstehen und
Verantwortung fiir die Einladung in eine Zukunft
zu ubernehmen, in der wir einen wertschitzen-
den Umgang mit der Fiille von Rollen finden, die
heute moglich ist.

Anne Meyer-Minnemann ist Chefredakteurin der
Zeitschrift GALA und Autorin des Lifestyle-Rat-
gebers ,Easy Glam“ Als Medien-Managerin und
Journalistin beschaftigt sie sich immer wieder
mit dem Thema Diversitat und Geschlechterrollen
— sei es in ihren Editorials, auf Vortridgen oder in
ihrer Kollegenschaft.

15. NOVEMBER 2019

Prof. Dr Magdalena Gotz
— Von der Entwicklung
zur Reparatur des Gehirns

Professorin Gotz wird in ihrem Vortrag dariiber
berichten, wie sich das Gehirn entwickelt und wie
Nerven- und Gliazellen gebildet werden. Sie wird
dann zeigen, wie Gehirnverletzungen in vielen
Wirbeltieren wieder ganz ausheilen kénnen und
welche Ansitze es gibt, dies auch bei Sdugetieren,
insbesondere beim Menschen, zu erreichen. Prof.
Gotz hat dazu einen eigenen Ansatz entwickelt. Es
geht ihr dabei darum, narbenbildende Gliazellen
in Nervenzellen umzuprogrammieren. Die Ergeb-
nisse dieser Forschungen haben bahnbrechende
Implikationen fiir die Zellreprogrammierung und
damit auch fiir die Reparatur von Verletzungen
des Gehirns.

Professorin Magdalena Gotz leitet das Depart-
ment fiur Physiologische Genomik der LMU und ist
Direktorin des Instituts fur Stammzellforschung
am Helmholtz Zentrum in Miinchen. Sie erforscht
mit ihren Teams u.a. neuronale Stammzellen, die
Zell- und Molekularbiologie von Gliazellen und
deren Reaktion auf Verletzungen.
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13. DEZEMBER 2019
Prof. Dr. Marc-Aeilko Aris
— Die Zukunft der Religion

Die Zukunft der christlichen Kirchen sieht, wie
jungst ein Freiburger Wirtschaftswissenschaft-
ler feststellte, duster aus. Bis 2060 sei, wie er
prognostiziert, mit einem Schwund um etwa die
Halfte der bisherigen Mitglieder der Kirchen zu
rechnen. Die Entwicklung der Mitgliederzahlen
sieht danach nicht gut aus. Was dies fur die Kir-
chen und die christliche Religion selbst bedeutet,
ist damit aber noch offen. Professor Aris wird
unabhingig von demogafischen Prognosen den
Fragen nachgehen, ob es eine Zukunft fir die Re-
ligion gibt und ob die Religion selbst eine Zukunft
anbietet.

Professor Aris ist Philosoph und katholischer
Theologe. Er ist Inhaber des Lehrstuhls fiir Latei-
nische Philologie des Mittelalters an der LMU und
Universititsprediger der Miinchner Universita-
ten in St. Ludwig. Seine Forschungsgebiete sind
die spatmittelalterliche Reformdiskussion und
die neuplatonische Philosophie im Mittelalter.
Schwerpunkte seiner zahlreichen Veroffentli-
chungen sind Augustinus, Johannes Scottus Eriu-
gena, Hugo von St. Viktor und Nikolaus Cusanus.
Er ist Direktor des Albertus-Magnus-Instituts in
Ko6In und Mitarbeiter verschiedener Editionspro-
jekte. Er verbindet auf kompromisslose und kriti-
sche Weise die Fragen des christlichen Glaubens,
die sich in der gegenwirtigen Zeit stellen mit den
Antworten, die die Evangelien geben.

JETZT BUCHEN

Bis 20.15 Uhr kostenloser Vortrag
Akkreditierung tiber:
www.eventbrite.com

Dinner mit Referent
190 Euro
fiir maximal 20 Personen
buchbar unter:

event@bachmair-weissach.com
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10. JANUAR 2020
Prof. Dr. Martin Kocher

Die traditionelle Wirtschaftswissenschaft geht
davon aus, dass Menschen, fast wie von Zauber-
hand, gute und richtige Entscheidungen treffen,
die ihren eigenen Interessen entsprechen. Im
Gegensatz dazu hat die Verhaltensokonomik tber
die letzten Jahrzehnte Nachweise fiir die syste-
matischen Unvollkommenheiten des Entscheidens
gesammelt. Prof. Kocher wird darauf eingehen, in
welchen Bereichen Menschen die groBten Schwie-
rigkeiten haben, gute Entscheidungen zu treffen.
Er wird aufzeigen, welche Instrumente uns dabei
helfen konnen, die Entscheidungsfindung zu ver-
bessern. SchlieBlich wird es ihm darum gehen,
welche Folgen die systematischen Unvollkommen-
heiten des Entscheidens fir die Gestaltung von le-
benswichtigen Regeln und sozialen Institutionen
haben, und wie es moglich ist, damit die tatsiach-
lich gewtnschten Wirkungen zu erzielen.

Professor Martin Kocher ist Wissenschaftli-
cher Direktor des Institute for Advanced Stu-
dies in Wien und Inhaber einer Professur fiir
Wirtschaftswissenschaften an der Universitéit
Wien. Davor lehrte er in Miinchen (LMU), an der
University of East Anglia, an der Queensland
University of Technology (Brisbane), an den Uni-
versitidten in Amsterdam und in Innsbruck. Er ist
leitender Herausgeber des »Journal of Economic
Psychology«, Gastprofessor an der Universitat
Gothenburg und Fellow des CESifo Insituts in
Minchen. Seine Forschungsgebiete sind die Aus-
wirkungen von Ungewissheit auf wirtschaftliche
Entscheidungsprozesse und die Bedeutung von
Kooperation und Vertrauen sowohl im Verhalten
von Kindern als auch von Erwachsenen. Er hat
zahlreiche Forschungsergebnisse in international
filhrenden Fachzeitschriften veroffentlicht. Er ist
wirtschaftswissenschaftlicher Berater u.a. der
Regierungen von Osterreich, Liechtenstein und
der Bundesrepublik Deutschland.

12

14. FEBRUAR 2020
Nils Holger Moormann

Nils Holger Moormann will nicht »Designer«
genannt werden, weil er einfach nur Mobelbauer
sein mochte. Er ist tatsiachlich ein leidenschaftli-
cher Mobelbauer, aber auch ein Designer. Er ent-
wickelt seit 1982 in Aschau am Chiemsee Mobel,
die asketisch, durchdacht und préazise sind und
mit einem kleinen Augenzwinkern daherkom-
men. Er ist Autodidakt, Quereinsteiger und Frei-
geist und steht mit einigen anderen fir das »Neue
Deutsche Designe, ein Design mit reduzierter
Formensprache. Leitgedanke ist die Einfachheit.
Gepaart mit Intelligenz wird daraus Innovation.
Sie kann kantig und sperrig erscheinen, ist aber
zeitlos. Inzwischen kann man in seinem unge-
wohnlichen Géstehaus, einer Herberge in den
Bergen, seine Kollektion erleben und beleben.
Uber all dies wird er in seinem Gesprich mit
Wilhelm Vossenkuhl mit Worten und Bildern
berichten.

13. MARZ 2020
Prof. Dr. Bettina Schone-Seifert

Das Problem, das sie in ihrem Vortrag behandelt,
ist so neu wie die Biotechnologie, mit dem es
entstand. Mit den neu entwickelten biologischen
Hochprézisions-Instrumenten (CrisprCas) lassen
sich voraussichtlich Genstrukturen auch am Men-
schen gezielt und sicher verdndern. Theoretisch
konnen diese Eingriffe nicht nur bei geborenen
Menschen an fehlerhaft funktionierenden Kor-
perzellen eingesetzt werden, sondern auch an
ungeborenem Leben. Die Zielsetzungen kéonnten
hier therapeutisch, praventiv oder verbessernd
sein. Die groBe und wichtige Frage ist: Wie sollen
und konnen wir insbesondere die letztgenannte
Optionen—nicht zuletzt vor dem historischen
Hintergrund eugenisch motivierter Verbrechen—
bewerten?

Professorin Bettina Schone-Seifert ist seit 2003
Direktorin des Instituts fiir Ethik, Geschichte und
Theorie der Medizin in der Medizinischen Fakultét
der Universitit Munster in Westfalen. Sie hat als
Philosophin und Medizinerin zahlreiche For-
schungsergebnisse zu grundlegenden Problemen
der Philosophie und der Medizinethik vorgelegt,
u.a. uber Willensfreiheit, Enhancement (auch
Neuro-Enhancement, Grundlagen der Medizin-
ethik). Sie war neun Jahre Mitglied des Nationa-
len und dann Deutschen Ethikrats in Berlin. Sie
ist Mitglied vieler Kommissionen, u.a. fiir den
Demografischen Wandel und Sie ist Mitbegriinde-
rin der Akademie fiir Ethik in der Medizin.
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AUSFLUGE

BUTTEN-
PAPIERFABRIK

Edles Papier kommt seit fast 200 Jahren aus
Gmund, hergestellt mit traditionellen, handwerk-
lichen Produktionsmethoden und moderns-

ter Technik. Aus Gmund stammt Papier aus Lei-
nen sowie Papier mit Kaschmir oder Steinstaub
beschichtet fur eine ganz besondere Haptik.
Insgesamt sind es 100.000 bestehende Variati-
onen, und Florian Kohler, Firmenchef in vier-

ter Generation, exportiert diese weltweit. Der
goldene Umschlag der Oscar-Verleihung stammte
2015 beispielsweise aus Gmund. Die Biittenpa-
pierfabrik selbst trotz Hollywood-Glanz eher
bescheiden. Sie bietet Fiihrungen durch die Pro-
duktionsstitte, und im hauseigenen Shop kénnen
neben Papieren auch Hefte, Karten oder Blocke
erworben werden.

NATURKASEREI
TEGERNSEE

In der Naturkiserei Tegernsee, am Fulke des Wall-
bergs, werden seit dem Jahr 2010 Produkte aus
Heumilch hergestellt. Das Genossenschaftspro-
jekt zahlreicher Tegernseer Milchbauern bie-

tet neben dem regionalen Verkauf spannende
Fithrungen von erfahrenen Molkereimeistern.
Auch die Gaststube hat taglich ge6ffnet, und im
Sommer lddt die Sonnenterrasse zum Verweilen
ein. Ein Kriautergarten sowie ein Tierkindergar-
ten runden das Konzept ab.

DESTILLERIE
LIEDSCHREIBER

Nach guter alter Tradition und bester Hand-
werkskunst werden in der Destillerie Liedschrei-
ber neue Erfindungen, aber auch alte Rezepte
gebrannt. Gute Geister gibt es beispielsweise in
der Geschmacksform Brombeere, Himbeere oder
Haselnuss. Auch Obstbrinde und Likore gehoren
zum Sortiment. Die buchbare Besichtigung findet
ganzjahrig statt und kann um ein Schaubrennen
sowie eine Verkostung erweitert werden.

JOCHEN SCHWEIZER
ARENA

Anfang des Jahres 2017 wurde die Jochen Schwei-
zer Arena fur alle Erlebnishungrigen er6ffnet.
Auf rund 15 000 qm darf sich der Besucher im
Wellenreiten, Skydiving im Windkanal oder
Klettern im Outdoor-Hochseilgarten probieren.
Auch ein exklusiver Flug mit dem Helikopter ist
buchbar. Die Arena ist ganzjahrig gecffnet.

MOMENTE MAGAZIN
Gliicksmomente

SWAROVSKI
KRISTALLWELTEN

Zeitloser Glanz, modern und funkelnd: In den
Swarovski Kristallwelten in Wattens/QOsterreich
zeigt das Familienunternehmen eine einzigartige
Mischung aus zeitgenossischer Kunst, Geschich-
te und Facetten der Natur. Zu den Hohepunkten
zahlt die Kristallwolke mit 800.000 handgesetz-
ten Kristallen. Die Kristallwelten wurden zum
100-jahrigen Jubildum des Unternehmens im
Jahre 1995 er6ffnet und erfreuen sich seitdem
anhaltender Beliebtheit bei den Besuchern.

SALZBERGWERK
BAD REICHENHALL/
BERCHTESGADEN

Salz-seit vielen Jahren ein wertvolles Gut. Im
bekannten Salzbergwerk Berchtesgaden wird

es seit iiber 500 Jahren abgebaut. Das Salzberg-
werk, das nach wie vor in Betrieb ist, wurde vor
rund zehn Jahren zu einem modernen Erlebnis-
bergwerk umgestaltet. Besucher erfahren viele
spannende Informationen tber die Welt »unter
Tage«. Wahrend der Besichtigung gibt es einige
ganz besondere Highlights, wie die Rutsche oder
die Fahrt iiber den magisch inszenierten Spiegelsee.
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BACHMAIR WEISSACH
Zimmer - Inklusivleistungen

INKLUSIVLEISTUNGEN

+ Minibar (Befullung 1 x taglich)
- flauschige Bademaéntel, Badeschuhe
- Yoga-Matte und privates Yoga Programm
- Gepickservice
- W-LAN
+ Parkplatz Aukenbereich
- Pflegeprodukte Susanne Kaufmann

- MIZU ONSEN SPA ab 18 Jahren mit
heilen und kalten Wasserbecken,
Dampf- und Hitzeraum,

20 m Solewasser-Pool (aulken)

- Indoor Schwimmbad
+ Kids Pool
+ beheizter Whirlpool (auen)

-+ Family Sauna
- Zirbenruheraum
- umfangreiches Wellness-Angebot
(Massagen, Gesichtshehandlungen
etc. kostenpflichtig)

- Willkommensgetrank
+ 3/4-Verwohnpension:
reichhaltiges Frithstiicksbuffet
(regionale und vegane Speisen)
-+ gemiitliche Brotzeit und
Kuchen am Nachmittag
- 4-Gédnge-Ment am Abend

+ 24 h Fitnessraum
- taglich Yoga
- Umfangreiches Aktivprogramm
- exklusiver Zugang zum
Bachmair Weissach Beach
- Leihservice: City Cruiser,
Trekkingstocke
- TegernseeCard mit Vergiinstigungen
- Jogging-Wasser-Take-Away-Station

- Kids & Teens Club an 365 Tagen geoffnet
- qualifizierte Betreuung ab 2 Jahren
- wechselndes Kids & Teens Programm
- Playroom fur die Grokeren
- DVD Verleih
- Kinderspiele-Verleih

114

bei Buchung von 2 Personen je Zimmer inklusive

3/4-Verwohnpension und Rahmenprogramm

1-2 Nachte p.P./

Beschreibung Nacht

Kleines Doppelzimmer

b 191,50 E
(Standard) a ! uro

Doppelzimmer

. ab 211,50 Euro
(Parkseite)

Premium Doppelzimmer

ab 211,50 Euro
(Standard) !

Premium Doppelzimmer

. ab 231,50 Euro
(Parkseite)

Junior Suite

251, E
(Standard) ab 251,50 Euro

Junior Suite

. ab 281,50 Euro
(Parkseite)

Classic Suite

ab 251,50 Euro
(Standard) !

Classic Suite

. ab 281,50 Euro
(Parkseite)

Grand Suite Deluxe

. ab 391,50 Euro
(Parkseite)

3-5

ab

ab

ab

ab

ab

ab

ab

ab

ab

Néchte p.P./

Nacht

186,50

206,50

206,50

226,50

246,50

276,50

246,50

276,50

386,50

Euro

Euro

Euro

Euro

Euro

Euro

Euro

Euro

Euro

RESERVIERUNG

ab 6 Nachte

ab

ab

ab

ab

ab

ab

ab

ab

ab

181,50

201,50

201,50

221,50

241,50

271,50

241,50

271,50

381,50

p.P./Nacht

Euro

Euro

Euro

Euro

Euro

Euro

Euro

Euro

Euro



KLEINES DOPPELZIMMER

Kleines Doppelzimmer im Tegernseer Stil, neu interpretiert.
Mit gemiitlichem Queensize-Bett, ohne Balkon/ Terrasse,
ca. 20—-25qm groR. Kein Zustellbett/Babybett moglich. Haustie-
re sind in dieser Zimmerkategorie nicht gestattet.

TEGERNSEER JUNIOR SUITE

Offene Junior Suite (55qm) im modernen Tegernseer Stil,
Balkon oder Terrasse, begehbarer Kleiderschrank.
Einige der Suiten verfiigen tiber eine Verbindungstiir
zu einem kleinen Schlafzimmer mit Doppelbett.

GRAND SUITE

Die 100 qm groBe Grand Suite: luxuriose
Ausstattung, 2 Schlafzimmer, Wohnzimmer, begehbarer Kleider-
schrank und ein groBer Balkon.

MOMENTE MAGAZIN
Gliicksmomente

PREMIUM DOPPELZIMMER

Perfektes Zusammenspiel von zeitgendssischer bayerischer
Gemiitlichkeit und Luxus. Hochwertige Ausstattung und mit
Balkon oder Terrasse, 30 qm grof. Haustiere sind in dieser
Kategorie nicht gestattet. Ideal fir einen Romantik-Kurzurlaub
oder einen Ausflug zu zweit!

FAMILIEN SUITE/CLASSIC SUITE

Eine Suite wie ein Zuhause: 60 qm grof mit Balkon oder
Terrasse, getrenntem Wohn- und Schlafbereich und begehba-
rem Kleiderschrank. Klassischer Stil mit Tegernseer Charme.

Bestens geeignet fiir einen Urlaub mit der Familie.

BACHMAIR WEISSACH SPA SUITE

3 Schlafzimmer, 3 Bader (davon eines mit Private Spa: Sauna,
groBer Badewanne und Regenwalddusche), groBes Wohn- und
Esszimmer mit Dachterrasse und Kamin, 200 gm.

ns



BACHMAIR WEISSACH
Vorschau

VORSCHAU

RODELBAHN AM
WALLBERG

Die 6,5 km lange Naturrodelbahn am Wall-
berg gehort zu den langsten und sportlichs-
ten in Deutschland. Rund eine halbe Stunde

dauert die Abfahrt ins Tal. Da die Bahn durch
ihre Lange und Neigung zu den anspruchs-
volleren Bahnen gehort, ist sie fiir Kleinkin-
der nicht geeignet.

WEIHNACHTEN IM
BACHMAIR WEISSACH

WEIHNACHTSFEIERN IM
HOTEL BUSSI BABY

Keine Lust auf Blockflotenkonzert und Wichteln?
Zum kronenden Jahresabschluss gibt's im HOTEL
BUSSI BABY feinste thaildndische Ments inkl.
Empfang und Getriankepauschale ab 39 Euro p.P.

HERAUSGEBER
Hotel Bachmair Weissach
GmbH & Co. KG
Korbinian Kohler
Wiesseer StraRe 1
83700 Weikach (Rottach-Egern)
www.bachmair-weissach.com

(| FEET
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WEIHNACHTSFEIERN
IN DER BACHMAIR
WEISSACH WELT

Hey, 2019—willst du etwa schon gehen?
Aber wenigstens konnen wir dich noch
einmal richtig feiern! Unsere Bachmair
Weissach Welt bietet abwechslungsreiche
Ideen fiir winterliche und weihnachtliche
Events—ob im privaten oder beruflichen
Rahmen.

WEIHNACHTSFEIERN IM
BACHMAIR WEISSACH
SPA & RESORT

Glithwein und Ente mit Knodel ist auch
nicht das Richtige? Im Bachmair Weissach
Spa & Resort haben wir verschiedene
unterschiedliche weihnachtliche Angebote
zusammengestellt. Wir empfangen Sie und
Ihre Géste im Bachmair Weissach Park,
danach konnen Sie wihlen zwischen einem
weihnachtlichen Hittenabend oder einem
stimmungsvollen Abend in der Kreuther
Fondue Stube. Einen ganz besondern
stylischen und eleganten Rahmen bietet
die MIZU SUSHI Bar mit einem exklusiven
Sushi-Sharing-Ment..

REDAKTION
Korbinian Kohler

GESTALTUNG
Rose Pistola, Miinchen

TEXT
Katja Mankel
Michaela Zimmermann

WEIHNACHTSFEIERN
IM BERGHOTEL
ALTES WALLBERGHAUS

Den Zauber der verschneiten Tegernseer
Berglandschaft erleben Sie bei einer
Weihnachtsfeier im »Berghotel Altes

Wallberghaus«. Verbinden Sie doch in diesem
Zusammenhang die Weihnachtsfeier mit
einem besonderen Rahmenprogramm, wie
z.B. Wandern oder Rodeln auf der langsten
Rodelbahn Deutschlands. Wir empfangen
Sie zu Ihrer weihnachtlichen Hiittenfeier mit
Glithwein, wihlen Sie danach zwischen
einem Hiittenmenii oder Bufett.

Im Anschluss gibt es ein gemitliches
Beisammensein auf der Terrasse mit
Feuerschalen, Sitzgelegenheiten mit Decken
und heier Feuerzangenbowle.

WEIHNACHTSFERIEN
IM HOTEL BUSSI BABY

Im HOTEL BUSSI BABY zelebrieren wir die

Festtage modern. Nutzen Sie dabei die Vorteile

im Bachmair Weissach Spa & Resort
(nach Verfigbarkeit):
+ MIZU ONSEN SPA (50 % Rabatt auf den
Day-Spa Eintritt)

- Kinderbetreuung im Kids Club

- Nutzung des Fitnessraums sowie
Teilnahme am Aktivprogramm

- Silvester: Tischreservierung nur

im Bachmair Weissach Spa & Resort moglich

FOTOGRAFIE/
ILLUSTRATION
Stefan Bogner
Grant Peterson
Egbert Krupp
Uwe Arens
Georg Wagenhuber
Gentle and Hair
Patrycia Lukas
Holger Felten



ZIMMER

Erdgeschoss
101 — 199

1. Stock
201 — 299

2. Stock
301 — 399

Bachmair Weissach Spa & Resort
Wiesseer Stralke 1
83700 Weikach (Rottach-Egern)

+49 (0) 8022/278-0
hello@bachmair-weissach.com

www.bachmair-weissach.com

)
&

BACHMAIR WEISSACH

SPA & RESORT







