Clubhaus==" Schnsuchtsort Kunst, Kultur
Bachmatr Weissach Tegernsee und Philosophie

Maritime und bayerische Akzente Ankommen ist das Ziel. Wo intellektueller
vereint mit der Levante Kiiche Wo Berge Lust auf Mee(h)r wecken. Austausch gelebt wird
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Der neue Taycan. Soul, electrified.

Die Taycan Familie heif3t ihr viertes vollelektrisches Mitglied willkommen. Der neue Taycan
mit Heckantrieb und bis zu 350 kW (476 PS)" macht das Porsche Gefiihl auf ganz
besondere Art erreichbar. Mit seinen intelligenten Ladeldsungen bietet er kompromisslose
Flexibilitdt — und elektrischen FahrspaB, der unverkennbar Porsche ist.

Mehr unter www.porsche.de/Taycan

1) Overboost-Leistung bei Launch Control mit optionaler Performancebatterie Plus.
Stromverbrauch (in kWh/100 km) kombiniert 28,7—28,0; CO,-Emissionen (in g/km) kombiniert O; Stand 02/2021
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EDITORIAL

MOMIENTE

Das Einzige was gilt, ist der Moment. Nur den
konnen wir gestalten, nur in ihm kann sich etwas
verandern. SchlieBlich ist die Vergangenheit fix,
und die Zukunft ungewiss.

Hadern mit der Vergangenheit ist das Schlimms-
te. Aber Menschen, die nur in der Zukunft leben,
machen ebenfalls etwas falsch — fragen Sie mich,
ich weil, wovon ich rede ... Wer viel verstanden hat,
sagen die Philosophen, der lebt in der Gegenwart.
Damit ist nicht ein gedankenloses In-den-Tag-hin-
ein-Leben gemeint, sondern ein bewusstes Denken
und Handeln im Moment des Seins.

Aber was ist der Moment iiberhaupt? Ist er ein
Trugschluss? Wie lang halt er an? So lang wie ein Wim-
pernschlag? Ein Augenblick? Man konnte wohl sagen,
in einem Moment flieBt viel Wasser die Weissach hin-
unter. Doch misst man Momente eben weder in Litern
noch in Sekunden. Den Moment spiirt man, man erlebt
ihn. Es handelt sich dabei um eine Empfindung, in ei-
nem Moment hat viel Gefiihl Platz. Und so ein Moment
hat Strahlkraft, ja, er strahlt in die Zukunft hinein.

In diesem Magazin haben wir fur Sie, unsere
Giaste, zusammengetragen, was aus der Vergan-
genheit stammt: Welche Angebote fir das Spa wir

uns ausgedacht haben, was unsere Koche fir Sie
im Repertoire bereithalten, wie wir auf die Idee
gekommen sind, die niachste Saison des Korbinians-
Kollegs mit ,,Wahrheit und Geltung® zu tiberschrei-
ben, welche neuen Orte zur grofer werdenden
Bachmair-Weissach-Welt gehoren. Da ist etwa das
Clubhaus Bachmair Weissach im vergangenen Jahr
dazugekommen, im Berghotel Altes Wallberghaus,
im Hotel Bussi Baby und im Haupthaus haben wir
noch an so manchem Detail gefeilt.

Was Sie in diesen ,Momenten“ aber nur zwi-
schen den Zeilen lesen kénnen, ist im Grunde noch
viel wichtiger. Das sind die vielen Momente, die
Giste bei uns schon erlebt haben: Bei Geburtsta-
gen, Hochzeiten, ersten Liebesnichten, beim Dis-
kutieren mit Professor Vossenkuhl, meinem Freund
und Lehrer, oder auch einfach nur beim Ausspannen
im Liegestuhl, wihrend die Sonne strahlte und der
Bach zu ihren FiilRen rauschte.

Deshalb wiinsche ich Thnen nun eine interessante
Lektiire und einen Aufenthalt der groRen und
kleinen Momente in unserer und Ihrer Bachmair-
Weissach-Welt.

Thr

Korbinian Kohler

Principal
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Es war Liebe auf den ersten Blick fir die Konigin: Der See lag idyllisch im
Licht der Abendsonne, eingerahmt von malerischen Berggipfeln, man ruderte
sie hiniiber zum Kloster Tegernsee, auf einer Alm servierte man ihr frische
Heumilch. Hier wollte sie ein Feriendomizil! Der Gatte lieR sich nicht lumpen
und erwarb kurzerhand das Kloster als
Sommerresidenz. Der Besuch von Max I.
Joseph von Bayern und seiner Frau Karo-
line im Jahr 1817 war die Initialziindung
fiir den Tourismus im Tegernseer Tal,
damals immerhin noch 15 Stunden Fahrt
mit der Kutsche tiber Stock und Stein von
Miinchen entfernt. Im 21. Jahrhundert
legt man diese Strecke in unter einer
Autostunde zuruck. Doch die Grinde,
an den See zu reisen, haben sich kaum
verdndert — bis heute lockt uns die Sehn-
sucht nach Ruhe und frischer Luft, nach
unberthrter Natur und der reizvollen
Landschaft des Voralpenraums.

Damals folgte auf den koniglichen
Besuch ein erster Immobilienboom am
See. Adlige Familien, die auf sich hielten,
wollten nun ebenfalls die Sommerfrische
hier verbringen, suchten die Nihe zum
noblen Paar. Max I. Joseph liebte den See,
auf den er von den Abtzimmern des Klos-
ters blickte. Auf dem Pfliegelhof kehrte
er zur Brotzeit ein, Kreuth baute er zum
Kurbad von europiaischem Rang aus. Bald
lockte die Idylle mehr illustre Giste aus
aller Welt, Kunstler wie Herrscher. Der
russische Zar schaute 6fter vorbei, 1839
kam die Zarin zur Kur ins Tal. Die Monar-
chen machten ihren Lieblingssee weithin
bekannt, er schmuckte als Motiv sogar
Tassen und Teller von Nymphenburger
Porzellan und der Koniglichen Porzellan-
Manufaktur — eine frihe Fremdenver-
kehrswerbung.

1838 erschien ein erster Reisefiith-
rer ,Tegernsee und seine Umgegend®,
von nun an stand der Name in Europa
fiir Bilderbuch-Bayern. 1857 wurde die
Bahnlinie von Miinchen ins Oberland ge-
baut, ab 1902 fuhr der Zug bis in den Ort
Tegernsee und brachte neue Besucher.
Sie lockten ab 1909 nicht zuletzt die neu
entdeckten Jodschwefelquellen in Bad
Wiessee — aus 676 Metern Tiefe sprudelt
hier bis heute das Heilwasser mit 19° C.
Immer mehr Feriengéste genossen die
einzigartige Landschaft des Sees vor der
eindrucksvollen Bergkulisse, sie begeisterten sich fur die Urspringlichkeit der
Natur und die Lebensart der Einheimischen. Bald reihten sich Biedermeier-
Héuser und Villen entlang der Seeufer. Die heimische Tracht wurde salonfihig,
man zeigte sich selbst als ,, Zugroaster® gern in Lederhose und Tegernsee Joppe.

Auch Kunstler, Literaten und Gelehrte zog es zu Beginn des 20. Jahrhunderts
ins Tal. Die Liste der Sommergéste las sich zeitweise wie ein Who’s who der
deutschen Kunst- und Geistesgeschichte. Thomas Mann kam schon als Kind mit
seinen Eltern nach Wildbad Kreuth, er hielt dem See ein Leben lang die Treue.
August Macke, einer der bekanntesten Maler des deutschen Expressionismus,
lieR sich 1910 fur ein ganzes Jahr hier nieder und empfing Kiinstlerfreunde wie
Franz Marc zu Besuch. Der berithmte Tenor Leo Slezak, weltweit auf allen gro-
Ben Bithnen gefeiert, wurde im Malerwinkel sesshaft, 1910 kaufte er dort ein
200 Jahre altes Bauernhaus. , Tegernsee! — Welch einen Zauberklang birgt fur

SIKHN
SUCHTS
AIND
TEGERN
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mich dieses Wort“, so schrieb er in seinen Memoiren. Was er und seine Zeitge-
nossen vor hundert Jahren am Alpenrand suchten und fanden, unterschied sich
nicht wirklich von dem, wonach sich der heutige Besucher sehnt — den Alltag
hinter sich lassen, die Natur erleben, zu sich selbst finden.

Zu den ersten Literaten, die es an
den See zog, gehorte Ludwig Thoma.
Der Chefredakteur der Satirezeitschrift
,Simplicissimus® hielt im Sommer sogar
die Redaktionssitzungen beim Sixbau-
ern in Finsterwald ab. Dort wurde auch
ausgiebig gefeiert — etwa 1905 mit einem
zweitagigen ,Preisschiefen” zu Ludwig
Ganghofers 50. Geburtstag. Thoma, der
beim Sixbauern nicht zuletzt seine ,Laus-
bubengeschichten schrieb, bezog spater
ein eigenes Landhaus in Rottach. Auch
der ,Simplicissimus®-Zeichner Olaf Gul-
bransson liel sich dauerhaft auf einem
Bauernhof am See nieder und schock-
te die Einheimischen, weil er dort gern
nackt herumlief.

Fiir Thomas Mann war das Tegernseer
Tal ein ,bayerischer Zaubergarten®. Es
war Erholungs- und Zufluchtsort, etwa
als er die ersten Kritiken zu den ,,Bud-
denbrooks® erwartete oder den ,,Zauber-
berg“ neu bearbeitete. Im Spdtsommer
1918 verbrachte er mit seiner Familie zwei
Monate in einer Villa im Abwinkl, ,auf der
ruhigen Seeseite“. In seinem Tagebuch
schreibt er Gber das ,erregende Wasser®
und die ,Lido-Eindriicke am Badestrand®.
Und er schildert ein fur den gebiirtigen
Liibecker einschneidendes Erlebnis: ,Ich
war, komisch zu sagen, zum ersten Mal in
meinem Leben auf dem Gipfel eines hohe-
ren Berges, dem Hirschberg, 1 670 m, mit
kolossalem Fernblick bei Sonnenaufgang
in die tiefsten Alpen.”

Die Magie der Voralpenlandschaft
kam auch nach den Schrecken des Zwei-
ten Weltkriegs bald wieder zum Tragen.
Die Flicks, die Krupps und die Grundigs
verkehrten jetzt hier, der Tegernsee
wetteiferte mit Baden-Baden um ihre
Gunst. Ludwig Erhard, der Vater des
deutschen Wirtschaftswunders, hatte
seinen Bungalow auf dem Ackerberg an
der Nordspitze des Sees. Das Hotel Bach-
mair am See wurde europaweit bekannt,
in seinem Nachtclub lieRen sich selbst

internationale Stars wie Frank Sinatra oder Tina Turner blicken, auf dem Lee-
berghof inszenierte Gunter Sachs legendare Sundowner-Parties.

Heute verbindet der See Geschichte und Jetzt-Zeit, unverstelltes Naturer-
lebnis und zeitgemaRes Lebensgefiihl. Viele junge Familien leben inzwischen
wieder im Tal, Nachhaltigkeit wird grol geschrieben, der Anteil an Biobauern
ist hoher als irgendwo sonst in der Republik. Wandern gilt seit einigen Jahren
wieder als cool, die Terrasse des Alten Wallberghaus auf 1512 Metern Hohe wird
an sonnigen Tagen zum In-Treff. Bei klarer Sicht hat man hier einen grandio-
sen Blick auf das Tal und die bayerischen Alpen, die im Winter von einer pud-
rigen Schneedecke tiberzogen sind. Und hier oben offenbart sich das wahre
Geheimnis dieses Landstrichs: Nirgendwo sonst in Deutschland verschmelzen
die Naturelemente Gebirge, Wasser und Luft so perfekt miteinander wie am
Tegernsee. CHARLOTTE MILLER
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Das Spa & Resort Bachmair Weissach am ITegernsee ist der
perfekte Ort, um Momente des Gliicks zu geniefSen: dezenter Luxus
und moderne Eleganz mit einem grofen Schuss bayerischer
Herzenswdrme, verkniipft mit der Vielfalt eines Grandhotels und
der Privatsphdre eines Boutiquehotels




SPA & RESORT BACHMAIR WEISSACH MOMENTE MAGAZIN

DIE PERFEKTE SYMBIOSE

)

P

/ZWISCHEN TRADITION
UND MODERNE

17



BACHMAIR WEISSACH WELT




NN

4 2>,
T
“Zdhe,

SPA & RESORT BACHMAIR WEISSACH

MOMENTE MAGAZIN

Den Zauber der besonderen Momente mit
allen Sinnen erleben, gelingt auch im
weitlaufigen Park. Beim gleichmaBigen
Rauschen des Mithlbachs, der hier durch
flieBt, kommt man zur Ruhe und l&dsst den
Blick schweifen bis hoch zum Wallberg.
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Uberall im Haus ist die Verbindung zur Natur BACHMAIR WEISSACH

zu spliiren oder zu hdren. Das Rauschen des Bachs SPA & RESORT

und das Vogelgezwitscher und dann kommt lange

nichts. Eine Pause vom Alltag schenkt auch Weitere Informationen
das Betrachten der Kunstwerke, die iiberall im unter bachmair-weissach.com
Bachmair Weissach prédsent sind. und ab Seite 121
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STUCK HIMMEL

Ein Ort wie kein anderer:
Das Clubhaus Bachmair Weissach
bringt das Mittelmeer
nach Bayern

Das Blau des Himmels, das Silber des Wassers, die Linie, an der
beides ineinanderflieft. Kaum hat das Bild die Seele beriihrt,
schon wechseltdas Licht — und alles formiert sich neu. Nun leuch-
tetdas Griin der Wiesen und Wildern auf, gerahmtvon Lila, Violett
und Purpur aus den Schattenbereichen der Berge. Ein Sundowner
mit Seeblick auf dem Holzsteg des Clubhauses Bachmair Weissach
ist ein einzigartiges Erlebnis. Der neue Hotspot am Tegernsee
macht das Beste aus seiner Lage am Ostufer — und jede Jahreszeit
zum Happening. ,,Wenn Nebel aufzieht und das Tal sachte fullt,
kann man den ganzen Tag hier sitzen und rausschauen, ohne sich
auch nur einen Moment zu langweilen®, sagt Korbinian Kohler,
der schon als Junge eine Leidenschaft fur dieses Platz entwickelte.
Ohne zu zogern griff er zu, als sich die Gelegenheit bot, die Immo-
bilie neu zu gestalten. Ahnlich erging es ihm auch mit der erfolg-
reichen Ubernahme von Wildbad Kreuth im Winter 2020/2021.
Mit einer Rundumrenovierung, einem innovativen Konzept und
entspanntem Bachmair-Weissach-Flair verwandelte er den in
die Jahre gekommenen Bau in ein angesagtes junges Club-Grill-
Cocktail-Restaurant.

WOLFSBARSCH MIT MINZE,
DATTELN UND GEGRILLTER
WASSERMELONE

Seitdem liasst das frei hereinfallende Seelicht bernsteinfarbene
Stuhlsitze aufflammen und zeichnet die Umrisse von deckenhohen
Saulen auf matt schimmerndes Eichenparkett. Meeresfarben, Mo-
saikfliesen, Messingdetails und die grokformatigen Gemalde von
Suse Kohler, einer Meisterschiilerin von Markus Liipertz, fiigen sich
zum maritimen Gesamtkunstwerk zusammen. ,Israel Drinks“ wie
,Jerusalem Punch® mit Gin, grilnem Tee, Granatapfelsaft, Zitrone
und Ginger Beer greifen die Levante-Stimmung der Kiche auf. Auf
der Speisekarte stehen Ceviche vom Seeteufel mit roten Zwiebeln,
Yuzu, Koriander und Petersilie, dariiber hinaus Shakshuka, Ribeye-
steak oder Burrata mit Orangen-Chicorée und grimnem Pfeffer. Filet
vom Wolfsbarsch mit Couscous ist wirkungsvoll auf einem leuch-
tend roten Teller drapiert, umgeben von gegrillter Wassermelone,
Minze, Datteln und Aprikose.

Dem Genuss von Eton Mess, einem Dessert aus der britischen
Kiiche, das aus zerbrochenen Baisers, Sahne und Erdbeeren be-
steht, folgt die Erkenntnis, wie genau die Levante in den letzten
Jahren in den Ruf als Ursprung einer der dynamischsten Esskultu-
ren des Globus gelangt ist. Sie schenkt uns Gewiirze wie Sumach,
Baharat, Kumin und Zaatar in Kombination mit einem Sharing-
Konzept, das die gemeinsame Freude am Essen ins Zentrum
ruckt. ,Ich habe die Kultur des Teilens schon vor vielen Jahren

entdeckt, als ich einen israelischen Freund in Tel Aviv besuchte®,
erzihlt Korbinian Kohler. ,,Eigentlich beschloss ich damals schon,
sie spéaterin einem eigenen Restaurantumzusetzen. Schon, wenn
ein Traum wahr wird.*

SPRUNG INS WASSER,
NAKED CAKES ODER
ZWETSCHGENDATSCHI

Mitregionalen Aromen und Traditionen rundet er sein weitreichendes
Angebot ab. Klassiker wie Zwetschgendatschi diirfen darum genauso
wenig fehlen, wie hip-coole Naked Cakes.und andere angesagte Ku-
chenkreationen. Im Clubhaus sind schone Momente weder an Kon-
ventionen noch an Tageszeiten gebunden. Man kann hier Lunch oder
Dinner genieBen, am Nachmittag Kaffee und Kuchen. Bei Hitze sorgt
ein Sprung ins Wasser fiir Abkithlung, bei Kalte ein Hot Toddy fur
Wirme. Wer all das ausprobieren will, mietet ein Apartment im ersten
Stock — und bleibt einfach da, genau wie in einem Lieblingsclub.

Location, Location, Location! Das Ostufer des

Tegernsees: ein Gliuckstreffer in Sachen Lage.

Uber dem Wasser positioniert, mit unverstell-
tem Blick auf Berge und Sonnenuntergang,
ist jede Tages- und Jahreszeit hier magisch.
Urlauber oder Eventgiste, die ein paar Tage
bleiben méchten, haben die Wahl zwischen

drei gemiitlichen Apartments und einer
exklusiven Penthouse-Wohnung.

Jede einzelne Wohnung bietet Luxus und
Rundumservice. Bei Eintreffen ist der Kiihl-
schrank bereits gefiillt, jeden Morgen wird
ein Fruhstickskorb geliefert. Die Clubhaus-

Kiuche verwohnt auf Wunsch, das nahe gelege-
ne Spa & Resort Bachmair Weissach schlieRt
sich mit Gratisleistungen an: Porsche-Shuttle,
Mizu Onsen Spa, Yoga-Stunden, beheizter
Whirlpool im Garten, Kids-Spiele-Arena.
Und, und, und...
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Freier Seeblick,
groBe Fenster,
Meeresfarben,
Messingdetails.
Die N&he zum
Wasser spiegelt
sich in der
Gestaltung des
Innenbereiches
wider.
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Clubhaus-Programm: Ein eigener Steg zum
Anlegen oder zum Wassersprung. Und Schiebe-
tiiren, die das Restaurant zum See hin Offnen.

26
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Wolfsbarsch vom Grill mit Couscous, Minze und Datteln, Levante-Salate und Israel-
Drinks. Das Clubhaus bringt Highlights aus dem Ostlichen Mittelmeerraum an den
Tegernsee. Fisch und Fleisch werden auf dem offenen Josper-Grill zubereitet, auf

Spezialkohle, die wie Kristall klingt, wenn man sie anklopft.

A

CLUBHAUS

BACHMAIR WEISSACH
Weitere Informationen

unter clubhaus-tegernsee.com
und ab Seite 121
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Die Tage werden ldnger. Eine Wanderung
im Griinen belohnt jeden Freiluftgdnger mit
Endorphin und Hochgefiihl.
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GLUCKSFALL

Frischer Stil, altes Holz, Hiittencharme und eine
Bergkiiche, die den besten Kaiserschmarrn weit und
breit serviert: das Berghotel Altes Wallberghaus

Im Alten Wallberghaus schlagt man am Morgen die
Augen auf — und weil sofort, wo man ist: In einem
frischen Alpenhof, hoch am Berg, mitten im schons-
ten Teil Bayerns. Die Zimmer sind weil getiincht,
die Dielenb6den riechen nach Orange, die Bett-
decken sind mit feinem Leinen bezogen. Man 6ff-
net die hellen Vorhinge und erblickt eine neue Welt.
Vor dem Fenster blithen Geranien, auf den Wiesen
Wildblumen. Selten schien Schlaf erholsamer, nie
schmeckte das Fruhstiick besser. Genuss, Stille,
traditionelle Architektur und von Herzen kommen-
de Gastfreundschaft strukturieren den Tag. Brot-
zeitund Mittagessen, Suppen, Salate oder kostlicher
Kaiserschmarrn werden in der Stube und auf der
Sonnenterrasse serviert. Wer sich eine Extrapor-
tion verdienen will, macht eine Wanderung oder

lauft vom Tal aus — Serpentine um Serpentine — in
einer knappen Stunde hoch. Gemiitliche steigen in
die Bahn, die in gerader Linie zum Gipfel schnurrt.
Im Sommer tragt der Fahrtwind den Geruch nach
frischem Gras in die Kabine, im Winter den von neu
gefallenem Schnee, jahrein, jahraus setzt der Blick
nach unten Endorphine frei.

Dennoch war es um den beliebten Miinchner
Hausberg eine Zeit lang still geworden. Das an-
derte sich erst, als das von der Gipfelstation aus
in kurzem FuBmarsch zu erreichende Alte Wall-
berghaus 2016 von Korbinian Kohler titbernommen
wurde. Mit Respekt und Feingefiihl verwandelte er
den in die Jahre gekommenen Gasthof in eine stil-
volle Auenstation des im Tal gelegenen Resort &
Spa Bachmair Weissach. Heute verfiigt das Berg-

hotel auf 1512 Meter Hohe tiber Einzel-, Doppel-
und Vierbettzimmer und ein ziinftig-luxurioses
Matratzenlager. Uberfliissiges findet sich nicht,
stattdessen natiirliches Holz und Minimalismus.
Im Alten Wallberghaus ist Entschleunigung keine
Sehnsucht, sondern Alltag. Hier lasst sich wunder-
bar ein runder Geburtstag feiern, ein Junggesellen-
abschied oder der Abschluss eines erfolgreichen
Geschiftsjahres. Auch Meditations- oder Yoga-
Retreats geraten zum Ausnahmeerlebnis. Weil die
Welt hier steil ist, bietet sie die Art von Widerstand,
die im Flachland nicht existiert und bietet Grund
zum Miteinander. Man braucht nicht viel zum tagli-
chen Glick. Freien Blick, frische Luft, gutes Essen,
gemeinsam interessante Erfahrungen an einem
schonen Ort machen. Alles ganz einfach.
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ALTES
WALLBERGHAUS

— BERGHOTEL -

Weitere Informationen
unter wallberg-haus.de
und ab Seite 121
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DU SAGST BABY

©O N 00 W

TOP-10-GRUNDE FUR EINE NACHT
(ODER MEHR) IM BUSSI BABY

(NR.7 ERZAHLST DU BESSER NICHT DEINEN ELTERN!)

WENN ICH DEN SEE SEH, BRAUCH ICH KEIN MEER MEHR Vom Bussi
Baby aus siehst Du den Tegernsee in seiner ganzen Pracht. Stolz liegt er da, am FuRe des
Wallbergs. Einzigartig schon, sorry, Ibiza. 1000 Meter zwischen kristallklarem Wasser und
Gipfelkreuz. Hoch geht’s hinauf, und steil! Inspiration fur Eroberungen aller Art.

DIE SWEETEN SUITEN Hotel kann
jeder. Aber eines, das SpaB macht? Ein Blick in
die Zimmer und Flure im Bussi Baby genitigt:

N

Da hingt mehr Kunst, als weg kann.

DAS SCHARFE STUBERL Ein Klecks Kren ist das Schirfste, was
Oberbayern zu bieten hat? Traum weiter! Oder probier ,,Verscharftes Fern-
weh“ vom Bussi-Baby-Koch, ach was, vom Kiichen-Feuerwerker Lucky Thon-
tong. Im , Thai-Stiiberl“ serviert er Currys, die keine und keinen kalt lassen.

WEIL FISCH NICHT NUR IM WASSER SCHWIMMT Wer das , Thai Stiberl®
schon kennt und zur Abwechslung mal auswirts essen will: Der Bussi-Baby-Stammtisch steht
im wunderbaren Bistro der berithmten Fischerei Tegernsee in Bad Wiessee, direkt am Seeufer.
Die Champagner-Badewanne haben sie da iibrigens nicht zufillig in die Wiese gestellt!

N

WEIL DER CRAZY KINI UBER DAS HAUS WACHT Ludwig II.
ist im Starnberger See ertrunken. Wir hier am Tegernsee hiatten das jedenfalls
nicht zugelassen. Im Bussi Baby lebt ,Mad Ludwig®, wie die Amerikaner ihn
nennen, als heimlicher Pate weiter - und mit ihm der Wahnsinn.

SPORT ODER NICHT SPORT — DAS IST HIER KEINE FRAGE

Das Bussi Baby ist die ideale Ausgangsbasis fiir alle, die stets in Bewegung bleiben wollen:
auf dem Mountainbike, dem SUP, dem Golfplatz, mit Bergstiefeln. Oder bei einem Sprung
ins herrlich kiithle Nass des Tegernsees.

0)

UP ALL NIGHT TO GET LUCKY? In anderen Hotels liegt
die Bibel in der Schublade neben dem Bett. Im Bussi Baby etwas ganz
anderes. Wer es findet und was damit anzufangen wei, bekommt
mehr als nur ein Bussi. (Aber kein Baby.)

HANNIBAL WELCOME! Elefanten wurden zwar noch nicht auf dem Parkplatz
vorm Haus gesichtet, das kann sich aber jeden Moment dndern. Das Bussi Baby ist
ein perfektes Etappenhotel fur Alpentberquerer. Kurze Pause, Sprung in den See und

00

weiter geht’s. Junge Romer aus aller Welt, highly welcome!

WEIL DER BUS BEIM BUSSI HALT Wer das
Bussi Baby sucht und so umweltfreundlich wie 6ffentlich an-
reisen mag, kann es nicht verfehlen: Der Bus hilt nicht nur
direkt vorm Haus, die Station heit auch ,Hotel Bussi Baby“.

KEEP THE FIRE BURNING!
Der Name Bussi Baby gentigte, um bereits
vor der Hotel-Eroffnung im Sommer 2018

O

die Fantasien zu erhitzen.
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HOTEL BUSSI BABY

Das Bussi Baby ist ein Hotel mit Wohlfithlcharakter, und zudem
unkonventionell. Kurz mal entspannen und weiter geht’s.

MOMENTE MAGAZIN
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Idealer Ausgangspunkt fiir Sport- und
FreizeitspaB im Tegernseer Tal. Treffpunkt
fiir Singles, Familien und Paare.
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Junges Design und bayerische
Tradition sind das Erfolgsrezept
des Bussi Baby.

M /
HOTEL & BAR
Weitere Informationen

unter bussibaby.com
und ab Seite 121
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Wildbad Kreuth wurde bereits durch das Kloster Tegernsee als
Heilbad genutzt und zog im 19. und frithen 20. Jahrhundert
prominente Gdste an.



Der Fiinf-Sterne-Hotelier Korbinian Kohler, seit
zehn Jahren unter anderem mit seinem Spa & Resort
Bachmair Weissach tiberaus erfolgreich im Tegern-
seerTal, hat mit 1. April 2021 die herrschaftliche An-
lage stidlich von Kreuth iibernommen und erweckt
sie erneut zum Leben - als ein spirituelles Retreat
auf Weltniveau.

Das Tegernseer Tal birgt einzigartige historische
und kulturelle Schitze. Einer davon hat wihrend der
vergangenen Jahre still im Verborgenen geschlum-
mert: Wildbad Kreuth. Das dndert sich nun.

Wildbad Kreuth wird als jingstes Mitglied im
Bachmair-Weissach-Kosmos eine neue Art der Er-
holung zelebrieren. Der mit seiner 500-jahrigen Ge-
schichte historische und gleichzeitig mystisch und
spirituell aufgeladene Ort sowie seine abgeschiede-
ne Lage zwischen imposanten Bergen und mitten in
der unverfilschten Natur haben Korbinian Kohler
von Beginn an in ihren Bann gezogen. Sie lieRen die
Vision entstehen, ein einzigartiges Mental-Retreat
von Weltrang zu etablieren. ,Nicht erst seit Beginn
der Pandemie, aber verstiarkt durch sie, beobachte
ich einen groBen und wachsenden Bedarf nach An-
geboten, durch die die Menschen ihrer seelischen
und psychischen Anspannung heilsam begegnen
konnen®, sagt der studierte Philosoph Kohler. Im
Retreat wird der Gast unter professioneller Anlei-
tung nicht nur geistige Erholung vom Alltag finden,
sondern dariber hinaus dank philosophischer,
psychologischer und spiritueller Anreize zur per-
sonlichen Selbstfindung, Reflexion und bewusster
Lebenshaltung angeregt. So findet er den Weg zu
mehr Achtsamkeit und Resilienz.

INTELLEKTUELL,
SPIRITUELL
UND SCHNORKELLOS

Ein Aufenthalt im Resort Wildbad Kreuth wird
demnach kein luxuriéser Hotelurlaub im klassi-
schen Sinn sein. Vielmehr wird er einer Bewegung
gerecht, die sich abgrenzt von Uberkonsum und
Reiziiberflutung, dafiir aber hochste intellektuelle
und dsthetische Anspriiche stellt. Trotz des hoch-
wertigen, iibergeordneten Rahmens und eines
spirituellen Angebots, das weltweit seinesgleichen
suchen wird, wird man hier Einfachheit zelebrieren
— reduziert und schnorkellos.

Als ein solches geistiges Sanatorium erfindet
sich Wildbad Kreuth nicht ganzlich neu. Dank seiner
heilsamen Quellen von Ménchen vor 500 Jahren ur-
spriinglich als Heilbad ins Leben gerufen, gelangte
esim 19. Jahrhundert mit dem Erwerb durch das Wit-
telsbacher Konigshaus und dem Bau des Haupthauses
als Sanatorium fiir die herrschaftliche Elite Europas
zu Weltruhm. Ob Kaiser Franz Joseph I. oder Russ-
lands Zaren Nikolaus I. und Alexander I. — in Wildbad
Kreuth gaben sich Adel und Establishment ihr Stell-
dichein. Noch heute gilt es vielen Menschen als ein
besonderer Kraftort. Seinem Charme konnten sich
auch Politiker wie Franz Josef StrauB nicht entzie-
hen. Von 1974 bis 2016 diente Wildbad Kreuth als Ta-
gungsstitte, gepachtet von der Hanns-Seidl-Stiftung,

MOMENTE MAGAZIN

wiederum dem geistigen Austausch, der kultivierten
Begegnung, der Bildung und Inspiration gewidmet.
Die alljahrlichen Klausurtagungen der CSU brachten
Wildbad Kreuth eine groe mediale Prasenz.

Seit 1818 ist Wildbad Kreuth im Besitz der konigli-
chen Familie der Wittelsbacher. Entsprechend grof
ist die dynastische Bedeutung des Ortes fiir die Fa-
milie. ,In all den Gesprédchen mit der herzoglichen
Familie tiber Wildbad Kreuth wurde fir mich spiir-
bar, dass wir nicht einfach tiber ein Wirtschaftsgut
reden, sondern tber einen Teil ihres Lebens in Bay-
ern®, so Korbinian Kohler. Die herzogliche Familie
ibertragt ihm nun ein langfristiges Erbbaurecht,
mit welchem der gebiirtige und seiner Heimat eng
verbundene Tegernseer diesen besonderen Ort in
eine Zukunft fithren soll, die sowohl der Geschichte
des Ortes und der Wittelsbacher als auch den Be-
durfnissen neuer Generationen gerecht wird. ,Esist
mir eine Ehre, mit Wildbad Kreuth die herzogliche
Familie bei ihren Planen zur Weiterentwicklung un-
serer Region zu unterstiitzen®, so Kohler.

TEMF’OBARE NUTZUNGEN
WAHREND DER
PLANUNGSPHASE

Wihrend der auf ein bis zwei Jahre angelegten
Planungsphase wird es laut Korbinian Kohler tem-
porire Nutzungen des Geldndes geben, bevor nach
einem eineinhalb Jahre dauernden Umbau das Ge-
bédude in seiner neuen Bestimmung aufgehen wird.

Seit1.4.2021 hatder Luxus Caterer Dahlmann aus
Minchen von der Bachmair Weissach Gruppe den
Zuschlag bekommen, Teile von Wildbad Kreuth als
zeitlich befristete Veranstaltungslocation exklusiv
zu vermarkten. Die groBe Bergwiese, der Festsaal,
das historische Kaminzimmer und die Molkehalle
stehen als flexibel nutzbare Orte fiir Begegnungen,
stilvolle Lebensfreude und kulinarischen Genuss zur
Verfiigung. Fiir die Tegernseer und Tegernseer Tal
Gaste sind in den Sommermonaten zusatzlich span-
nende Pop-up Restaurant Konzepte geplant.

Korbinian Kohler verwirklicht sich mit diesem
Projekt einen lang gehegten Traum und setzt damit
gleichzeitig seine groRe Leidenschaft fort: Wahrend
der vergangenen zehn Jahre ist es ihm immer wie-
der gelungen, vernachléssigten, verlassenen oder
angestaubten Objekten neues Leben einzuhauchen.
Angefangen beim Spa & Resort Bachmair Weissach,
das ihm aus frithester Kindheit vertraut war und
heute eine gelungene Symbiose aus bayerischer Tra-
dition und Moderne ist, verwandelte er in der Folge
das Wallberghaus von einer schlichten Berggast-
stitte in ein zeitgemaRes und lebendiges Berghotel,
ausgediente Tennishallen in eine Eventarena, den
maroden ,Kirchenwirt“ in das hippe ,,Bussi Baby*
und zuletzt gab er auch dem einstigen Café Kreutz-
kamm als CLUBHAUS BACHMAIR WEISSACH eine
frische Neuausrichtung. ,Es bereitet mir einfach
groke Freude, etwas Brachliegendem wieder einen
neuen Sinn zu verleihen®, so Kohler. ,Deswegen ist
Wildbad Kreuth fur mich das Beste, was ich mir ge-
rade vorstellen kann.”
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REITANLAGE

GLUCKSMOMENTE
MIT PFERDEN

Reitanlage Kirschner Alm Bachmair Weissach

Die Reitanlage des Spa & Resort Bachmair Weissach
genieBtweit iber das Tegernseer Tal hinaus den Ruf,
ein Ort auBergewohnlichen Reitens und des Um-
gangs mit Pferd und Mensch zu sein.

Grund hierfur sind Insa Alberts, Uli Kifner und
Wibke Engler. Das Team gestaltet gemeinsam die
Reitangebote des Bachmair Weissach Reiterhofs in
Rottach. Sie haben sich bewusst entschieden, sich
wegvom einfachen Reiten hin zum feinen Reiten und
Erlebnissen mit dem Pferd zu orientieren. ,Reiten
ist keine Konsumware®, so Insa Alberts. Ihre Philo-
sophie und Haltung zeichnet sich durch eine Klar-
heit, Freundlichkeit und Konsequenz im Umgang
mit den Pferden aus. Die auch als Horsemanship
bekannte Kunst basiert auf der Kérpersprache von
Mensch und Pferd. Dabei muss der Mensch lernen,
die Signale der Pferde zu lesen und erkennen, um
zu verstehen, was sie brauchen. Ziel des Trainings
ist, mit sanften und verstindlichen Zeichen in einen
Dialog mit dem Pferd zu treten.

Die Sportarztin und Osteopathin Insa Alberts
und ihr Partner Uli Kiifner, der Homoopath und Ki-
nesiologe von Beruf ist, sind sich beide einig, dass
dieser aukerst achtsame Umgang mit dem Pferd
dazu fuhrt, dass der Mensch mehr tiber sich selbst
lernt und mehr Selbstvertrauen gewinnt.

Achtsam und bewusst mit den eigenen Zielen
umzugehen und sie entsprechend iiber den Korper
auszudricken, hat, so Insa Alberts, einen Effekt, der
weit iiber das Reiten hinausgeht. Neueste wissen-
schaftliche Erkenntnisse aus dem Achtsamkeits-,

Resilienz (Psychoneuroimmunologie) — wie auch
dem Ressourcentraining in Anlehnung an das Ziiri-
cher Ressourcenmodell zeigen, dass diese Haltung
zu mehr Gesundheit und Lebensfreude fiihrt.

Diesen Ansatz, verbunden mit ihrer Historie als
Unternehmensberaterin, lasst Insa Alberts auch in
das Team-Coaching sowie in das Fihrungskrafte-
und Management-Training einflieBen.

Uli Kifners heimliches Steckenpferd sind
Balanceiibungen und das Einradfahren. Nach einer
Ponyreitstunde bei Uli kann es schon mal passieren,
dass Kinder dreimal so grol wie zuvor nach Hause
kommen. Kein Wunder, wenn man wie ein Voltigier-
meister auf dem Ponyriicken stehend Balancetibun-
gen absolvierte! Die dazu notige Aufmerksamkeit
und Konzentration habe schon vielen ihrer Reit-
schiilern geholfen, auch in anderen Bereichen, etwa
beim Lernen oder bei Angstlichkeit, fokussierter
und souveraner zu werden.

Abgerundet wird das Team von der Physio-
therapeutin Wibke Engler, die den Gedanken des
achtsamen Umgangs mit Reiter und Pferd als
Reittherapeutin und Reitlehrerin ganz wunderbar
erginzt. Sie erarbeitet gemeinsam mit den Gés-
ten das feine Reiten und entdeckt mit ihnen in der
wundervollen Ungebung des Reiterhofs die Klar-
heit zwischen Mensch und Pferd.

Die Pferdeerlebnisse im Spa & Ressort Bachmair
Weissach sind weit mehr als nur schones Reiten. Sie
sind der Schlussel zum Glick. SABINE FELTEN
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REITANLAGE

Reiten mit allen Sinnen. Der Umgang mit Pferden ist fiir GroB
und Klein eine besonders faszinierende Erfahrung: die sensiblen
Tiere beobachten, die Warme des Tieres spiliren, den Rhythmus
und den Schwung der Bewegung beim Reiten erfahren.
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Weitere Informationen

unter reitanlage-tegernsee.de

und ab Seite 121
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KIDS- & TEENS CLUB

ROSA FELTEN, 10 JAHRE

MOMENTE MAGAZIN
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DAS WICHTIGST

GLUCKSMOMENTE

L4

Besondere Orte fiir das
gropte aller Gliicksmomente

So eine Hochzeit ist eine vertrackte Angelegenheit.
Erst sucht man den oder die Eine fiirs Leben. Kaum
hat man sie oder ihn gefunden, da geht es schon
wieder weiter mit der Sucherei. Dann heilst es nicht
mehr: Wen heiraten? Sondern: Wo heiraten? Wel-
cher Ort konnte dem groen Tag angemessen sein?
Was muss er haben, das andere nicht haben? Und
was braucht man dafir eigentlich noch auler zwei
Ringe? Oder geht auch ein gemeinsames Tattoo?

Die Bachmair-Weissach-Welt bietet Brautpaa-
ren eine Vielzahl von Moglichkeiten an Locations
fiir das perfekte Fest. Der hauseigene , Wedding Pla-
ner® gibt eine Ubersicht und hilft bei den schwie-
rigsten — und auch bei den leichteren — Entschei-
dungen. Und das genauso gut, wenn sich das Paar
fiir die klassisch-romantische Variante entscheidet
wie wenn es etwas ungewohnlichere Wege sucht,
den einzigartigen Tag zu begehen. Die Lage des
Bachmair Weissach fiir Ubernachtungen fiir das
rauschende Fest am Tegernsee, majestitisch ge-
sdumt von den Bergen, gibt jeder Hochzeit dort
ohnehin einen besonderen Rahmen.

Im Park das Haupthauses, gleich neben der rau-
schenden Weissach, steht eine eigene geweihte Kapel-
le fur die Trauung. Die Rdumlichkeiten fiir die Feiern
danach kann im Clubhaus, Bussi Baby oder im Alten
Wallberghaus stattfinden, fiir Hochzeitsbilder, mogli-
che Rahmenprogramme, Hotelzimmer fiir Brautpaar
und Gaste und Moglichkeiten zur Betreuung der Kin-
der, die mit zur Feier kommen, sind reichlich gegeben.
Ach ja, und nicht zu vergessen: das Spa zur Erholung
fur danach, wenn die FiBe wundgetanzt sind. Und

weitere Optionen fiir das gelungene Fest sind auch das
Clubhaus, das Bussi Baby oder das alte Walberghaus.

Flexibel sind die Locations der Bachmair-Weis-
sach-Welt freilich auch schon fiir den Polterabend
oder Junggesellenabschiede und Ahnliches. Die
Kombinationsmoglichkeiten mit dem Neuen Club-
haus, das direkt am See liegt, dem hoch am Wallberg
situierten Berghotel Altes Wallberghaus sowie dem
Hotel Bussi Baby in Bad Wiessee sind breit gefichert.
So stehen fiir samtliche Feierlichkeiten die drei De-
pendancen fir kleinere Gesellschaften ebenso zur
Verfigung wie groe Raume fiir eine Hochzeits-Ga-
la. Die kulinarische Vielfalt der Bachmair Weissach
Welt reicht von Bayerisch uiber die Levante Kiiche bis
zu Thaildndisch und Japanisch.

Das Spa-Team tibernimmt gern das Vorbereiten
der Braut — von der entspannenden Massage bis zu
Haar-Styling und Make-up. Das Grooming fur den
Brautigam steht dem freilich in Nichts nach. Von der
Manikire bis zum Einsatz des Barbiers.

Die grandiose Natur und die tiberaus gepflegte
Infrastruktur rund um das Spa & Resort Bachmair
Weissach bieten zudem Alternativen fiur Trauun-
gen in bayrisch-barocken Kirchen und schénen
Standesédmtern, sowie fur elegante und originelle
Empfinge. Vor allem aber ist diese einzigartige Lage
die ideale Ausgangsbasis fir ein besonderes Rahmen-
programm, dass die Hochzeitsgesellschaft unterhalt
und das gliickliche Paar noch gliicklicher machen
konnte. Auch bei dessen Organisation hilft das Team
des Bachmair Weissach liebend gern. IMOGEN MAY
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Die wunderbare Kulisse am See ist nahezu
préddestiniert fiir Hochzeiten und andere
Feierlichkeiten.



GLUCKSMOMENTE

Jeder Moment der Hochzeit wird zelebriert. Der Wedding Planner sorgt
fiir das perfekte Gliick. Er kennt die Vielfalt der Bachmair Weissach Welt
mit den schénsten Locations fiir Ihre Hochzeit.
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AU GEHT'S
/UM THEGERNS

Alle Infos zur Buchung auf einen Blick

©

©

SPA & RESORT
BACHMAIR WEISSACH

FUR UBERNACHTUNGEN

Wiesseer StraBe 1
83700 Weissach (Rottach-Egern)

reservierung@bachmair-weissach.com
T +49 (0) 8022/278-570
bachmair-weissach.com

BUSSI BABY

FUR UBERNACHTUNGEN
UND FEIERLICHKEITEN

SanktjohanserstraBe 46
83707 Bad Wiessee/Tegernsee

T +49 (0) 8022/867

servus@bussibaby.com
bussibaby.com
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BERGHOTEL
ALTES WALLBERGHAUS

FUR UBERNACHTUNGEN UND FEIERLICHKEITEN
Wallberg 2

83700 Rottach-Egern

T +49 (0) 8022/278-570

schlafen@altes-wallberghaus.de
wallberg-haus.de

CLUBHAUS
BACHMAIR WEISSACH

FUR UBERNACHTUNGEN UND FEIERLICHKEITEN

HauptstraBe 45
83684 Tegernsee

hello@clubhaus-tegernsee.com
T +49 (0) 8022/278-393
clubhaus-tegernsee.com
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Machen Sie Thren Lieben eine Freude und schenken Sie einen ,,Glicksmoment*
mit einem Geschenkgutschein des Spa & Resort Bachmair Weissach.
Unsere Wertgutscheine, Ubernachtung- und Restaurant-Gutscheine kénnen Sie
jederzeit in unserem Online-Shop bestellen und direkt ausdrucken.
Alternativ kaufen Sie den Gutschein online, und wir drucken ihn fiir Sie aus.
Gerne senden wir lThnen diesen als hochwertiges Geschenk verpackt, in einer
Bachmair Weissach Gutschein-Box, zu. Diese Gutschein-Box senden wir an
eine von lhnen definierte Adresse.

Sie bezahlen den Gutschein in unserem Online-Shop und wihlen dabei

Gutschein zzgl. Versand- und Verpackungskosten oder zum Selbst-
Ausdrucken unter:

NEWSLETTER

Melden Sie sich fir unseren Newsletter an und
entdecken Sie die Welt des Spa & Resort Bachmair
Weissach im neuen Look online unter:

Wir informieren Sie regelméssig
iiber Neuigkeiten und Angebote.
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IHRE AUFNAHME IN
DEN BW CLUB

Liebe Gdste,

Stammgdste sind ein sehr wichtiger Teil in
unserer Bachmair-Weissach-Welt.

Wir bedanken uns von Herzen bei allen
Stammgdisten fiir [hre Treue und Loyalitdt
und méchten Thnen auch zukiinftig viele
weitere Stammgast-Gliicksmomente im Spa &
Resort Bachmair Weissach bereiten.

SIE WERDEN BW CLUB-
MITGLIED, WENN SIE ...

- vier Aufenthalte innerhalb der letzten zwei Jahren
- oder mindestens 20 Ubernachtungen in den letzten
zwei Jahren gebucht haben.

Als neues BW CLUB-Mitglied erhalten Sie fur
ein Jahr 15% Nachlass auf Ubernachtung
mit Frihstick oder 3/4-Verwohnpension auf die
tagesaktuelle und 6ffentliche Ubernachtungsrate
(ausgenommen Weihnachten/Silvester
24.12.-6.1.2021/22 und Ostern und nicht
mit anderen Rabatt- oder Frithbucher Angeboten
kombinierbar).

Um diese Vorteile nutzen zu kénnen, erhalten Sie,
wenn die Voraussetzungen erfullt sind, von uns Thren
exklusiven und nicht ibertragbaren BW CLUB-Ausweis
mit Promotion-Code zur bequemen Online-Buchung.

Mit herzlichen GriilRen vom Tegernsee

Thre
Lisa Maria Pellkofer
Leitung Guest Relation
T +49 (0) 8022/278-520
F +49 (0) 8022/278-557

Lisa-Maria.Pellkofer@ebachmair-weissach.com
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ART

Suse Kohler

Serie ,Bestimmung oder Zufall”,

.Luciano Pavarotti”, Jahrhunderttenor 1935-2007
01 auf Leinwand, 70 x 60 cm
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Suse Kohler und ihr Blick auf
mdchtige und andere Menschen

Eine Schonheit entsteigt dem Bade. Das ist ein klassisches Motiv der Malerei.
Wenn Suse Kohler sich des Sujets annimmt, dann strahlt es frisch, feminin und
ungeheuer zeitgemaR von der Leinwand. Da klettert die moderne Beauty sport-
lich, dennoch sinnlich —und tbrigens in flottem Bikini verpackt — die Leiter
einer Motorjacht empor. Sie geht geradewegs auf den Betrachter zu. Léssig,
cool, selbstbewusst.

Im Clubhaus ist dieses Gemilde zu sehen. Es hingt an der Wand vis-a-vis dem
See und seiner weiten Wasser. Der Tegernsee und alles was dazugehort, das ist fiir
Suse Kohler, Meisterschiilerin von Markus Liipertz und begeisterte Portratistin,
ein steter, nie versiegender Quell der Inspiration. ,Nach all den Machtmenschen,
die ich in den vergangenen Jahren gemalt habe, macht es mir ungeheuer viel SpaR,
mich auch solchen Themen zu widmen. Die Lebensfreude, der Witz der Menschen,
ihre Leidenschaft, das will ich alles aufscheinen lassen.“ Wenn Suse Kohler von
den ,Machtmenschen spricht, wei jeder, der schon einmal im Haupthaus des
Bachmair Weissach auf dem Weg in den Spa gewesen ist, wovon die Rede ist. Dort
hangen einige ihrer Kopfe, in strengem Schwarz-Wei und im GroRformat von
1,40 mal einem Meter. Sie blicken die Vorbeigehenden eindringlich an und fordern
zur stillen Auseinandersetzung auf. Politiker wie Konrad Adenauer, Angela Merkel

und Gerhard Schroder sind dabei. Sie schlieBen direkt an einen anderen Zyklus
Kohlers an: die ,Seeménner*. Das sind alles Personlichkeiten, ,in deren Wirken
der Tegernsee eine Bedeutung hatte®, sagt sie. Ludwig Thoma, der Kammersénger
Leo Slezak, der Zeichner Olaf Gulbransson etwa, aber auch Staatsménner wie
Helmut Kohl und Michael Gorbatschow gehoren wieder dazu.

Wer die andere, die wildere und farbenfrohe Kunst der Suse Kohler sehen
mag, der findet sie bei regelméBigen Ausstellungen in den Hausern der Bach-
mair Weissach Welt, sowie unter anderem an vielen Stellen im Hotel Bussi Baby.
Oder er geht ausnahmsweise mal an andere schone Orte dieser Welt auf Reisen.
Nach Italien zum Beispiel, wo Suse Kohler jiingst ebenfalls ausgestellt hat. In
der dafiir eigens erarbeiteten Serie hat sie sich mit einer philosophischen Frage
auseinandergesetzt: ,Bestimmung oder Zufall“. Hierzu portritierte sie Kin-
derbilder wie hier von Luciano Pavarotti oder Silvio Berlusconi und fordert den
Betrachter auf, sich mit deren Lebensweg auseinanderzusetzen. Dabei stellt sie
sich selbst fortwahrend die Frage ,, Warum ist man der, der man geworden ist?*“.

,In unserer verqueren Welt durchaus eine berechtigte Frage®, so die

Malerin. GRETE SOROR
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Farbe bekennen II

Christian Awe




CHRISTIAN AWE

DIE
WASSERBILDER
DES BERLINER
KUNSTLERS
CHRISTIAN AWE

Es soll Leute geben, denen gentigen ,,50 Shades of
Grey“ zum Glick. Christian Awe nicht. Mehr Farbe!
Das rufen seine Bilder, und schon ziehen sie ihre
Betrachter mit, mitten hinein in wilde Strudel und
sanfte Bahnen aus den schonsten, den sattesten To-
nen. »lkigai“ itberschreibt der Kiinstler seine Aus-
stellung im Spa & Resort Bachmair Weissach. Der
Ausdruck steht im Japanischen fiir die Freude am Le-
ben, den Sinn fur dasselbe, den einzelnen Glicksmo-
ment oder auch einfach nur fur die Zufriedenheit.

Awe zeigt am Tegernsee Wasserbilder, wie er
sie nennt, die Technik hat er selbst entwickelt. Er
komponiert dafiir matte und glanzende Schichten
ibereinander. Teils entsteht dabei der Eindruck, als
wiirden echte Tropfen den Malgrund benetzen. So
halt das Konkrete Einzug in seine abstrakten Farb-
welten. Und auch wenn vieles darin wie zufallig hin-
geworfen aussieht, ist doch alles in Awes Arbeiten
Kalkul: ihre Tiefe, ihre Dramatik, die Emotionen
und die Gedankenspiele, die sie in Gang setzen.

Christian Awe ist sehr erfahren darin, Wirkung
zu erzielen beim Betrachter. Der 42-Jahrige hat als

Graffiti-Sprayer und Street-Art-Kiinstler angefan-
gen, in Berlin, wo er auch geboren ist. Genau gesagt
im Osten der groBen grauen Stadt, in der er auch
einige aufsehenerregende GroRprojekte verwirk-
licht hat. Gigantische Wandbilder etwa wie jenes
500 Quadratmeter groBe an der Giebelwand eines
Plattenbaus in seinem Heimat-Quartier Lichtenberg
oder ein vier Stockwerke hohes Plakat mit dem Titel
,Begegnung®. Es iiberzog 2016 die Landesvertre-
tung von Niedersachen und stand so in unmittel-
barem Dialog mit dem Holocaust-Mahnmal siidlich
des Brandenburger Tors.

Mit Awes , Ikigai“ setzt das Spa & Resort Bach-
mair Weissach seine Reihe ,,Upcoming Artists“ fort,
die es im vergangenen Jahr gemeinsam mit Mon
Muellerschoen gestartet hat. Sie kuratiert gemeinsam
mit Benedikt Miiller und Alexander Winokurow auch
HIkigai“. Wer die Symbiose dieser Ausstellung aus asi-
atischer und alpenlandischer Lebensart noch vertie-
fen will, der kommt zur Eréffnung 2021 — und bleibt.

Weitere Infos auf

MOMENTE MAGAZIN
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Christian Awe
wWasserspiel - blue note”, 2019,
Acryl auf Leinwand, 200 x 160 cm
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Christian Awe
Wflow”, 2020,
Acryl auf Leinwand, 200 x 160 cm
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KORBINIANS-KOLLEG

MOMENTE MAGAZIN

RUHE UND ERHOLUNG
DURCH DENKEN

WILHELM VOSSENKUHL ZUR FREUNDSCHAFT MIT KORBINTAN KOHLER
Sicher hdtten wir das Korbinians-Kolleg nicht aufden Weg bringen kénnen, wenn
wir nicht Freunde geworden wdren. Was ,Freundschaft’ bedeutet, ist durch die
sozialen Medien zwielichtig und billig geworden. Freunde im Internet sind Be-
kannte ohne Verpflichtungen. Jeder und jede kann mit jeder und jedem rund um
den Globus eine Art ,Freund‘ werden. Das geht schnell, wie alles, was oberfldch-
lich ist und zu nichts verpflichtet. Mit Freundschaft hat das nichts zu tun. Der
von Korbinian und mir so geschdtzte Aristoteles hat die Freundschaft als ganz
besondere Tugend beschrieben. Sie ist ein festes Band, das die Menschen so zu-
sammenhdlt, dass eine Gemeinschaft daraus entstehen kann. Freunde empfinden
fiireinander nicht nur Zuneigung, sondern sind fiireinander da, ohne daraus Vor-
teile zu ziehen. Es ist in unserer Zeit, in der die Kommunikation auf jedem Niveau
von der Suche nach Vorteilen und nach Gewinn geleitet ist, besonders schwer,
diesen Gedanken zu verstehen. Freundschaft um ihrer selbst willen, ohne Vorteile
wird jedem gerecht, der an ihr teilnimmt. So entsteht gegenseitiges Vertrauen.
Freunde konnen sich aufeinander verlassen. Freunde setzen sich fiireinander
ein, helfen sich unaufgefordert, verzeihen dem anderen Fehler und Dummbheiten,
tibernehmen fiireinander Verantwortung.

Menschen suchen in Hotels Ruhe, Erholung vom Alltag, von Stress und Hetze. Sel-
ten ist das Bedurfnis nach Erholung nur kérperlicher Natur. Zentrum der Unruhe
ist meistens der Kopf und das, was einem alles durch den Kopf geht, denn das ist
das, was uns wirklich beunruhigen kann. Ruhe im Kopf kann durch Yoga, Medi-
tation und Sport erreicht werden, aber auch durch konzentriertes Nachdenken,
durch eine Neuausrichtung, eine Neujustierung des Denkens. Am besten ist eine
Kombination aus beidem, aus dem korperlichen Ruhigstellen und der geistigen
Konzentration auf etwas Neues, Anderes. Die geistigen Krifte konnen wie die
korperlichen durch Aktivitat, durch aktives Nachdenken stiarker werden.

Korbinian Kohler sagte mir im Wintersemester 2015/16, als wir uns an der
Ludwig-Maximilians-Universitat in Miinchen in einem Seminar tiber Praktische
Philosophie kennenlernten, er wiirde gerne in seinem Hotel etwas anbieten,
was dem ganzen Menschen dient, nicht nur seinem koérperlichen Wohl, son-
dern auch seinem geistigen. Seine Frage war, welche Rolle die Philosophie, so
etwas wie die Philosophie von Aristoteles, in seinem Hotel spielen konnte. Die
Tugendlehre des Aristoteles hat Korbinian besonders begeistert. Wir iiberleg-
ten gemeinsam und hatten dann einen Plan: das Korbinians-Kolleg zu Fragen
der Zeit. Es wurde rasch zu einem Angebot nicht nur fur die Giste des Hotels,
sondern fur die Menschen am Tegernsee. Hochkaratige Wissenschaftlerinnen
und Wissenschaftler sprechen tiber Fragen der Zeit, tiber alles, was viele Men-
schen nachdenklich macht und beschéftigt, was sie aber ohne Hilfe und ohne
kompetente Orientierung tiberfordert. Es stellte sich heraus, dass die Géste
nicht nur zuhoren, sondern diskutieren wollen. Das ist gut so, denn die geis-
tigen Krafte konnen aktiv mehr gestarkt werden als durch passives Zuhoren.
Esist erstaunlich, wie lebendig und gewinnbringend die Diskussionen in jedem
Korbinians-Kolleg sind.

Sicher hatten wir das Korbinians-Kolleg nicht auf den Weg bringen kon-
nen, wenn wir nicht Freunde geworden wiren. Was ,Freundschaft“ bedeutet, ist
durch die sozialen Medien zwielichtig und billig geworden. Freunde im Internet
sind Bekannte ohne Verpflichtungen. Jeder und jede kann mit jeder und jedem
rund um den Globus eine Art ,Freund“ werden. Das geht schnell, wie alles, was
oberfliachlich ist und zu nichts verpflichtet. Mit Freundschaft hat das nichts zu

tun. Der von Korbinian und mir so geschitzte Aristoteles hat die Freundschaft
als ganz besondere Tugend beschrieben. Sie ist ein festes Band, das die Men-
schen so zusammenhalt, dass eine Gemeinschaft daraus entstehen kann. Freun-
de empfinden fiireinander nicht nur Zuneigung, sondern sind fureinander da,
ohne daraus Vorteile zu ziehen. Es ist in unserer Zeit, in der die Kommunikation
auf jedem Niveau von der Suche nach Vorteilen und nach Gewinn geleitet ist,
besonders schwer, diesen Gedanken zu verstehen. Freundschaftum ihrer selbst
willen, ohne Vorteile, wird jedem gerecht, der an ihr teilnimmt. So entsteht
gegenseitiges Vertrauen. Freunde konnen sich aufeinander verlassen. Freunde
setzen sich fiireinander ein, helfen sich unaufgefordert, verzeihen dem anderen
Fehler und Dummbheiten, tibernehmen fiireinander Verantwortung.

Im Zentrum jeder Freundschaft herrscht eine grofe Ruhe, die Ruhe und
Gewissheit, dass man sich auf den anderen jederzeit verlassen kann. Diese
Ruhe passt bestens zum Korbinians-Kolleg, ist die Mitte, um die sich das Kolleg
bewegen kann. Das Kolleg, das immer ein Wintersemester ist, bietet etwas an,
aus dem das Hotel keinen Vorteil zieht, im Gegenteil. Die Gaste sind eingela-
den. Sie zahlen nicht fiir ihre Teilnahme. Nattirlich kann man das als besonders
raffinierte Reklame deuten. Das wire aber sicher ein Missverstindnis, denn
die meisten Giste des Kollegs leben in der Region und nicht im Hotel. Sie gehen
nach dem Kolleg nach Hause. Einige kommen auch von weiter her, genieBen die
exquisite Kiiche des Hotels und tibernachten dann.

Das Korbinians-Kolleg steht fiir einen eigenen, ganz besonderen, zeitkri-
tischen Hotel-Gedanken: das Hotel als Ort, an dem man Ruhe findet, indem
man wieder lernt, in der Gegenwart zu leben. Nichts fillt uns Menschen heute
schwerer, als in der Gegenwart zu leben. Wir denken immer an morgen, an
das. was kommt. Wir sind Getriebene. beunruhigen uns stindie selbst mit dem

Das Hotel als Ort, an
dem man Ruhe findet, in
dem man wieder lernt, in
der Gegenwart zu leben

Gedanken an morgen und iibermorgen. Wir versuchen uns als Magier der Zu-
kunft, wohl wissend, dass wir mit dieser Beschworung keinen Erfolg haben
konnen. Wir miissen wieder lernen, in der Gegenwart zu leben, uns auf das zu
konzentrieren, was jetzt ist. Goethe hat in seiner Tragodie ,Faust® diese be-
kannten Verse geschrieben: ,,Werd ich zum Augenblicke sagen: / Verweile doch!
Du bist so schon! / Dann magst du mich in Fesseln schlagen, / Dann will ich
gern zugrunde gehen!“ Goethe hat diese Verse geschrieben, als er bereits das
Maschinenzeitalter, die groRe Unruhe des ,immer weiter, ,immer schneller®
heraufziehen sah, das Schicksal der Moderne. ,Faust® ist eine tragische Figur,
die von der Beschleunigung getrieben ist und an ihr — am Ende von , Faust I1*-
zugrunde geht.

In der Gegenwart leben lernen ist ein Programm zur geistigen Gesun-
dung. Es kann im Hotel Bachmair Weissach beginnen, mit der Teilnahme am

Korbinians-Kolleg. WILHELM VOSSENKUHL
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Die Berge sind Fixpunkte. Sie schauen auf einen
herab, behiiten, man tollt auf ihnen herum, kraxelt,
man sammelt Lebenserfahrung mit ihnen.
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Der Krimiautor Lenz Koppelstdtter
musste erst wegziehen von den
Alpen, um sie schdtzen und
lieben zu lernen. Nun ist er zurtick -

und gliicklich

FREUND



Is Kind habe ich mich stets gewundert. Ich
schaute von unserem Haus am Berghang,
von unserem Balkon aus, ruber auf die Gipfel
an der anderen Talseite, dazwischen lag die
griine Ebene, die Autobahn zog sich schnur-
gerade daran entlang. Stau an der Auto-
bahnausfahrt. Da kamen sie alle wieder. Sie
wollten zu uns. Zu den Bergen. Ich verstand
es nicht. Was war denn so besonders an den

Bergen? Ich kannte sie vom ersten Tag meines Lebens an. Ich bin mitten in den
Bergen aufgewachsen, mit ihnen gro geworden. Als ich kam, waren sie schon
da. Begleiteten mich Tag fur Tag. Morgens krabbelte hinter ihnen die Sonne her-
vor, sie brachte die schneebedeckten Gipfel tagsiiber zum Glitzern, am spéten
Nachmittag warfen die Berge lange Schatten, abends verschwand die Sonne
wieder hinter ihnen. Dann lagen sie im Dunkeln.

Ein Dasein ohne die Berge, das kannte ich, kannten wir Kinder aus den
Alpen, nicht. Die Berge waren ein Fixpunkt, ein Halt, wie Mutter und Vater. Wie
grokere Brider, die auf einen herabschauten, einen behiiteten, auf denen man
herumtollte, herumkraxelte, mit denen man Lebenserfahrung sammelte. Wie
mit besten Freunden. Diese Menschen in den Autos, hatten die denn da, wo sie
wohnten, keine besten Freunde? Warum standen sie im Stau, an der Ausfahrt,
warum taten sie sich das an, stundenlange Autofahrten, Stress, nur um die
Berge zu sehen, die doch nichts Besonderes waren? Berge, das Normalste der
Welt. Einfach da. Basta. Was fur ein niedlicher, naiver, kindlicher Gedanke.

Ich fuhr Ski mit meinen Freunden, ging mit meinen Eltern wandern, er-
oberte mit meinem Vater die hochsten Gipfel rund um unser Dorf. Als ich etwas
dlter wurde, stritt ich mich mit den Bergen. So wie man auch mit Freunden, mit
Briidern, mit Eltern stritt. Ich spirte, dass sie mir im Wege standen. Dass ich
mich von ihnen 16sen musste. Sie standen mir nicht mehr bei, wie gute Freunde,
wie Eltern, Bruder. Sie umzingelten mich. Machten mich nicht atemlos. Raubten
mir vielmehr die Luft zum Atmen. Standen scheinbar der Freiheit im Weg. Ich
sah auf den Gipfeln, dass dahinter weitere Gipfel waren, fragte mich, was war
da dahinter, da, wo keine Gipfel mehr waren, da, woher die Autos immer kamen,
die an der Autobahnausfahrt im Stau standen.
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ALS ICH ETWAS
ALTER WURDE,
STRITT ICH
MICH MIT DEN
BERGEN

Ich zog nach Berlin. Zum Studieren. Ich genoss die Studentenzeit — lange.
Ich genoss es, nicht mehr am Ende der Welt, in der vermeintlich hintersten Pro-
vinz zu verharren, hinter allen Bergen. Ich genoss es, da zu sein, wo scheinbar
»Alles!“ passierte. Auch wenn ich bald nicht ganz verstand, was dieses ,Alles!“
sein sollte. Ich blieb in Berlin — lange. Irgendwann jedoch vermisste ich etwas,
ich brauchte einige Zeit, um zu verstehen, was es war. Es waren die Berge.
Und alles, was zu den Bergen dazugehorte. Die Kraft der Jahreszeiten! Wie
habe ich sie in Berlin vermisst. In Berlin geniet du den kurzen Sommer und
dann wartest du in Dunkelheit, im Schneeregen, im Wind auf den Friihling,
der spat daherkommt (Sorry, Berlin! Ich liebe dich trotzdem. Anders.). In den
Bergen genieBt du den Sommer und freust dich am Ende des Sommers auf die
kalte, schneereiche und doch gleichzeitig sonnenreiche Jahreszeit. Die klare
Bergluft! Die kalten Bergseen! Das stoische Kauen der Kiihe, das Pfeifen der
Murmeltiere. Eine Knodelsuppe auf dem Riickweg vom Gipfel. Der Schnee, der
die Aste der Fichten und Tannen nach unten driickt. Ein paar Schwiinge im
steilen Hang. Pures Glick. Die Bergen machen etwas mit einem, der umge-
ben von ihnen aufwichst. Sie fressen sich ein in dessen DNA. Du kannst den
Alpenjungen aus den Bergen rausholen, aber du holst die Berge niemals aus
dem Alpenjungen heraus.

Ich beobachtete mich, wie ich bald war wie jene, die im Stau an der Auto-
bahn stehend zu uns kamen. Mit wurde warm ums Herz, wenn ich auf einem
Plakat oder auf einer Zeitschriftenseite ein Bergpanorama sah. Ich quatschte
bald jeden, der es wissen wollte (oder auch nicht), mit Bergerzahlungen voll.
Auf welchen Gipfeln ich schon stand, welche Gipfel ich irgendwann noch er-
klimmen wollte. Ich wurde angenehm nervoés, wie als Kind in den Tagen vor
Weihnachten, wenn ich mit dem Auto gen Stiden, in Richtung Heimat, in Rich-
tung Alpen, fuhr. Ich spiirte mein Herz schneller klopfen, wenn nach den vielen
Kilometern endlich die Bergsilhouette am Horizont auftauchte. Ich verstand,
was ich als Kind nicht verstehen konnte.

Simon Messner, der Sohn von Reinhold Messner, selbst ein exzellenter Klet-
terer und ein kluger, junger Kopf, sagte mir einmal: ,Weit du, Lenz, wer im
Leben nie weggeht von Zuhause, wer die eigene Realitat nie von aulRen wahr-
nimmt, der wird ein Leben lang nur die Hélfte von sich selbst kennen.“ Diese
paar simplen Worte beschéftigten mich lange und tun es immer wieder.
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Eine Knddelsuppe auf dem Riickweg vom Gipfel. Der Schnee, der die Aste der Fichten
und Tannen nach unten driickt. Ein paar Schwiinge im steilen Hang. Pures Gliick.




DER BERG, EIN FREUND

Die Berge machen etwas mit einem, der umgeben von ihnen aufwichst.
Sie fressen sich ein in dessen DNA.
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DU KANNST DEN
ALPENJUNGEN
AUS DEN
BERGEN RAUS-
HOLEN, ABER
DU HOLST

DIE BERGE NIE-
MALS AUS DEM
ALPENJUNGEN
HERAUS.

Ich habe erst durch das Weggehen verstanden, wie schon wir es auch daheim
haben. Wir Bergmenschen. Wir Alpenjungen. Die Berge, meine Freunde, sind kei-
ne Selbstverstindlichkeit. Sie geben Halt. Ich glaube, dass der Mensch so etwas
braucht. Eine Naturgewalt, die in ihm drinsteckt. Die Sehnsucht in ihm auslost.
Unerklérbar, fast schon schmerzhaft schon. Es miissen wohl nicht immer die
Berge sein. Es mag Menschen geben, denen die Berge nichts sagen. Ich habe fiir
meine Siidtiroler Kriminalreihe selbst so einen Menschen erfunden, im Wissen,
dass man ja als Autor natirlich nie etwas tatsachlich ganz neu erfindet, dass alles
scheinbar Erfundene nur ein Mix aus Begegnungen, Beobachtungen, Erlebnissen
des echten Lebens ist.

Mein Ispettore Claudio Saltapepe wurde von Neapel in die Berge versetzt,
um meinem Commissario Johann Grauner, ein Alpenjunge, zur Seite zu ste-
hen. Saltapepe versteht die Berge nicht. ,,Warum klettert ihr da hoch?*, fragt
er Grauner. ,Damit wir runterschauen kénnen®, versucht Grauner zu erkliaren.
,Dann konnt ihr ja gleich unten bleiben®, fihrt der Ispettore kopfschiittelnd
fort. Saltapepe ist ein Meermensch. In ihm steckt die gewaltige Kraft der Bran-
dung. Die einen brauchen das Meer, die anderen die Berge. Und der, der Berge
und Meer nicht da hat, wo er lebt, der muss dahin, wenn auch nur fiir ein paar
Tage. Urlaub. Ans Meer? Oder in die Berge? Der Klassiker. Manche lieben wohl

MOMENTE MAGAZIN
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Die Berge sind keine Selbstverstandlichkeit.
Sie geben Halt. Der Mensch braucht das. Eine Naturgewalt,
die Sehnsucht in ihm ausl&st. Unerklarbar,
fast schon schmerzhaft schon.

auch die Kraft der Ebene. Ich kann Giuseppe Verdis Opern nicht héren, ohne
im Schwarz der geschlossenen Lider den Nebel tiber dem saftigen Grin der
Pianura Padana, seiner Heimat, liegen zu sehen. Berge, Meer, Ebene. Ein paar
Tage Gluckseligkeit furuns gestresste Workaholics. Den Puls der Natur spuren.
Diese ungeheuerliche Kraft. Sich selbst damit betanken.

‘Wenn ich heute von meiner Terrasse aus hintiberschaue zu den Bergen, zu den
Gipfeln, auf der anderen Seite des grunen Tals, wenn ich die Autos an der Auto-
bahnausfahrt sehe, dann wundert mich nichts mehr. Ich verstehe, was sie hierher
zieht, welche Sehnsucht sie antreibt, eine Sehnsucht, die auch in mir steckt. Doch
ich musste, um sie zu entdecken, erst weggehen, wiederkommen. Und ich werde
wieder weggehen an dem Tag, an dem ich merke, dass ich die Schonheit der Ber-
ge als selbstverstindlich abkanzele. Sich entfernen, um sich neu zu verlieben.
Ich nehme die Schonheit der Berge heute bewusst wahr. Jeden Tag. Das ist ein
bisschen wie jeden Tag Urlaub in den Alpen machen. Schoner geht’s nicht. Frei-

heit. Inmitten meiner Freunde, der Berge. LENZ KOPPELSTATTER

Lenz Koppelstdtter ist Bestsellerautor (Commissario-Grauner-Reihe) und
Reporter. Fiir (GEO” und ,SALON” schreibt er {iber Reisen, Stil, Kiiche,
Wein — und die Berge.
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MIZU ONSEN SPA
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CURREN'T
STATUS:
ON-ZEN

MIZU ONSEN

inter is coming — und ein langes und bewegendes Jahr

neigt sich dem Ende zu. In dieser Jahreszeit der Ein-

kehr und Ruhe gibt es neben den eigenen vier Wanden,

wohl kaum einen schoneren Kraftort als das Mizu

Onsen Spa, um kostbare Me-Time zu zelebrieren. Hier

vereint sich japanische Philosophie mit der Ruhe und
Kraft des Tegernseer Tals und beamt Stressgeplagte in einen herrlich fried-
lichen Zen-Zustand. Was Zen bedeutet? Sich ganz auf eine Handlung im Hier
und Jetzt zu konzentrieren. Das Schone daran: Die Gedankenflut wird gestoppt
und man kommt endlich zur Ruhe.

Wer sehnt sich in unserer hektischen und schnelllebigen Welt, in der Auf-
merksamkeit ein knappes Gut ist, nicht nach dringend benétigter Ruhe — Raum,
um die Aufmerksamkeit nach innen zu lenken? Fakt ist, dass das 21. Jahrhun-
dert im Zeichen der konstanten Erreichbarkeit steht — permanent blinkt und
piept unser Smartphone und suggeriert eine vermeintliche Kontrolle unseres
Lebens, da wir nichts mehr zu verpassen scheinen. Wir sind immer ,on“. Doch
was um uns herum geschieht, nétigt uns seinen Takt auf.

Keine Panik: Im Mizu Onsen Spa gibt es kein generelles Smartphone-Verbot.
Will man sich jedoch voll und ganz auf die Erfahrung einlassen, lasst man das
Handy freiwillig fur ein paar Stunden auf dem Zimmer oder beschriankt die
Nutzung auf eine homoopathische Dosis oben am Outdoor-Pool.

Freiwillige Rucksicht gegentiber anderen Gésten und gegeniiber sich selbst,
ist das Gebot der Stunde. Denn das Konzept dieses Spas geht zuriick auf die in
Japan so beliebten traditionellen Badehéduser — die Onsen —, deren besonders
energiehaltiges Wasser aus einer heiken, vulkanischen Quelle stammt. Das japa-
nische Badeerlebnis fult auf einem ganzheitlichen Ansatz: Die Muskeln entspan-
nen sich, die Durchblutung wird angeregt und die vielen wertvollen Mineralien,
die der Kérper mit dem Wasser aufnimmt, sollen helfen, Krankheiten zu heilen

und das Immunsystem zu stérken. Onsen sind ideale Orte, um sich zu entspannen
und ausgeglichen, energiegeladen und stressfrei in den Alltag zuriickzukehren.

Inspiriert von der japanischen Badezeremonie sowie der japanischen As-
thetik und eingebettet in die einmalig reichhaltige Tegernseer Natur vereint
das Mizu Onsen Spa fernostliche Lebenskultur und Philosophie mit dem bay-
erischen, ureigenen Sinn fiir Gemiutlichkeit. Im Tegernseer Tal gibt es zwar
keine Vulkane, aber auch hier wird das Wasser nach japanischem Vorbild auf
42°C Grad erhitzt. Erginzend finden sich zwei wirklich kalte (2° C und 10° C)
Wasserbecken, die zur Grenzerfahrung mit sich selbst einladen. Wer es nicht
ganz so heil oder kalt mag, kann genussvoll seine Bahnen im angenehm 32° C
warmen Sole-Outdoorpool ziehen, oder einfach den Blick in die Weite zu den
Bergen schweifen lassen. Und fiir die ganz Hartgesottenen gibt es drauBen im
Mizu Onsen Garten noch die Naturgumpe, die ihr Wasser aus dem eiskalten
durch den Garten flieBenden Miihlbach bezieht und wunderbar mit einem Gang
in die AuRensauna kombiniert werden kann.

Der ganzheitliche Fokus auf mentales und korperliches Wohlbefinden setzt
sich im breiten Behandlungsspektum fort: Die Highlights sind natiirliche japani-
sche Anwendungen wie Shiatsu, aber auch maBgeschneiderte Detox-Massagen und
Gesichtsbehandlungen auf Basis von Naturkosmetiklinien wie Susanne Kaufmann
und Pharmos Natur. Ergidnzt wird das Angebot mit Treatments der japanischen
Premiumbrand Sensai, die mit der intensiven Pflegekraft der Koishimaru-Seide
neue MaBstibe im Anti-Aging setzt. Neu im Programm: Die Facials von Barbara
Sturm - der Hollywood-Glow darf nattrlich auch am Tegernsee nicht fehlen.

Manch einer mag vielleicht ein paar Stunden mehr brauchen, um seine inne-
re und auBere Welt zu verbinden und bei sich anzukommen. Doch wer die Reise
zu sich selbst antritt und die Stille lieben lernt, der wird am Ende spiiren, wie
die Zeit scheinbar langsamer wird. PS: Der Mizu Onsen Flow hélt auch noch
nach der Abreise an... USHA HARTZ
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JAPAN-INSPIRED SPA:

DAS MIZU ONSEN

NEU:
In der 2. Etage erwarten Sie zusétzliche Ruherdume mit
einem groRzigigen Balkon und dem einzigartigen Blick auf
unseren Garten und den Wallberg.

Hier erleben die Giste die einmalige Fusion aus japanischer Badekultur, regio-
naler Wasserwelt und der philosophisch motivierten Idee einer neuen Art von
Selbsterfahrung. Angeregt von den heiBen Quellen Japans, den Onsen, spielt
dabei temperiertes Wasser eine besondere Rolle: Bei extrem heiken, bzw. kal-
ten Biadern bietet sich im MIZU ONSEN SPA die Moglichkeit, sich seiner selbst
intensiver bewusst zu werden. Fir den bestmoglichen gesundheitlichen Nut-
zen erhalten Giste eine individuelle Analyse. So fihrt die personliche Wegemp-
fehlung oder SPA-Journey durch Hitze- und Ruheridume, viel mineralreiches
Wasser oder an die MIZU ONSEN SPA-Bar. Gestalterisch finden sich japanische
Elemente wie Zedernholz in filigraner Musterung, kombiniert mit naturbelas-
senen Materialien aus der Alpenregion. Bewusst verzichtet Hotelinhaber Kor-
binian Kohler auf Superlative modischer SPA-Welten und konzentriert sich mit
seinem einzigartigen Konzept auf Gesundheit und Besinnung.

,Unser Ziel ist es, einen Ort der Heilung und Selbsterfahrung zu schaffen,
an dem der Mensch seine innere und duBere Welt verbinden kann®, erklart Kor-
binian Kohler. Inspiration fand er in Japan, dem Tegernseer Tal und der Phi-
losophie: In Japan lernte er die positive Wirkung extremer Temperaturen auf
Korperund Geist kennen und konzipierte zwei von mehreren Wasserbecken mit
2°C bzw. 42°C. ,Das ladt zur Grenzerfahrung mit sich selbst ein und weckt ein
klares Bewusstsein fiir den Moment des Sich-Befindens.“ Als Tegernseer wie-
derum schitzt er die reinigenden Krifte des Wassers: ,,Der Begriff SPA kommt
vom lateinischen,sanus per aquam‘ und bedeutet so viel wie, Gesundheit durch
Wasser®.“ Diesen urspriinglichen Gedanken nimmt er auf und spielt damit: Im
MIZU ONSEN SPA erleben die Besucher Wasser in seinen unterschiedlichen
Erscheinungsformen, tauchen darin ein, atmen, schmecken und horen es. Im
AuBenbereich wird ein 20 Meter langes Solewasser-Becken installiert, das bei
38° C zu jeder Jahreszeit nutzbar ist. Im Hitzeraum reinigen wohltuende Damp-
fe Korper und Geist. Drei Stege tiber den vorbeiflieBenden Mithlbach laden ein,
dem meditativen Rauschen des Wassers zuzuhoren.

Um das Serviceangebot im MIZU ONSEN SPA ebenso vielfiltig wie ablen-
kungsfrei zu gestalten, beginnt der Besuch fiir Géste mit einer kurzen Diagno-
se: Wer mochte, lasst Hauttyp, Gewicht, GroBe, Blutdruck und Puls zur Bestim-
mung der optimalen SPA-Journey erfassen. Fir individualisierte Behandlungen
stehen Skincare-Produkte der japanischen Luxuskosmetik Sensai ebenso zur
Verfiigung wie die der Organic Brand Susanne Kaufmann sowie die von Barbara
Sturm.

In zehn Behandlungsraumen gibt es hochwertige westliche und energe-
tische, Japan-infused Anwendungen. Zwei der Riaume sind exklusiv fur tradi-
tionelle japanische Behandlungsarten eingerichtet.

Zusitzlich ein Family-SPA: Hier nehmen Eltern mit ihren Kindern an einem
gemeinsamen Wellnessprogramm teil.

Besonders wichtig fiir Korbinian Kohler ist, innere durch duRere Balance zu
fordern: ,Leider werden heutzutage die meisten SPAs am eigentlichen Sinn vor-
beigebaut.“ Bewusst entschied er sich gegen ein ,Ablenkungsangebot® mit zu
vielen und uniibersichtlichen Attraktionen. Fiir sein MIZU ONSEN SPA besann
er sich auf die Aristotelische Ethik, die er wihrend seines Philosophiestudiums
kennenlernte, dachte tiber Qualitit und Tugend sowie deren Verbindung zu
Gliick nach. ,Echte Selbsterfahrung ist wichtig! Und in einer schnelllebigen
Welt — wie der unseren — kaum mehr moglich, betont Korbinian Kohler und
entschied sich fur ein klareres, reduzierteres SPA-Konzept. So genieBen Be-
sucher z.B. im Super Silent Room die absolute Ruhe und besinnen sich auf sich
selbst und ihr Innerstes. ,,Wir sind das erste Intercultural Hideaway, wo sich
kulturelle Einfliisse aus Japan, vom Tegernsee und der griechischen Philosophie
derart verbinden.“
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MIZU ONSEN SPA oder auch japanische Badekultur a la
Tegernsee: Reduktion auf das Wesentliche. Japans Kultur
des Badens ist Vorbild fiir den SPA. ONSEN — heiBe Quel-
len, so iibersetzt man das japanische Wort am passends-
ten. MIZU ist einerseits ein Ausdruck des Erstaunens,
andererseits bedeutet es einfach kaltes Wasser.
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,Unser Ziel ist es, einen Ort der Heilung und
Selbsterfahrung zu schaffen, an dem der Mensch
seine innere und dufere Welt verbinden kann*
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GenieBen und entspannen. Tiefe Momente mit groBer Intensitdt in

einem magischen Ort. Erst in der Entschleunigung kommt Achtsamkeit
auf. Im bewussten Entschleunigen, der Stille und dem Sich-Einlassen
auf das Hier und Jetzt treten wir wieder in Kontakt mit uns selbst.




Unsere Partner

DR. BARBARA STURM

IAUTPFLEGE

MI'TT KULTSTATU
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IM SPA & RESOR'T BACHMAIR WEISSACH

Die wissenschaftlich-innovativen Hautpflegeprodukte
von Dr. Barbara Sturm haben bei Stars und Beautyliebhabern weltweit
Kultstatus erreicht. Im Interview verrdt uns die deutsche
Asthetik-Medizinerin ihr Erfolgsgeheimnis, Top-Tipps fiir gesunde Haut
und auf welche neuen Produkte wir uns freuen diirfen

Foto © Patrycia Lukas

Ihre medizinische Karriere begann Dr. Barbara
Sturm in der Orthopédie, wo sie zukunftsweisende
Behandlungen fiir entziindliche Erkrankungen wie
Arthrose zusammen mit anderen Wissenschaftlern
entwickelte. Fir die gewonnenen Erkenntnisse aus
ihrer klinischen Forschung sah sie jedoch auch in der
asthetischen Medizin Potenzial. So verfeinerte sie
ihre Techniken und Behandlungskonzepte erfolgreich
und gehort nun zu den weltweit gefragtesten Schon-
heitsiarzten. Um auch jenen eine hochwirksame, un-
komplizierte und optimal vertriagliche Hautpflege
anbieten zu kénnen, die nicht bei ihr in Behandlung
sind, lancierte Dr. Sturm ihre Skincare Linie ,Mole-
cular Cosmetics®, die seit 2014 erhaltlich ist.

Erkléren Sie uns Ihr Erfolgsgeheimnis?

DR. BARBARA STURM: Es liegt in meiner Natur,
erfinderisch zu denken, neue Dinge zu kreieren
und Ideen zu realisieren. Zum anderen ist da mein
wissenschaftlicher Hintergrund: Als Arztin habe
ich tiber viele Jahre hinweg eng mit renommierten
Professoren zusammengearbeitet und mir einzig-
artiges Wissen und Behandlungsmethoden ange-
eignet. Zudem bin ich noch heute fast taglich mit
Patienten in Kontakt und arbeite mit ihren Bediirf-
nissen und Wiinschen.

‘Was macht Ihre Pflegelinie so besonders?
DR. BARBARA STURM: Meine Hautpflegeroutinen
sind unkompliziert, die Produkte und Inhaltsstoffe

aber duBerst vielschichtig und innovativ. Ich nutze
Wissenschaft und Fortschritt, um die Haut gesund
zu halten, sie zu unterstitzen und zu pflegen. Spe-
zielle Hightech-Kréauter-Essenzen wie Purslane und
andere Schliisselzutaten wirken auf molekularer
Ebene, spenden der Haut intensive Feuchtigkeit und
schiitzen sie vor vorzeitigen altersbedingten Veran-
derungen. Meine Philosophie der Hautgesundheit
bedeutet auch, dass ich keinerlei Substanzen und
Inhaltsstoffe verwende, die fur die Haut unnotig
sind oder Entziindungen fordern konnen.

Thre Top-Tipps fir gesunde, jugendlich-frische
Haut?

DR. BARBARA STURM: Die richtige Hautpflege ist
selbstverstiandlich ein essenzieller Baustein, doch
ein ganzheitlicher Lebensstil, um Entziindungen

soweit wie moglich zu vermeiden und reduzieren,
ist genauso wichtig. Dazu gehoren geniigend Schlaf,
ausreichend Bewegung, sowie die richtige Erndh-
rung. Stress, Zigaretten oder Alkohol sollten genau-
so vermieden werden wie sich ungeschiitzt der Son-
ne, Pollution oder digitalem Blaulicht von unseren
elektronischen Geraten auszusetzen.

Welche neuen Produkte wiirden Sie besonders
hervorheben?

DR. BARBARA STURM: Uber mein neuestes Serum
freue ich mich ganz besonders. Hautpflegeprodukte
mit Vitamin C sind derzeit sehr beliebt, aber rund
um die Hautvertréglichkeit von Vitamin C besteht
noch Aufkldrungsbedarf. Konzentrationen von
mehr als 5% konnen die Hautschutzbarriere beein-
trachtigen und zu Entziindungen fithren. Daher habe
ich mein eigenes Vitamin-C-Serum entwickelt. Es ist
besonders hautfreundlich und hilft, die Kollagen-
und Hyaluronproduktion anzukurbeln, den Hautton
auszugleichen und es schiitzt vor Freien Radikalen.

Ein umfangreiches Sortiment der Dr. Barbara
Sturm ,Molecular Cosmetics”-Hautpflegelinie
findet man jetzt im Spa & Resort Bachmair
Weissach. Dort kann man auBlerdem Dr. Barbara
Sturms Behandlungsangebot an exklusiven
Facials entdecken.
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SUSANNE KAUFMANN

Die Kosmetiklinie trdgt schlicht :

ihren Namen: Susanne Kaufmann.
Denn nichts verkorpert ihren Glauben
in die Kraft der Natur, ihr ausgeprdgtes
Qualitdtsbewusstsein und ihr klares
Bekenntnis zur Nachhaltigkeit besser.
Thre Uberzeugung und ihre Werte sind
in jedem Produkt spiirbar

Was auf Susanne Kaufmanns Familienkultur und
der Schonheit ihrer Heimat beruht, hat sich zu einer
international fihrenden Brand auf dem Gebiet der
Naturkosmetik entwickelt, die den Clean-Beauty-
Trend deutlich mitbestimmt.

Susanne Kaufmann gilt als Wegbereiterin der
modernen Naturkosmetik. Fur sie selbst bedeutet
die Bekenntnis zur Natur aber mehr als die Her-
stellung wertiger Produkte; es ist eine Lebensart.
Sie verkorpert mit ihren Hautpflegeprodukte ein
Konzept, das sie als ,Holistic Beauty“ bezeichnet.
Wahre Schonheit basiert auf innerer Balance und
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Wohlgefiihl. Ein ganzheitlicher Lifestyle bringt sie
zum Erstrahlen und erhélt sie auf Dauer. Von die-
sem holistischen Ansatz ist Susanne Kaufmann
iberzeugt. ,Fiir mich ist Wohlbefinden untrennbar
mit Ganzheitlichkeit verknupft. Alles ist miteinan-
der verbunden — unsere Umgebung, unsere mentale
Kraft, unsere korperliche Konstitution.*

Susanne Kaufmann ist von der Heilkraft der Pflan-
zenwelt mit ihren natiirlich aktiven Inhaltsstoffen
iiberzeugt. Neueste Erkenntnisse aus der Kosmetik-
forschung und innovative Produktionsverfahren hel-
fen ihr und ihrem Team, die wertvollen Inhaltsstoffe

Unsere Partner

M VORDERGRUND MEINES
SHT IMMER DEER
< ANSATZ VON
ST UND SCHONHEIT®

<5

absolut schonend aus den Pflanzen zu gewinnen und
zu verarbeiten. Die minimalistischen Verpackungen
aus Glas oder recyceltem Kunststoff enthalten diese
wertvollen, natiirlichen Wirkstoffkosmetik aus der
Pflanzenwelt des Bregenzerwalds und demonstrieren
auch Susanne Kaufmanns Uberzeugung von Nachhal-
tigkeit und Natiirlichkeit. Dies spiegelt sich auch in
der Herstellung der Produkte wider.

Es handelt sich um eine Pflegelinie, die fur die
Kraft der Natur steht, aus natiirlichen Inhaltsstof-
fen besteht, sich der Nachhaltigkeit verschrieben
hat und kompromisslos effektiv wirkt.
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Das Spa & Resort Bachmair Weissach legt,
wie in allen Bereichen, auch bei der Aus-
wahl seiner Kosmetikpartner auf hoéchste
Qualit&dt. Seit vielen Jahren arbeitet es
unter anderem mit der hochwertigen Pflege-
linie von Susanne Kaufmann.
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BOUTIQUI
IM MIZU ONSEN SPA

Der Klassiker, Sie haben [hre Badehose vergessen oder den
Bikini? In unserer Spa-Boutique finden Sie besonders aus-
gewdhlte Teilchen. Sie konnen auch gerne Geschenke aus
unserer Spa-Boutique fiir [hre Liebsten zu Hause oder
exklusive Weihnachtsgeschenke kaufen — die auch noch
reine Natur-Kosmetik sind. Wir empfehlen z.B. als Luxus-
Verwohn-Geschenk aus unserer Spa Boutique:

Susanne Kaufmann: Ingwerdl Detox Korperdl, 100 ml fiir 32,00 €
Susanne Kaufmann: Dusch-Shampoo, 250 ml fiir 50,00 €
Susanne Kaufmann: Olbad fiir die Sinne, 100 ml fiir 26,00 €
Susanne Kaufmann: Korperlotion, 250 ml fir 60,00 €
Susanne Kaufmann: N&dhrstoffkonzentrat fiir das Gesicht, 30 ml fiir 109,00 €
Susanne Kaufmann: Augencreme Line T, 15 ml fiir 56,00 €
Susanne Kaufmann: Detox Body Peeling, 200 ml fiir 112,00 €
Susanne Kaufmann: Anti-Aging Body Cream, 200 ml fiir 142,00 €

Die Produkte konnen Sie natiirlich auch online erwerben:
https://shop.tac.eu.com/Bachmair/shop/products/category/1129/
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THE SENSE AND SCIENCE OF JAPAN _ lJ

SENSAI

ABSOLUTE SILK

DAS ABSOLUTE
PFLEGE-ERLEBNIS

3 revolutionire Pflegeneuheiten verjiingen die Haut von Grund SENSAI

ABSOLUTE SILK

auf, intensivieren ihre Leuchtkraft und Ausstrahlung. Das Ziel ist e
eine HAUT WIE SEIDE - makellos und schén. L

UMHULLEN
SIE IHRE HAUT

MIT R

UND ENTHULLEN

SIE EIN
SENSAI
ADSOLUTE SILK

SENSAI Sk

ABSOLUTE SILK
CREAM

ABSOLUTE SILK MICRO MOUSSE TREATMENT

Diese revolutionire Schaumpflege erfrischt und belebt Thren
Teint auf noch nie dagewesene Weise. In nur einer Anwen-
dung sorgen Millionen winzig kleine, kohlensiurehaltige
Micro Bubbles fiir ein prickelndes Erlebnis und verschénern
nachhaltig. Die Haut fiihlt sich jugendlich straff, leuchtend
und wunderbar weich an, als sei sie verwandelt und mit neuer

Energie belebt.

ABSOLUTE SILK CREAM und FLUID umschmeicheln Thre
Haut wie ein schiitzender, hautverjiingender Seiden-Kokon.
Das frische, reichhaltige Fluid und die leichte, hochwirksame
Gel-Creme schenken Threr Haut durch intensive Feuchtig-
keitszufuhr hochstes Wohlbefinden und schiitzen sie gegen
Umweltbelastungen.

Thre Haut erfihrt ein neues Gefiihl von Jugendlichkeit und
fiihle sich wunderbar weich, verjiingt und gestrafft an.

DIE
ABSOLUTE

R ostbar und selten, war die Koishimaru Seide in Japan A N T[ —A GE ] N G

nur der kaiserlichen Familie vorbehalten. SENSAI ist

WIRKUNG

das einzige Kosmetikunternehmen, welches diese exklusive

Seide in allen Plegeprodukten einsetzt. Dieses Pflegejuwel sorgt fiir eine Haut, die zart, makellos
glatt und von innen heraus strahlend ist. Fiir einen zusitzlichen Anti-Ageing Effekt kommt in
den ABSOLUTE SILK Produkten erstmals die neue Koishimaru Seide Royal™ zum Einsatz. Sie
ist auch mit Anti-Ageing-Wirkstoffen angereichert und schiitzt die Haut zusitzlich vor freien
Radikalen und vor Verlust der Spannkraft, stirke ihre Barrierefunktion und intensiviert ihre Aus-
strahlung. Erleben Sie die magische Wirkung dieses einzigartigen Wirkstoffkomplexes.

sensai-cosmetics.com (&) @sensaibeauty_germany
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BAYERISCHE KUCHE
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SO
SCHMECK'T
BAYERN

Auch im Gasthof zur Weissach findet heimischer Fisch oft den Weg auf die
Speisekarte. Zander, Forellen, Renken und Saiblinge holt der Tegernseefischer
aus seinen Netzen. Morgens gefangen, liegen sie mittags schon in der Kiiche des
Gasthofs zur Weissach. Das gebratene Filet vom Saibling kommt mit Blattspinat
und in Butter geschwenkten Kartoffelchen auf den Tisch, die Béckchen vom Zan-
der wandern mit anderen Fischen und Flusskrebsschwinzen in die ,,Bayerische
Bouillabaisse“. Immer ganz nah an den Produkten der Region — das ist die Kii-
che im Gasthof mit der historischen Fassade, der Keimzelle des jetzigen Hotels
war. Heute weht aber selbst in der 150 Jahre zdhlenden ,Alten Stub’n“ mit dem
restaurierten Holzboden und der geschnitzten Decke ein frischer Wind. Auf
der Speisekarte steht auch mal ein gerostetes Bauernbrot mit Guacamole oder
Linguine mit Steinpilzen und schwarzem Triiffel, und die Weinkarte listet beste
Gewichse, vor allem aus deutschen und 6sterreichischen Anbaugebieten. Wer
den Empfehlungen von Sommelier Marcus Beetz folgt, der macht Entdeckungen
wie etwa den Pfélzer Riesling Jesuitengarten von Bassermann-Jordan, der mit
Fruchtkérper und dezenter RestsiiBe die Tegernseer Fische perfekt umspult.

Die Kiiche aber bleibt im GroBen und Ganzen der Region verbunden. Wie es
sich fur einen gestandenen bayerischen Gasthof gehort, ist der Schweinsbraten
furden jungen Kiichenchef Herzensangelegenheit: ,Ein guter Braten braucht Zeit
und Liebe — die nehmen sich heute viele nicht mehr®, sagt Korbinian Kohler. Im

Gasthof zur Weissach kommt der Krustenbraten selbstverstindlich direkt aus
dem Ofen auf den Tisch, das Fleisch stammt vom Schwibisch-Héllischen Land-
schwein, einer alten Rasse, die vom Aussterben bedroht war und deren Fleisch
als besonders schmackhaft gilt. Dazu gibt’s Bayrisch Kraut, zweierlei Knodel
und fein abgeschmeckte Tegernseer Dunkelbiersauce. Uberhaupt: Die bayerische
Kiiche und das Bier — was wire das eine ohne das andere? Hier stammt es selbst-
verstiandlich aus dem Herzoglich Bayerischen Brauhaus Tegernsee, das weit iiber
die Region hinaus einen Namen hat.

Wem in der kalten Jahreszeit nach etwas besonders Ziinftigem zumute
ist, der bestellt sich in den ,Kreuther Stuben“ am offenen Kamin ein Fondue,
das hier nicht nur mit Kiase, sondern auch mit Fleisch, Fisch und ganz zeit-
geméR sogar in einer vegetarischen Version mit japanischer Misobriihe auf
den Tisch kommt.

Noch zunftiger geht es im Berghotel Altes Wallberghaus zu, das auf 1512 Metern
Hohe am Hausberg des Tegernsees liegt. Bei schonem Wetter ist die Terrasse auch
im Winterbis auf den letzten Platz besetzt, zum Panoramablick gibt es Kisespétzle
mit Bergkéase aus der Region und Rostzwiebeln, saftige Fleischpflanzerl mit haus-
gemachtem Kartoffelsalat und natiirlich, frisch aus der Pfanne, Kaiserschmarrn
mit Vanilleeis und Apfelmus. So schmeckt der Tegernsee! ~ KATHARINA KRAUSE
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In den urgemiitlichen ,Kreuther Stuben” wird

in der kalten Jahreszeit ein echter Seelen-
troster serviert: Fondue in vielen schmackhaf-
ten Varianten. Ob mit Fisch, Fleisch oder Kise
(aus der Naturkdserei Kreuth) — dazu passen
leckere Beilagen wie SiiBkartoffel-Pommes-fri-
tes, Feldsalat oder Szechuan-Pfeffer-Aioli.
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Die frische Bergluft
auf rund 1500 Metern
am Wallberg, dem
Hausberg aller Te-
gernseer, kitzelt die
Geschmackspapillen
und macht Appetit auf
einen Kaiserschmarrn:
knusprig gebacken,
frisch aus der Pfanne
und mit Puderzucker
iberstaubt, wie er im
Alten Wallberghaus
serviert wird.
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JAPANISCHE KUCHE

DR
KUCHIN-
SAMURAI

Jetzt mit erweiterter Showkiiche!

Thunfischtatar mit Erdnuss, Lachs mit Mango und Avocado,
Konigskrabbe mit Spargel und Chilimayonnaise — delikate
Héppchen, auf feinsten japanischen Reis gebettet. Erinnern Sie
sich noch, wann Sie das erste Mal Sushi gegessen haben? Wahr-
scheinlich nicht — so sehr gehort es langst auch bei uns zum
kulinarischen Spektrum. Sushi tibernahm die Vorreiterrolle fur
eine der faszinierendsten Kiichen der Welt, die unsere kulinari-
sche Szene immer starker pragt. Die leichte und bekommliche
japanische Kiiche mit ihrem Fokus auf Saisonalitiat und erst-
klassigen Produkten trat in den vergangenen Jahren einen re-
gelrechten Siegeszug um die Welt an. Heute ist es auch in der
deutschen Spitzengastronomie Trend, die Sauce Hollandaise
mit Miso anzuriihren oder Yuzu-Eis als Dessert zu servieren.

Korbinian Kohler aber wollte der Sache auf den Grund gehen und seinen
Gasten in der Mizu Sushi Bar eine authentisch japanisch inspirierte Kiiche bie-
ten, zubereitet von einem echten Konner seines Fachs. Mit Kudo Chiori fand er
die Idealbesetzung. Der gebiirtige Japaner, seitvier Jahren am Tegernsee, durch-
lief in seiner Heimat die ganz klassische Ausbildung bei einem groRen Sushi-
Meister. Und so macht er bis heute keine Kompromisse in Sachen Qualitit. Das
fangt beim Einkauf an: ,Jakobsmuscheln beziehe ich aus Hokkaido, Thunfisch
vom Kultziichter Balfeg6 in Spanien und Wolfsbarsch nur in Ikejime-Qualitat.*
Seine Produkte sind ihm heilig, so sehr, dass er rund um die Uhr einen Beeper
bei sich triagt, der Alarm schlégt, falls die Temperatur im Fischkiihlschrank um
mehr als ein halbes Grad schwankt. Auch der Fischschnitt ist eines der Geheim-
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nisse der traditionellen japanischen Kiiche, denn er bestimmt
den Geschmack des Fisches — Chiori besitzt zu diesem Zweck
zwolf Messer, beste Qualitit aus Tokio.

Bis heute ist die Mizu Sushi Bar das einzige japanische Res-
taurant am See. Die Miinchner Interior Designerin Nora Witzig-
mann gestaltete das urbane Ambiente, mit Tom-Dixon-Lampen
und Cole&Son-Tapeten aus London, die typisch bayerische
Holztéfelung, die den Raum zuvor prégte, liess sie weil strei-
chen. In diesem Rahmen serviert Chiori seinen Gésten nicht nur
klassisch japanische Sashimi und Nigiri oder in hauchdiinnem
Tempura-Teig gebackenen Seeteufel mit Shiso, sondern auch
Kreationen im trendigen Nikkei-Style. Der einst von japanischen
Einwanderern in Peru geprégte Kiichenstil verkniipft sidame-
rikanische und japanische Elemente, vom mit Limettensaft marinierten Ceviche
bis zur Spicy Salmon Tempura Roll, die Chiori groRziigig mit Chilisauce garniert.

Und tibrigens: Fiir Liebhaber der asiatischen Kiiche wird auch im Schwes-
terhotel Bussi Baby in Bad Wiessee Uberraschendes geboten. Hier kocht Lucky
Thongtong im rustikal bayerisch eingerichteten , Thai-Stiiberl“ authentisch
thaildandisch auf —ein reizvoller Kontrast. Seine Tom Yum Gang-Suppe mit Pil-
zen und Garnelen nach dem Rezept seiner Mutter hat genau den richtigen Grad
Schirfe, das Massaman Curry mit Hithnchen, Kokosmilch und Cashewntissen
birgt Suchtpotenzial und die knusprigen Spring Rolls bringen den Geschmack
von Bangkok an den Gaumen. KATHARINA KRAUSE
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FOOD & DRINKS RESTAURANTS

GESCHMACKS-
VIFELEFALT

Eine kulinarische Reise
durch die Bachmair Weissach Welt

BERGHOTEL
ALTES WALLBERGBAUS

Einzigartiges Ambiente: natiirliches Holz, traditionelle
Architektur und Minimal Chic gepaart mit ziinftiger Brotzeit
und Stubenmusik. Auf 1512 HOhenmetern schmecken die saf-
tigen Fleischpflanzerl oder die Késespdtzle mit Tegernseer
Bergkdse besonders fein.

GASTHONR
ZUR WEISSACH

Traditionell bayerische Kiiche mit
einem besonderen Feinsinn in den ge-
schichtstradchtigen Stuben aus 1862.
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MIZU SUSHI BAR

Perfektion und Hingabe im japanischen
Restaurant. Im ldssig-legeren Ambiente

va einen Glas Sake. CLUBHAUS
BACHMAIR WEISSACH

Levante-Kiiche: Intensive Aromen, vielfdltige
kleine Gerichte, Genuss und Geselligkeit. Und
dann dieser Blick!

KREUTHER
FONDUE
STUBEN

Gemiitlichkeit mit Sharing-Prinzip.
In den Wintermonaten laden die

urigen und gemiitlichen Stuben zum
Fleisch-, Fisch- und K&dseFondue.

THAI-STUBERL

Leckere Vorspeisen zum sharen,
scharfe Suppen und verschiedene
Currys — und das im Hotel Bussi
Baby in Bad Wiessee.
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MIZU BAR DRINKS

YUZU PEACH BELLINI: PEACH PUREE, YUZU JUICE, CHAMPAGNE.
KOBE BEEF OLD FASHIONED: KOBE BEEF, JAPANESE WHISKEY, TOGARASHI SYRUP, BITTERS.
TOKYO GIN PUNCH: JINZU GIN, ST. GERMAIN, VANILLE, APPLE, SODA, CITRUS.
RAMOS SAKE FIZZ: SAKE, LEMON, VANILLE, EGG, CHAMPAGNE, ORANGE FLOWER WATER.
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FINE GANZE
HANDVOILL
APAN AM

LEGERNSELE

Wer hitte das gedacht, monatelang wenn nicht gar
jahrelang warich auf der Suche nach dem Ort, an dem
ich mich wenigstens ein bisschen wie in Japan ftihlen
konnte: durch meine Affinitéit fur dieses Land, in ers-
ter Linie gilt meine Liebe dem Essen und Trinken in
Japan, aber auch den Menschen, deren Leidenschaft
und Drang zum Perfektionismus mich dazu verleitet
hat, dieses Land zu lieben und zu ehren.

Umso schwieriger war es, einen Ort aulerhalb
von Japan zu finden, in dem all dies zusammenkam.
Ich hatte selbst eine japanische Craft Cocktail Bar
in Miinchen, die ich zu Beginn des Jahres verkauft
hatte, welch Gliick als Gastronom, da Covid-19 uns
circa drei Monate spiter ,erwischte®.

Mit viel Liebe zum Detail und Perfektionismus
arbeiteten fiinf Damen aus verschiedenen Landern
hinter dieser Bar und verinnerlichten meinen Drang
zum Perfektionismus ebenso wie ich ihn selbst in
Japan gelernt und gelehrt bekommen habe.

Der Tegernsee war mir bekannt, auch das sich
im bekannten Bachmair Weissach Hotel das japa-
nische Sushi-Restaurant ,Mizu® logiert. Japanische
Restaurants und Bars, die sich japanisch nannten,
gab es in Miinchen und Umgebung genug, ebenso in
Europa und in vielen weiteren Teilen der Erde. Und
nun angekommen auch am Tegernsee, einfach ein
weiteres Restaurant und eine Bar, die sich damit
briisteten, japanische Produktqualitat und Wissen
auf dem Teller und im Glas présentieren zu konnen.

Japan am Tegernsee ist anders. Japan im ,Mizu*
ist anders. Japan hier ist ein Erlebnis, das sich nicht
einfach einreiht in die Menge der asiatischen und ja-
panischen Mochtegern-Restaurants und -Bars. Die-
ses Haus ist der Inbegriff eines jeden japanischen
Restaurants, die ich so vermisse, wenn ich wieder
aus Japan in die ,Heimat® reisen muss.

Wenn du eintrittst, und der Sushi-Meister dich
mit den Worten ,Konbanwa“ begriift, du eine Mee-
resluft einatmest, deren Frische du nur in Japan so
erlebst, wenn einem warmer Sake angeboten wird,
Sushi nicht als Vorspeise, sondern als Hauptgang

serviert wird, nicht mit der Wasabi-Paste, die es
hierzulande zu kaufen gibt, sondern mit einer ori-
ginalen japanischen Wasabi-Wurzel, die auf Hai-
fischhaut frisch gerieben wurde, eine Auswahl an
Sake, die es so nurin Japan gibt, dann weilt du, dass
wir hier von der einer Lokalitéit sprechen, die in
Deutschland und Umgebung seinesgleichen sucht.
Do6zo omeshiagarikudasai — Guten Appetit.

Doch was wire ein Restaurant ohne die dazu-
gehorige Bar, die ebenso den Namen ,,Mizu“ tréagt.
Durch eine Schiebetiir verbunden, arbeiten hier
Bartender ganz in Schwarz gekleidet mit eben der
Prazision an den Drinks wie der Sushi-Meister an
seinen Produkten. Hier kommt japanisches Ar-
beitsmaterial, das man hierzulande sehr selten in
den Bars sieht, und ermoglicht in Kombination mit
Geraten, die in der Sternekiiche benutzt werden, ein
hochexplosives Geschmackserlebnis.

Bellinis, die mit der japanischen Zitrone ,Yuzu®
serviert werden und die Qualitit der Weinberg-
Pfirische, die ihresgleichen suchen, katapultieren
einen nach dem ersten Schluck auf den Mount Fuji,
die Spitze des Eisberges.

Der bekannte und sehr gehypte Gin wird in seiner
eigenen Form abgeftllt in Japan und ergibt mit euro-
paischen Produkten einen Cocktail, der ebenso gerne
auf den Straken Tokios getrunken wird.

Auch Sake spielt bei den Cocktails eine groRe
Rolle. Mit Champagner und Orangenbliitenwasser
schmeckt dieser Cocktail wie eine Blume, oh ja, eine
Blume. Zuguter Letzt noch einen japanischen Whiskey,
dessen Preis in den letzten Jahren in den Himmel
geschossen ist, nicht nur aufgrund der ausgezeich-
neten Qualitdt, sondern weil er einfach iiber viele
Jahre unentdeckt war, er wird mit dem sehr teuren
Kobe Beef ,fett gewaschen® und mit dem japanischen
,Togarashi“ gesiiBt serviert.

Hallo Japan, Kanpaiund ein Hoch auf den Tegernsee.

CIHAN ANADOLOGLU

Cihan Anadologlu
Owner — Atelier for Culinary Concepts
2019 World’s 50 Best — Discovery List
2018 Literature price for the book “Bar Bible”
2017 Top 3 New Bars to watch / Worldwide
2017 Top 100 Bars in the World / Worldwide
2016 Most innovative Bar / Germany
2016 Top 5 New European Bars / Europe
2016 Top 100 Bars in the World / Worldwide
2016 Best Design Award / Europe
2014 Winner “Best International High Volume Cocktail Bar”
2013 Winner “Global Winner Bacardi Grey Goose”
2012 — 2016 Worlds 50 Best Bars
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Mizu Onsen und Sushi Bar: Erholung und
Genuss auf Japanisch. Der Gast darf sich
auf klassische Highlights wie Nigiri-,
Sashimi- und Maki-Variationen freuen.
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Die hochwertige Inneneinrichtung ist von
zahlreichen Japanreisen inspiriert, erzdhlt
Korbinian Kohler, zugleich steht aber auch

die Tegernseers Architektur im Fokus.
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Unsere Partner

Foto © Feng Yu — stock.adobe.com

KAFFEE

Erst kiirzlich zur ,Beliebtesten Kaffeebar und R&sterei in Bayern 2020“ gekiirt: Manche Aficionados kommen
jeden Morgen bei Mario Felix Liebold und seinem Team vorbei, um Spezialit&dtenkaffees wie den von der Finca Las Delicias
in Nicaragua mit seinen Aromen von Milchschokolade, Pfirsich und Pomelo zu genieSBen.

Schon morgens um halb neun Uhr zieht intensiver Kaffeeduft aus
der Ture der Ersten Tegernseer Kaffeerosterei. An der Bar sitzen die
ersten Stammgiste, viele kommen jeden Tag vorbei. Auch Korbi-
nian Kohler holt sich hier gern einen Koffein-Kick. ,Der Pate® heist
seine Lieblingssorte, die nach Schokolade, Karamell und Walntissen
duftet. ,Die Hauptrolle spielen in dieser Mischung Robusta-Bohnen
vom indischen Sethuraman-Estate, sagt Rosterei-Chef Mario Felix
Liebold, ,dazu kommen Bohnen der Finca El Gigante in Guatemala,
sie sorgen fur die schokoladigen Noten.*

Fiir Kenner ist es eine Uberraschung, am idyllischen Tegern-
see eine Highend-Rosterei zu finden wie man sie weltweit aus den
Kaffee-Hochburgen Melbourne, Auckland oder New York kennt.
Wie seine dortigen Kollegen konzentriert sich Liebold ganz auf das
Thema Spezialitatenkaffees. Das bedeutet, dass er seine Bohnen
nach hochsten Qualitdtsstandards der SCA (Specialty Coffee As-
sociation) direkt von Produzenten in aller Welt kauft, mit denen er
enge Beziehungen pflegt: ,,So vermeiden wir den Zwischenhandel,
das Geld geht direkt an die Menschen, die es verdient haben.“ Dank
seiner Beziehungen in der internationalen Kaffeeszene kann er so
auch viele auRergewohnliche Single Estates in haufigem Wechsel
anbieten. Ein Engagement, das der Ersten Tegernseer Kaffeeroste-
rei kurzlich die Auszeichnung als ,Beliebteste Kaffeebar und Ros-
terei in Bayern 2020 des , Falstaff Magazins® einbrachte.

Liebolds Spezialititenkaffees stammen aus Peru, Tansania oder
Indonesien und sind aromatisch jeweils stark davon geprégt, in
welcher Hohe, auf welchen Boden und unter welchen Klimabedin-
gungen sie angebaut werden. , Wenn Sie einen geschulten Gaumen
haben, kénnen Sie in einer Tasse ganze Welten erschmecken®, sagt
Liebold. ,Kaffee ist noch viel komplexer als Wein.“ Ein entscheiden-

der Geschmacksfaktor aber liegt ganz alleine in seinen Hénden: die
Rostung. ,Es ist erstaunlich, was man mit unterschiedlichen Rostpro-
filen aus ein- und demselben Kaffee herausholen kann®, sagt der Ex-
perte. ,Umgekehrt kann man in ein paar Minuten alles kaputt machen,
was der Bauer in elf Monaten aufgebaut hat.”

Nach 13 Jahren als Spezialitdtenkaffee-Pionier am Tegernsee ging
Liebold nun noch einen Schritt weiter auf dem Weg zu maximaler
Transparenz. Stand er bisher den Farmern in aller Welt mit seinem
Know-how ,nur® beratend zur Seite, wird er jetzt selbst zum Kaf-
feebauern: Im studlichen Hochland von Tansania, auf der Farm Lunji
Estate, startete er ein Forschungsprojekt mit ehrgeizigem Ziel: eines
Tages den besten Kaffee Tansanias produzieren zu kénnen. ,,Dort
wachsen Bourbonbidume mit herausragendem Potenzial®, so Liebold.
Die erste Ernte unter seiner Federfithrung kommt in den néchsten
Wochen hier am Tegernsee an. Die Kaffeekirschen wurden im per-
fekten Reifestadium geerntet, nach dem Pfliicken penibel sortiert
und aufbereitet. In Zukunft plant er auch neue Pflanzungen und spe-
zielle Aufbereitungsmethoden, bei denen alle Kaffeekirschen aus ei-
ner genau definierten Lage stammen — wie auch beim Wein tiblich.
Mitte 2021 will er seinen Kunden den ersten eigenen Kaffee anbieten.
Dann hat er sein ehrgeiziges Ziel erreicht: ,Kaffee — von der Pflanze

bis in die Tasse. CHARLOTTE MILLER
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ERSTE TEGERNSEER
KAFFEEROSTEREI
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SHOPPING TOUR

SHOPPING AM TEGERNSEE

KLAR, SHOPPEN

KANN MAN UBERALL.

DOCH WAS SIND

DIl BESONDERHEI'TIEN
HIER IM TAL?

Das Tal lebt von exklusiven, individuellen Geschdften.
Jedes fiir sich ist einzigartig!

Seit ich hier lebe, hat fir mich die Tracht einen
hohen Stellenwert bekommen. Es gehort hierher,
Tracht zu tragen, und ich freu mich sehr, dass sie
traditionell gehalten wird, aber auch jung und mo-
derner interpretiert wird.

Meine ersten Adressen hierfiir sind Trachten
Greif und die Hutmacherei. Beide Hiauser haben ei-
gene Design-Linien und bieten wunderschone Stii-
cke fur die ganze Familie. Alexandra Keil vereint in
ihrem Geschéft Mode mit vielen weiteren Dingen der
Kunst und Schonheit. In der Hutmacherei, bei Susi
und Martin Wiesner, erlebt man tolle Menschen, die
Moderne mit altem Traditionshandwerk verbinden.

Natirlich gibt es viele, die unser Tal besuchen
und keine Tracht kaufen wollen. Da empfehle ich auf
jeden Fall unsere Modegeschifte Moosbrugger und
MILOU. In beiden finden Sie ausgewihlte interna-
tionale Designer-Sticke fur die Frau sowie Schuhe
und Accessoires, im Moosbrugger kann sich auch
Mann einkleiden. Immer aktuell und aukergewohn-
lich. Seit Dezember wird dieses Angebot noch um
ein weiteres Highlight erweitert, dem neuen APRO-
POS The Concept Store.

Wen durfen wir nicht vergessen... Klar, unsere
Kleinen. In Tegernsee haben wir noch einen rich-
tigen Spielzeugladen, Spielwaren Kromer, der die
Herzen der Kinder hoher schlagen lisst. Eine scho-
ne Mischung an Dingen fiir GroB und Klein finden
Sie im Tre-Pini, sowohl in Rottach-Egern als auch
in Gmund. Ich kénnte ewig weiter schreiben, da es
natiirlich noch viele weitere Tipps gibt. Die verraten
wir Thnen gerne vor Ort.

Wir freuen uns
auf Thr Kommen!

Herzlichst
Thre Christine Habersetzer
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MILOU

Bei Milou finden Sie Fashion
und Accessoires mit Wohl-
fithlatmosphéare zum Verwei-
len. Wir inspirieren Sie mit
unserer Leidenschaft fir Stil
und Dinge, die Schonheit in
sich tragen.

MILOU

Nordliche HauptstraBe 12
83700 Rottach-Egern
www.milou-milou.de

TRACHTEN GREIF

Die Tracht in all seiner Vielseitigkeit. Nachhal-
tigkeit, Transparenz und Qualitdtsanspruch
sind fiir Trachten Greif kein Werbeversprechen,
sondern Philosophie. Hauseigene Kollektionen,
eine vertraute und tber Generationen gewach-
sene Zusammenarbeit mit ausgewéhlten, hand-
verlesenen Lieferanten, gepaart mit aktuellem
Zeitgeist und modischen Anspruch definieren
das Sortiment fur Damen und Herren. Wir
bestellen keine Kleidungsstiicke, wir kuratieren
unseren Kleiderschrank.

Trachten Greif
In Rottach-Egern am Tegernsee
www.trachten-greif.de
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HUTMACHEREI WIESNER

Die Hutmacherei mit Werkstatt von Martin Wies-
ner liegt im Voitlhof in Rottach-Egern. Der Hof
ist 500 Jahre alt und wurde in Tirol abgetragen
und von Martins Freund, dem Bogner Seppi, wie-
der aufgebaut. Er betreibt unten die Wirtschaft
»Zotzn“ und oben ist die Hutmacherei & Trachten
Wiesner zu finden.Der Traum von Martin und sei-
ner Frau Susanne war es, eine Art ,Heimatwerk*
des Tegernseer Tals zu entwickeln.

Ausgewihlte Produkte von Tracht, Jagd, Geschirr,
Accessoires, Volksmusik und -kultur wurden

daher ins Sortiment aufgenommen. Alle Produkte MODE MOOSBRUGGER

stehen wie alles bei der Hutmacherei Wiesner

unter dem Aspekt der Nachhaltigkeit und Lang- High Fashion auf ihre ganz eigene Art. Ist man auf

lebigkeit. der Suche nach mehr als nur einem Kleidungsstuck,
dann ist man hier richtig. Bekannte Labels mischen

Hutmacherei Wiesner sich spielerisch mit ganz besonderen, individuellen

FeldstraBe 9 | 83700 Rottach-Egern

www. hutmacherei-wiesner.de Schmuckstiicken sowie jungen Designern, die

Anneliese Riedl mit ihrer Tochter Katharina aus
aller Welt leidenschaftlich zusammentragen.

35 Jahre lang Inhaber gefiihrt prisentieren sie auf
einer Flidche von 350 gm ihre Idee von Mode — und wie
man diese, abgestimmt auf die unterschiedlichsten
Anspriiche und Typen, zelebrieren kann.

Mode Moosbrugger
Leo-Slezak-StraBe 2 | 83700 Rottach Egern
www .mode-moosbrugger.de

MARC O'POLO STORE

TEGERNSEE
TRE-PINI Unser Store in der SchwaighofstraBe
fuhrt neben der Casual & Denim
Auf zwei Etagen bieten wir zum einen Kollektion fur Damen und Herren auch
fiir die Kleinsten Erstlingsausstattung, Schuhe, Body&Beach Ware, Taschen
Kleidung und besondere Geburts- & Tauf- und weitere Accessoires.
geschenke und weiter Wohnaccessoires, Sie finden uns nur 2 Gehminuten von
individuelle Kissen nach Kundenwunsch der SeestraRe Rottach-Egern Richtung
und allerei Schones, das die Herzen von Tegernsee entfernt. Parken konnen Sie
Interiorliebhaber hoher schlagen lasst. direkt vor dem Store.
Tre-Pini MARC O'POLO STORE TEGERNSEE
SeestraBe 3 | 83703 Rottach-Egern SchwaighofstraBe 97 | 3684 Tegernsee
www.trepini.de www.marc-o-polo.com
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NAAINA

NAAINA

Unsere Partner
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NAAINA ist mehr als reine Bekleidung: Uns geht es
um Werte wie Dankbarkeit und Akzeptanz. In einer
Welt, die sich immer schneller zu drehen scheint,
steht NAAINA fiir bewusste Entschleunigung. Um
die besonderen Momente im Leben zu erkennen, an-
zunehmen und angemessen zu wirdigen. Momente
der Leichtigkeit und Schlichtheit. Genauso wie Mo-
mente der Schonheit und Nachhaltigkeit.

Auf diesen Gedanken griindet das Konzept von
NAAINA. Uber die Jahre haben wir Inspirationen
gesammelt und gebtindelt, von unseren Wurzeln in
Bayern bis tiber die Grenzen Europas hinaus. Die
Menschen, die uns auf dieser kreativen Reise be-
gleitet haben, und ihre Ideen sind dabei in die Kre-
ationen von NAAINA mit eingeflossen. Und haben
sich von der Auswahl der Stoffe tiber die Farbkom-
positionen bis hin zu den Designdetails in unsere
Produkt-DNA eingeschrieben.

Unsere Vision ist es, zeitlose Geschichten vol-
ler Unbeschwertheit, erfiillt mit tiefer Dankbarkeit
gegeniiber dem Leben, aufzuwerfen. Und diese Ge-
schichten von den Menschen, die NAAINAtragen,
zum Leben erwecken zu lassen...

Eine Kollektion unvergénglicher Lieblingsteile,
made in Bavaria. Simple, but significant.

Alexandra Keil
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APROPOS

APROPOS

Unsere Partner

ITHE CONCEPT STORI

Neuerdffnung in Gmund am ITegernsee

APROPOS

THE CONCEPT STORE

Den Begriff ,,Concept Store” werden die meisten von IThnen bestimmt schon
einmal gehort oder gelesen haben. Gerade im Zeitalter der Digitalisierung sind
wir beim Einkaufserlebnis mehr denn je auf der Suche nach einer emotionalen
und nahbaren Erfahrung — weg vom digitalen Uberangebot, hin zu einer fein
kuratierten Triage. Genau an dieser Stelle setzen Concept Stores an, indem sie
ihren Kunden auf eine ganz personliche Reise in eine kreative Welt entfihren.
Durch ein selektives und abgestimmtes Portfolio wird ihnen eine Auswahl an
verschiedensten Produkten und Marken prisentiert, die fur ein individuelles
Lebensgefiihl stehen. Ein einzigartiges Einkaufserlebnis, das virtuell so wohl
kaum erlebbar ist, oder?

Die Grunder von APROPOS The Concept Store — Klaus Ritzenhofer und
Daniel Riedo - sind seit nun mehr 35 Jahren auf der Suche nach dem Besonde-
ren und Begehrlichen, das ihrer personlichen Vision entspricht. Dabei verbin-
den die beiden immer wieder aufs Neue Fantasie und Tradition mit Schonheit
und Kunst. Dies wird bereits beim Betreten einer ihrer finf Stores deutsch-
landweit spurbar: Jeder Standort ist gepragt von einer individuellen und eigenen
APROPOS-Asthetik, die den Besuch zu einem erfahrbaren Erlebnis fiir die Sinne
macht. Renommierte Innenarchitekten wie Vincenzo de Cotiis oder Rodolphe
Parente haben durch die Verbindung von Materialien wie Onyx, Marmor oder
Messing gleichermaBen warme und luxuriose Welten erschaffen, die zusam-
men mit den fein abgestimmten Produkten das einzigartige Lebensgefiihl von
APROPOS widerspiegeln.

1984 eroffneten die beiden Modeunternehmer ihren ersten Store in der
kleinen bergischen Stadt Gummersbach. Mitte der 1990er Jahre erregten dann
amerikanische Designer weltweites Aufsehen, allen voran Donna Karan und
Calvin Klein. ,,Wir wollten unser bestehendes Sortiment erweitern und fanden,
diese Kollektionen wirden gut passen. Aber die Amerikaner wollten nicht in
einem Ort mit 50 000 Einwohnern ins Europa-Geschift einsteigen®, erinnert

114

sich Klaus Ritzenhofer. ,Die amerikanischen Designer machten den Umzug
in eine groBere Stadt zur Bedingung. So kamen wir nach Koln.“ Heute findet
man APROPOS The Concept Store neben dem Kolner Flagship-Store auch in den
Metropolen Dusseldorf, Hamburg und Manchen.

Ganz bewusst haben sie sich fiir ihr neuestes Projekt gegen eine Metropole
entschieden und haben ihren nunmehr sechsten Store im Dezember 2020 in
Gmund am Tegernsee eroffnet. ,Das Tal und der See sind seit jeher Riickzugs-
und Erholungsort, stehen fiur leisen und zeitlosen Luxus, etwas, was perfekt
in den Zeitgeist und zur Apropos-Philosophie passt“, sagt Klaus Ritzenhofer.
Werte, die gerade in diesem Jahr besonders an Bedeutung gewonnen haben.
Die Trendforscherin Li Edelkoort spricht an dieser Stelle sogar von einer wah-
ren Flucht in die Natur, entgegen dem hektischen GroRstadtleben. So gehorte
#cottagecore zu einem der bekanntesten Netzphanomene in diesem Sommer.

Apropos bietet eine feine Selektion aus exklusiver Designermode fir Damen
und Herren, Nischenprodukten aus dem Beautybereich sowie ausgewéhlten In-
terior-und Lifestyle-Pieces. Das neue Geschéft am Nordende des Sees erstreckt
sich auf rund 420 Quadratmetern und spiegelt in seiner Einrichtung als auch in
seinem Sortiment die bekannte APROPOS-DNA wider, ohne den alpinen Mood
der Gegend zu vernachliassigen. Das Markenportfolio umfasst zum Auftakt
die SS21-Kollektionen von Designern wie Bottega Veneta, Balenciaga, Celine,
Christian Louboutin oder Moncler. Sie sehen, der perfekte Zeitvertreib, sollte
es dann doch einmal einen Regentag am See geben.

Kontaktieren Sie uns, und wir vereinbaren gern einen Private-Shopping-
Termin fir Sie.

APROPOS The Concept Store | Miinchner StraBe 126
83703 Gmund am Tegernsee



TAMARA COMOLLI / ANNETTE ROECKL

BACK TO
THE ROOTS

Uber gemeinsame Werte

und der Sehnsucht nach Mee(h)r

Annette Roeckl: Wir leben in einer Zeit des Wan-
dels. Plotzlich heilt es Tegernsee statt Malediven
und Wohlfthl-Kaschmirpullover statt glamouro-
ser Abendrobe. Wie erlebst du die Bediirfnisse der
Kunden? Was hat sich in diesem Jahr verdndert?

Tamara Comolli: Unsere Kunden sehnen sich da-
nach, sich mit etwas Besonderem eine Freude zu
machen, das sie ein Leben lang begleitet. Sie legen
noch mehr Wert auf hochste Qualitiat und die Vielsei-
tigkeit des Designs. Wie du schon sagtest, in diesem
Jahr und wahrscheinlich auch im niachsten bleibt
die Abendgarderobe im Schrank. Mit meiner Phi-
losophie des entspannten Luxus treffen wir daher
gerade jetzt einen Nerv. Wir sind keine ,Redcarpet®
Brand. Wir tragen diamantbesetzte Anhanger wie
unser SNOWFLAKES Leaf ldssig an einem Leder-
band und stylen wertvolle Colliers im Layering Look
zu Boyfriend-Bluse und Jeans. Als ich die Marke vor
rund 30 Jahren gegrundet habe, habe ich die Regeln
des Fine Jewelry damit neu definiert. Diese Leichtig-
keit und Nonchalance sind gerade gefragter denn je.

Annette Roeckl: Roeckl steht seit 180 Jahren fur ein
kompromissloses Qualititsversprechen und fiir ge-
lebte Handwerkskunst. Das ist etwas, das unsere bei-
den Marken miteinander verbindet. Unsere Kollektio-
nen werden in unserer eigenen Manufaktur in Europa
und den besten der Welt gefertigt. Auch in deinen
Kreationen steckt unglaublich viel Handwerkskunst,
Liebe zum Detail und Fingerspitzengefiihl. Wo ent-
stehen TAMARA COMOLLI Schmuckstucke?

Tamara Comolli: Jedes unserer Designs wird mit
Liebe zu hochster Qualitit von mir in unserem
Hauptsitz am Tegernsee entworfen. Hier werden
unsere Schmuckstiicke entwickelt und hier prifen
wir jeden einzelnen Edelstein, den wir in unseren
Schmuckstiicken inszenieren. Wir sind stolz darauf,
nur dort zu produzieren, wo unser hoher dstheti-
scher und qualitativer Anspruch in jedem einzelnen
Schmuckstiick sichergestellt werden kann: ob in
unserem eigenen Atelier am Tegernsee, in Italien
oder in unseren Werkstitten iiberall auf der Welt.
Zur Herstellung unserer INDIA Kollektion arbeiten
wir daher mit den besten Kunsthandwerkern der
Welt zusammen. So wird das Paisley-Muster un-
serer INDIA Leafs in einem aufwendigen Prozess,
der groRe Sachkenntnis und Erfahrung erfordert,
in Jaipur von Hand geschnitzt. Unsere Edelstei-
ne werden in unserem Atelier am Tegernsee von
Hand mit groBter Prazision gefasst. Jedes TAMARA
COMOLLI Schmuckstiick ist ein Ergebnis der besten
Handwerkskunst.

Annette Roeckl: Das Thema Nachhaltigkeit ist sehr
wichtig geworden und wird es in Zukunft auch blei-
ben. Fiir mich hat Nachhaltigkeit etwas mit Verant-
wortung und der Langlebigkeit unserer Produkte
zu tun. Bei Roeckl legen wir groBten Wert auf die
Verwendung von Naturmaterialien, deren Herkunft
wir priifen konnen. Unser Leder stammt von frei
lebenden Tieren, die der Erndhrung dienen. Das
Leder fur unsere Taschen stammt aus Deutschland
und Italien. Wie interpretierst du Nachhaltigkeit als
Unternehmerin?

Tamara Comolli: Ich bin ganz bei dir. Fiir mich
bedeutet Nachhaltigkeit, dass wir lebenslange
Schatze kreieren, die ihrer Triagerin und auch
Generationen danach Freude bereiten. Wir leben
Nachhaltigkeit durch die Verwendung von einzig-
artigen Naturprodukten wie Edelsteinen und 18
Karat Gold. Wenn ich mit meiner Gemmologin auf
Edelsteinsuche gehe, oder eine neue Lieferung ge-
schliffener Steine bei uns ankommt, bin ich immer
wieder von der Schonheit der Natur fasziniert. Ins-
besondere die Vielfalt und Farbintensitét der Edel-
steine hat es mir angetan. Dafiir sind wir als Marke
bekannt und begeistern unsere Kunden. Dartuber
hinaus ist Nachhaltigkeit fiir mich eng mit meiner
Liebe zum Meer verknupft. Der Schutz der Ozeane
ist fur mich eine Herzensangelegenheit. Wir sind
stolz auf unsere Partnerschaft mit der Non-Profit-
Organisation Oceana und haben mit unserem Sand
Dollar ein wundervolles Symbol fiir diese Zusam-
menarbeit geschaffen.

Annette Roeckl: Mir wird haufig in Interviews
diese Frage gestellt und ich wollte sie schon immer
jemand anderem stellen: Was inspiriert dich?

Tamara Comolli: Das Wasser der Seen und Meere
zieht mich schon seit meiner Kindheit magisch an.
Auch heute noch ist das Meer meine Energiequel-
le, und der Wassertropfen, unser Markenzeichen,
wurde zum Symbol meiner Personlichkeit und
Inspiration. Er ziert nicht nur jedes meines De-
signs, sondern beeinflusst auch die Formgebung
maRgeblich. AuBerdem fasziniert mich die Natur
immer wieder aufs Neue. Beim Spaziergang mit
meinen Hunden am Tegernsee entstand auch die
Idee fur unser aktuelles Lookbook ,Reflections
of Nature®. Ich wollte die Edelsteine an ihrem Ur-
sprung inszenieren.

Annette Roeckl: Noch eine Gemeinsamkeit. Ich
genieRe es, Zeit in der Natur zu verbringen, sei es
beim Sport, mit der Familie oder in meinem Garten.

MOMENTE MAGAZIN

Tamara Comolli und Anette Roeckl lieben die

schonen Dinge im Leben. Der Manufaktur-Ge-

danke hinter ihren Marken liegt ihnen dabei
besonders am Herzen.
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NEU AM
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PORSCHE MOMENTE MAGAZIN

FLEXIBEL UND INDIVIDUELL:
PORSCHIE-SPORTWAGEN

FUR EIN HALBES JAHR UND
LANGER MIETEN
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Mit Porsche Drive Abo konnen Sie den Traum vom
Porsche wahr werden lassen. Mit einer monatlichen
Rate, die alle anfallenden Kosten abdeckt, konnen
Sie bereits mit einer kurzen Mindestlaufzeit die
Faszination Sportwagen in ihrer ganzen Bandbrei-
te auskosten.

Das Angebot ist denkbar unkompliziert und
lasst sich damit ganz einfach auf Ihre Bedurfnisse
anpassen. Uber eine individuelle Fahrzeugauswahl
und ein umfangreiches Porsche Fahrzeugangebot
bekommen Sie Zugriff auf junge Gebrauchtwagen,
die alle iiber die Porsche Werksgarantie verfiigen.
Das Angebot gilt fur alle Porsche Baureihen, von
den Basis-Modellen bis hin zu S-, E-Hybrid und GTS-
Modellen.

Die Mindestvertragslaufzeit liegt bei nur sechs
Monaten mit einer Kiindigungsfrist von drei Mona-
ten. Und damit der FahrspaB nicht auf der Strecke
bleibt, verfigen Sie iiber 1250 Freikilometer pro Mo-
nat. Nach Vertragsabschluss wird das Fahrzeug auf
Porsche Financial Services zugelassen und dort ver-
sichert. Dariiber hinaus sind alle anfallenden Kos-
ten abgedeckt, auch Verschleil, sowie Sommer-und
Winterreifen, bei einem beruhigend umfangreichen

Versicherungsschutz. Nur tanken missen Sie selbst.

Die wichtigsten Fragen, die Sie sich jetzt noch
stellen sollten: Miamiblau oder GT-Silbermetallic?
Sportliches Carbon oder edles Leder im Innen-
raum? So oder so: Sie wihlen sich den Porsche aus,
der am besten zu Ihnen passt.

) . ) , Alle Informationen zu Threm ganz flexiblen
Dieser QR-Code fiihrt Sie direkt

zum Porsche Drive Abo Angebot.
www .porsche.de/driveabo sowie tiber den QR-Code.

Sportwagentraum erhalten Sie im Porsche Zentrum
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Beliebteste Rosterei y

in Bayern 2020

She knows all about

GREAT COFFE

#soshouldyou
K

ERSTE TEGERNSEER KAFFEEROSTEREI Tegernseer Strae 101 83700 Weissach
CAFE . ROSTEREI - ONLINESHOP

www.etk.coffee
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BACHMAIR WEISSACH

SPA & RESORT

AB 1.4.2021
DAHLMANN CATERING
IN WILDBAD KREUTH

Ein magischer Ort fiir Begegnungen, stilvolle Lebensfreude
und kulinarischen Genuss — erleben Sie exklusive Veranstaltungen
und Pop-up Events von Dahlmann Catering.
www.dahlmann-catering.de
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INFOS & MORE

FRUHLINGS- UND SOMMERAKTIVITATEN

RAUS IN DIE NATUR!

Aufiiber 300 Kilometer erstreckt sich das
Wandergebiet mit Wallberg, Hirschberg
Riederstein oder Neureuth. Auf abwechslungs-
reichen kurzen Touren kommen auch die
Kinder auf Ihre Kosten.

LEIHSERVICE & WANDERKARTEN
Sie haben nicht die richtige Ausrustung dabei?
Kein Problem! Wir verleihen kostenfrei Trekking-
stocke sowie Rucksicke. Unser Kiichenteam befullt
Thnen auch gerne den Rucksack mit einer ziinfti-
gen Brotzeit (45 Euro). Fragen Sie am Concierge
Desk danach. Dort erhalten Sie ebenfalls verschie-
dene Wanderkarten fur das Tegernseer Tal.

TEGERNSEER HOHENWEG

Eine gemiitliche Wanderung von Gmund/Gasse

beginnend Richtung Tegernsee bzw. weiter nach
Rottach-Egern mit leichtem Auf und Ab und

traumhaften Blicken auf den Tegernsee. Ange-

nehme Wanderung fiur die Sommermonate, da
grole Teile des Wegs im schattigen Wald liegen.
Auf dem Weg gibt es zahlreiche Ruhemoglichkei-
ten. Gut geeignet auch fur einen Ausflug mit dem
Hund. Fir den Rickweg nehmen Sie bequem den

Bus oder das Schiff.

RIEDERSTEIN MIT KAPELLE
Eine wunderschone Wanderung, die auch fiir hei-
Be Sommertage zu empfehlen ist, da der Haupt-
teil des Weges durch den kithlen Wald fiihrt.
Beginnen Sie die Wanderung aus Tegernsee Sid.
Einkehrmoglichkeit besteht im ,,Gasthof Galaun®
unterhalb des Riedersteinfelsen. Die Riederstein-
kapelle auf ca. 1187m erreichen Sie Giber einen
schmalen Weg, an dem 14 Kreuzwegtafeln zu
sehen sind. Oben angekommen, haben Sie einen
traumhaften Ausblick tiber das Tegernseer Tal.
Die Wanderung ist auch fiir Familien geeignet.

KREUZBERGALM
Eine einfache Wanderung zur urigen Kreuz-
bergalm, einer einfachen Jausenstation, auf ca.
1223m Hohe mit wunderschonem Panoramablick
auf den Tegernsee. Starten Sie die Wanderung
zum Kreuzberg in Tegernsee (Alpbachtal).
Noch ein Tipp: Die Tour eignet sich auch gut fur
Mountainbiker.

AUERALM
Geniessen Sie auf der Aueralm (ca. 1299m) eine
traumhafte Bergidylle bei einer bayrischen Brot-
zeit. Nach einer einfachen Wanderung, die Sie in
Bad Wiessee starten (SollbachtalstraRe), werden
Sie mit einem sehenswerten Ausblick auf das
Tegernseer Tal, den Hirschberg, RoBund Buch-
stein sowie den Wallberg belohnt.
Noch ein Tipp: Probieren Sie die hausgemachten
Striezln!

122

BODENSCHNEID
Ein wenig geiibter sollte der Wanderer auf dem
Weg zur Bodenschneid (1669m) sein, die techisch
nicht schwer ist, jedoch teilweise recht steil auf-
und ab fuhrt. Gestartet werden kann die Tour in
Enterrotttach in Richtung Suttenalmen. Der Aus-
blick vom Bodenschneid ist traumhaft: Tegernsee,
Risserkogel, Wallberg sowie Richtung Schliersee
mit der Riickseite der Brecherspitz. Einkehrmog-
lichkeit haben Sie u.a. im Bodenschneidhaus.
Noch ein Tipp: Die Bodenschneid ist ein langge-
zogener Bergriicken mit saftigen Wiesen, der
ausreichend Platz zum Rasten und Picknicken
bietet. Unser Kiichenteam packt Thnen gerne eine
zinftige Brotzeit.

Die gute Nachricht: Am Tegernsee gibt es so
ein grofes Angebot an Aktivitditen fiir Familien
mit Kindern, dass die Wahl schwerfdllt.
Die bessere Nachricht: Es ist unmdoglich, einen
Fehler zu machen!

FRUHLING & SOMMER
1 Die Sommerrodelbahn Oedbergflizzer in Ostin
ermoglicht Schlittenfahrten, wenn kein Schnee
liegt: Auf kleine und groRe Sportler warten 1,4
Kilometer rasante Abfahrt mit schwungvollen
Steilkurven und schnellen Geraden. Fiar Wie-
derholungstiter gibt es einen Lift nach oben.
Als Zwergenmagnet vor Ort erweist sich auch
der groBe Abenteuerspielplatz, an den sich ein
Streichelzoo anfugt. Hipp-hipp-hurra: Anfas-
sen, Fiattern und Kuscheln sind erlaubt. Dritte
Attraktion am Oedberg: Im Kletterwald mit sechs
Parcours konnen Besucher ab finf Jahren uber
unterschiedliche Hindernisse von Baum zu Baum
kraxeln, hiipfen, schwingen oder schweben.

2 Minigolf kann als familienbildende MaBnahme
gelten. Ein besonders schoner Platz befindet sich
gegeniiber vom Veitlhof zum Zotzn in Rottach-
Egern. Eltern konnen sich auch fiir die Moglich-
keit entscheiden, entspannt drauen zu sitzen,
wihrend die Kids begeistert Bille einlochen.

FAMILIE AUF WANDERUNG
Die Siebenhiitten, das hort sich an wie ein
Mairchentitel, ist aber tatsédchlich ein gutes
Ausflugsziel fiir Jung und Alt. Ein breiter,
kinderwagengeeigneter Weg folgt dem Lauf der
lieblichen Hofbauernweiach, und wird flankiert
von einem schmalen Pfad fur Einzelgénger. Von
den ehemals sieben Hiitten sind nur noch vier zu
finden, die im Sommer alle Rast im Schatten von
Laubbdumen und leckere Hausmannskost offe-
rieren. Wer davon gestirkt zusitzliche Kilometer
laufen will, macht gleich danach einen Abstecher
in die Wolfsschlucht.

WASSERERLEBNISWEG WEISSACH
Ausgangsweg fur die spannende Wanderung,
bei der es rund um das Landschaftsschutzgebiet
Weikach Auen viel zu entdecken gibt, ist u.a.
Kreuth (Wallbergstrale/Natiirkiserei). Der
Erlebnisweg fiithrt an beiden Seiten der WeiBach
entlang und bietet mehr als 20 Stationen zum Ent-
decken, Stauen und Spielen. Die Kinder erhalten
und erfahren viele Informationen rund um das
Thema Wasser, Tierwelt, Pflanzen und Baume.

Werdet zu echten Radl-Detektiven oder Tegern-
seer Spiirnasen! Erwandert oder erradelt ver-
schiedene Ziele im Tegernseer Tal und beant-

wortet mit detektivischem Gespur die jeweiligen
Fragen.Bereits ab drei beantworteten Fragen

erwarten Euch tolle Gewinne, u.a. eine Drei-Fahr-
ten-Karte fiir die Sommerrodelbahn am Odberg
oder eineBerg- und Talfahrt mit der Wallbergbahn.

KLETTERWALDAM ODBERG

Fiir kleine ,Kraxler ab finf Jahren lohnt sich ein
Besuch des Kletterwald Tegernsee, einem Hochseil-
garten im Wald am Odberg. Die sechs verschiedenen

Parcours verfiigen tber unterschiedliche Schwie-

rigkeitsgrade, je nach Alter der Kinder (immer in
Begleitung eines Erwachsenen). Die Kinder konnen
sich dort im Erklettern verschiedener Hindernisse,
Hangeln oder von Baum-zu-Baum-Schwingen tiben.

Das Tegernseer Tal ist ein Muss fir alle Mountain-
biker. Egal, ob Genussradler, Sportler oder Fami-
lien — hier finden alle eine passende Radltour.
Im Hotel Bachmair Weissach konnen Sie verschie-
dene Fahrrader leihen:

SEEUFERRUNDWEG
Entdecken Sie den Tegernsee vom Fahrrad aus.
Der ca. 20 km lange Seeuferrundweg ist fur die

ganze Familie geeignet und bietet herrliche Aus-
blicke auf den Tegernsee. Auf der Strecke gibt es
zahlreiche Rast- und Einkehrmoglichkeiten.

SCHWARZENTENN-ALM
Die idyllisch gelegene Schwarzentenn-Alm er-
reichen Sie entweder von Bad Wiessee oder von
Kreuth. Eine relativ leichte und kurze Strecke mit
nur wenig steilen Anstiegen. Ist auch fur Moun-
tainbike-Einsteiger geeignet.

VON KREUTH NACH BAYERALM
Eine gemiutliche, familienfreundliche Mountain-
bike- oder E-Mountainbike-Tour, mit geringen
Anstiegen. Sie starten von Wildbad Kreuth aus
Richtung Bayeralm. Eine Einkehrmoglichkeit gibt
es bei der Schwaigeralm. Weitere Informationen
zum Mountainbiken im Tegernseer Tal unter
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WASSERSPASS

Rund um den Tegernsee gibt es zahlreiche
Bootsverleihe, die Elektroboote oder Trettboote
vermieten. Uber die verschiedenen Segelschulen

z.B. in Seeglas/Gmund koénnen Sie ein
Segelboot leihen. Hier werden auch Segelkurse
angeboten.

STAND-UP-PADDLING
Ein Wassersport, der sich fiir Jung und Alt

eignet und ein besonders gutes Training fiir das
Gleichgewicht und die gesamte Muskulatur ist:

Stand-up-Paddling. Es erfordert einen siche-

ren Stand und gute Schwimmkenntnisse (fur
Nichtschwimmer nicht geeignet). Sie mochten

sich einmal im ,,SUPen*“ probieren? Das Hotel

Bachmair Weissach verleiht Stand-up-Boards.

Mehr Informationen erhalten Sie am
Concierge Desk.

SEGELN
Rund um den Tegernsee gibt es verschiedene Se-
gelschulen, die zahlreiche Segelkursen anbieten.
Vor allem in den Sommerferien gibt es Kurse fiir
Kinder und Erwachsene. Wenn Sie schon iiber
einen entsprechenden Segelschein verfiigen,
konnen Sie auch bei einigen Schulen ein Segel-
boot leihen.
www.segelschule-stickl.de

www.segelschule-am-tegernsee.de

+SCHIFFERL FAHREN*

In den Sommermonaten fahren téglich verschie-
dene Schiffe der Bayerischen Seenschifffahrt.
Anlegestellen gibt es in allen vier Orten.
www.seenschifffahrt.de

Etwas individueller sind die kleinen, privaten
Bootsverleihe. Hier erleben Sie Seerundfahrten
mit einem ganz eigenen bayerischen Charme und
erfahren dazu noch spannenende Details.

Zum Beispiel Bootsverleih Rixner/Tegernsee,
Rundfahrt mit dem ,Hecht*.

VESPA-ROLLER

Erleben Sie Nostalgie auf zwei Rddern mit un-
seren kultigen Vespa-Rollern. Brausen Sie eine
kleine Runde um den Tegernsee.

Die flinken Flitzer konnen Sie im Hotel Bachmair
Weissach am Concierge Desk leihen.

(9:00 - 13:00 Uhr oder 13:00 - 17:00 Uhr)

LAUFEN &
NORDICWALKING

Laufen gehort zu den gesiindesten Sportarten,
die es gibt. Die Urlaubsregion Tegernseer Tal
bietet fur alle Ldufertypen unterschiedliche
Laufstrecken. Wir haben fiir Sie im Jogging Gui-
de unsere Favoriten fir Sie zusammengestellt.
Fragen Sie danach am Concierge Desk. Dort
erhalten Sie auch kostenfrei Joggingwasser in
PET-Flaschen.
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INFOS & MORE RESTAURANTS

RESTAURANTS

Wir empfehlen Ihnen fiir alle Restaurants eine zeitnahe Reservierung.

THAI-STUBERL
im HOTEL BUSSI BABY

GASTHOF ZUR WEISSACH MIZU SUSHI BAR MIZU BAR BERGHOTEL ALTES

WALLBERGHAUS

EIN KLEINER VORGESCHMACK

CLUBHAUS
BACHMAIR WEISSACH

BLUMENKOHL IM GANZEN
Orangencréme, Pistazien

KONFIERTER LAMMBAUCH
Soja-Lack, lauwarme Ananas, gegrillter
Romana-Salat

FILET VOM WOLFSBARSCH
Couscous, gegrillte Wassermelone,
Minze, Datteln, Aprikose
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GASTHOF ZUR
WEISSACH

BAYERISCHE BOUILLABAISSE
mit Zanderbickchen und Flusskrebs-
schwinzen

HOKKAIDO
Mini-Hokkaido im Ganzen auf dem
Green Egg geschmort mit Ackersalat
und Pumpernickel

OFENFRISCHER KRUSTENBRATEN
VOM SCHWABISCH-HALLISCHEN
LANDSCHWEIN
dazu Tegernseer Dunkelbiersauce mit
Bayrisch Kraut und zweierlei Knodel

MIZU
SUSHI BAR

LOBSTER & EEL ROLL
Gebackener Hummer, gegrillter Aal,
Feige, Shishoblatt, stiBe Sojasauce

TURBOT USU ZUKURI
Steinbutt, Yuzu, Austern-Ponzu-Sauce

MIZU SPECIAL ROLL
Thunfisch, Lachs, verschiedene Fische,
Omelett, Kiirbis, Ingwer, Gurke, Sesam,

Fischrogen, Shisoblatt, Stérkaviar



YOGA

YOGA-RETREATS

Erleben Sie ein entspannendes Wochenende am
Tegernsee bei einem Yoga-Retreat im Spa &
Resort Bachmair Weissach. Ein Yoga-Retreat
verbindet einen erholsamen Kurzurlaub mit Sport
und Entspannung.

Wir bieten Ihnen verschiedene Yoga-Retreat-
Angebote mit 2 bis 5 Ubernachtungen im Spa &
Resort Bachmair Weissach. Ein ganz besonderes
Highlight ist das ELLE THE RETREAT im Novem-
ber 2021. Die Yoga-Sessions sind fiur Anfianger
wie auch fur Fortgeschrittene geeignet.

PROGRAMMABLAUF

FREITAG
Anreise ab 9.30 Uhr — Wir bieten Ihnen die
Moglichkeit, bereits am Morgen unseren MIZU
ONSEN SPA-Bereich zu nutzen, bevor Sie Thr
Zimmer am Nachmittag beziehen.
18.00 Uhr Yoga
20.00 Uhr Sharing-Meni
Ab 21.00 Uhr legt unser DJ in der MIZU Bar auf.

SAMSTAG
8.00 Uhr Start in den Tag mit Yoga
anschlieBend groBziigiges Frihstiicksbuffet im
Pavillon
16.00 Uhr Yoga
ab 18.30 Uhr Sharing-Meniti
Ab 21.00 Uhr legt unser D] in der MIZU Bar auf.

SONNTAG
8.00 Uhr Start in den Tag mit Yoga
anschlieBend groBziigiges Frihsticksbuffet im
Pavillon
Late Check-out: Sie haben die Moglichkeit, nach
der abschlieBenden Yoga-Stunde noch bis 18.00
Uhr den MIZU ONSEN SPA zu nutzen.

INKLUSIVLEISTUNGEN
YOGA-RETREAT

Teilnahme an allen Yoga-Sessions
3/4-Verwohnpension
Nutzung des MIZU ONSEN SPAs am Tag der An-
reise schon ab 9.30 Uhr sowie am Tag der Abreise
bis 18.00 Uhr.

EINIGE UNSERER EXPERTEN
Jivamukti Yoga-Retreat
GABRIELA BOZIC
STEPH JAKSCH
NADJA PALMERS
SIMON PARK
ZSUZSANNA VILLANYI
NADINE WEERTS
Kundalini Yoga-Retreat
ANDREA & ANDRE DANKE

Im November 2021: zur Ruhe kommen, dem Alltag
entfliehen, wieder eins werden mit sich selbst —
Verwohnzeit fur Korper und Geist.

Erleben Sie ein verldngertes ELLE THE RETREAT-

‘Wochenende mit hochkarétigen Vortragen, Work-

shops sowie entspannenden Yoga- und Outdoor-

Aktivitaten im Spa & Resort Bachmair Weissach
am Tegernsee.

Das Ziel des ELLE THE RETREAT ist es, mit Yoga-
und Meditationsarbeit den Kérper zu beleben,
den Geist zu erfrischen und Stirke und Prisenz
neu zu entdecken. Gesunde Erndhrung wihrend
des Retreats und die entspannende Wirkung der
wunderschonen Tegernseer Natur unterstiitzen
den Prozess der Selbstfindung.

Das finale Datum wird noch bekannt gegeben.
DIE EXPERTEN

DR. PATRICK BROOME
unterrichtet seit iiber 20 Jahren Yoga und leitet
die PBY Aus- und Weiterbildungsakademie

JENS CORSSEN
Spezialist fiir mentale Selbstfihrung
in den Bereichen Wirtschaft, Medien und Profi-
FuBball

DR. ULRICH BAUHOFER
Vorsitzender der Deutschen Gesellschaft
fiir Ayurveda-Spezialisten auBerhalb Indiens

MARTIN STOCKHAUSEN
Trompeter und Komponist, Intuitive Musik

JULIAN PFEIFFER
Bewegungs-, Entspannungs- und Resilienz-
Spezialist

PHILIP HEIDER

Der Personlichkeitscoach ist iiberzeugt:
das Wichtigste im Leben ist Entwicklung

Ll LE

THE RETREAT
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YOGA-
LOUNGE

Seit Jahrhunderten kommen
Dichter und Kénige ins wunderschone
Tegernseer Tal, um hier Inspiration
und Entspannung zu finden. Yoga ist
die ideale Ergéanzung, denn es macht
den Korper fit, scharft den Geist und
entspannt die Seele.

Finden Sie Thr eigenes Gleichgewicht.

Durch das Zusammenwirken von Be-

wegung, Atmung und Konzentration

entspannt Yoga Korper und Geist auf
ganz sanfte Weise.

YOGA MIT
SABINA
WALDERDORFF

Auf dem Weg eine ganzheitliche,
gesunde, spirituelle Praxis zu
finden, hat Sabina Walderdorff 1996
bei SIVANANDA begonnen, intensiv
Yoga zu praktizieren. Die fundamen-
tale Wirkung des Zusammenspiels
von Korper, Ausrichtung, Bewegung,
Atem und Geist hat sie seitdem be-
geistert.

Um diese Erfahrung mit anderen
zu teilen, absolvierte sie 2011 eine
Yogalehrer-Ausbildung. In ihrem
Unterricht legt sie Wert darauf, aus
der klaren Ausrichtung in den Bewe-
gungs-, Atem- und Energiefluss zu
kommen, sich selbst zu spiiren,
Blockaden und Grenzen anzuerken-
nen, im richtigen Moment loszulassen
und diese kraft- und hingebungs-
voll zu tiberschreiten. Im Jetzt — mit
Freude beim VINYASSA-Yoga!

Unterricht auf Deutsch oder Englisch.
Treffpunkt: Yoga-Raum im Haus
Ferdinand oder Raum Festsaal

Montag—-Samstag,
18.00-19.00 Uhr
Sonntag, 10.30—11.30 Uhr
kostenfrei
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AKTIV- UND RAHMENPROGRAMM

REITANLAGE IM
BACHMAIR WEISSACH /
KIRSCHNER ALM -

Wir empfehlen eine frithzeitige Reservierung
der einzelnen Reitangebote unter

T +49 (0) 151 / 15065811
reiterhof@bachmair-weissach.com

REITPROGRAMM (AUSZUG)

Kennenlernen: Pferde & Stall
ca. 20 Min./ab 3 Personen/15 Euro
Grundkurs Pferdepflege

ca. 30 Min./50 Euro

Ponyreiten
20 Min./1 bis 2 Kinder/20 Euro

Longenstunde
60 Min./Einzelstunde/80 Euro
Privatstunde

60 Min./Einzelstunde/80 Euro

BROTZEIT

tdglich, 15.00 bis 16.00 Uhr

Geniessen Sie am Nachmittag in
unseren Lounges eine gemiitliche
Brotzeit mit herzhaften und stiBen
Kéostlichkeiten.

Ort: Pavillon

HAUSFUHRUNG

Montag und Donnerstag, ab 15.00 Uhr
Wir nehmen Sie mit auf eine Reise
durch unser Haus, seine Geschichte und
Philosophie.

Treffpunkt: Lobby

KIDS & TEENS CLUB

Tdglich von 9.00 bis 12.00 Uhr,
13.00 bis 17.00 Uhr
und 18.00 bis 21.00 Uhr
Sonntag 9.00 bis 17.00 Uhr*

Unser kostenfreier Kids Club ist fur Kinder
ab 3 Jahren. Kinder ab 3 Jahren kénnen
ohne Mund- und Nasenschutz und zu fest-
gelegten Zeiten den Kids Club genieBen.
Kinder ab 6 Jahren miissen einen Mund-
und Nasenschutz tragen, konnen aber den
Kids Club jederzeit nutzen.

Das Kids Club Programm

finden Sie auf Seite 129

DJ

Freitag, Samstag
Uhrzeit laut Anzeigedisplay
in der Lobby

Gruppenstunde Unser DJ legt fiir Sie in
60 Min./2 Reiter/50 Euro Kurzfristige Anderungen behalten wir der MIZU Bar auf.
Gruppenstunde uns vor, sie werden iber die Anzeigentafel Oort: MIZU Bar
60 Min./4 Reiter/40 Euro bekannt gegeben.
ZEIT MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG SONNTAG
8:30 UHR Aqua Fit Aqua Fit Aqua Fit

9.00-21.00
UHR*

Kids & Teens Club

Kids & Teens Club

Kids & Teens Club

Kids & Teens Club

Kids & Teens Club

Kids & Teens Club

bis 17 Uhr
Kids & Teens Club

9.00-10.00
UHR

Bauch Beine Po

9:30
Riicken & Bauch

9:30
Die 5 Tibeter

10.00-17.00

Shuttle Service
Tegernsee &

Shuttle Service
Tegernsee &

Shuttle Service
Tegernsee &

Shuttle Service
Tegernsee &

Shuttle Service
Tegernsee &

Shuttle Service
Tegernsee &

Shuttle Service
Tegernsee &

UHR Wallbergbahn Wallbergbahn Wallbergbahn Wallbergbahn Wallbergbahn Wallbergbahn Wallbergbahn
10.30-11.30 Gleichgewichts Yoga
UHR Training g
11.30-12.00 " - - "
UHR Fiihrung SPA Fithrung SPA Fiihrung SPA Fiihrung SPA
13:30 UHR Die 5 Tibeter Bauch Beine Po
. W . .
14:30 UHR Wasserw1.de'rstands asserw:.lde.rstands Wasserw:.'de'rstands
Training Training Training
AB 15.00 UHR Hausfiihrung Hausfiihrung
15.00-16.00 . . . . . . .
Brotzeit Brotzeit Brotzeit Brotzeit Brotzeit Brotzeit Brotzeit

UHR

16.00-16.30
UHR

Aufguss Hitzeraum

Aufguss Hitzeraum

Aufguss Hitzeraum

Aufguss Hitzeraum

Aufguss Hitzeraum

Aufguss Hitzeraum

Aufguss Hitzeraum

17.00-17.30
UHR

Aufguss Hitzeraum

Aufguss Hitzeraum

Aufguss Hitzeraum

Aufguss Hitzeraum

Aufguss Hitzeraum

Aufguss Hitzeraum

Aufguss Hitzeraum

18.00-19.00
UHR

Yoga

Yoga

Yoga

Yoga

Yoga

Yoga

* auBerhalb derbayerischen Ferienzeiten findet das Abendprogramm 18.00-21.00 Uhr von Montag bis Donnerstag nur mit Voranmeldung bis
11.00 Uhr des jeweiligen Tages statt. Finden keine Voranmeldungen statt, schlieft der Kids Club um 17.00 Uhr.
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SPA - WELLNESS - SPORT

Schwimmbad bzw. Pool mit
Massage- und Sprudeldiisen
(15 m lang, 7 m breit, 1,40 m tief, ca. 28° C)

Separater Kinder-Pool fiir die Kleinen
(ca. 7 m lang, max. 30 cm tief, 28° C)

WHIRLPOOL
Bei angenehmen 36 ° C koénnen Sie auch an
Wintertagen in unserem Aulken-Pool das warme
Wasser mit Unterwassermassagediisen genieRen
und haben dabei einen einmaligen Blick auf den
Wallberg und den Ringberg.

nur fiir Erwachsene ab 18 Jahren

20 m langer Solewasser-Pool (32° C)
Kiltebecken (2° C)
Kiltebecken (10° C)
Hitzebecken (42° C)

Inhalations-Warmeraum
Hitzeraum
Sauna (auBen) im MIZU ONSEN Garten

TRITTBECKEN & GUMPE
Das kalte Natur-Wasserbecken verschafft an
heiBen Sommertagen wohltuende Abkiithlung und
regt den Stoffwechsel an.

MIZU ONSEN SPA BAR
Japanische und vegane Speisen, verschiedene
MIZU ONSEN SPA-Tees und Getranke

Taglich 10.00-19.00 Uhr an unserer
MIZU ONSEN SPA-Rezeption buchbar
(nach Verfugbarkeit) oder unter

Unsere MIZU ONSEN SPA Therapeuten
verwohnen Sie mit Fachwissen und
Fingerspitzengefiihl bei ausgiebigen

Gesichtsbehandlungen, entspannenden

Korperritualen, einfiihlsamen Massagen
oder weiteren Treatments.

MIZU ONSEN SPA-BERATUNG
Wir machen eine kleine Beratung und geben
Ihnen eine individuelle
MIZU ONSEN SPA-Anleitung

VISIA - HAUTANALYSE
Mit unserer neuartigen Visia erleben Sie
exklusiv ein Screening Ihrer Gesichtshaut
und erhalten daraufhin individuelle
Pflegetipps. Mit dem Weltmarktfihrer
Visia Gen. 7 erhalten Sie eine 2-D- und 3-D-
Oberflichenanalyse. Diese dient zur
Dokumentation IThrer Hautveridnderungen.

JETPEEL
Durch ein Druck-Gas-Wasser-Gemisch wird die
Haut tief gereinigt, anschlieRend werden
Wirkstoffe wie z.B. Vitamine bis zu 4 mm
in die Haut eingeschleust, ohne die Haut
zu verletzen.

Taglich von 10.00-19.00 Uhr an unserer
MIZU ONSEN SPA-Rezeption buchbar
(nach Verfigbarkeit) oder unter

Seit Jahrhunderten kommen Dichter und Konige
ins wunderschone Tal an den Tegernsee, um hier
Inspiration und Entspannung zu finden. Yoga ist
dafur die ideale Erganzung, denn es macht den
Korper fit, scharft den Geist und entspannt die
Seele.

Finden Sie Ihr eigenes Gleichgewicht. Durch das
Zusammenwirken von Bewegung, Atmung und
Konzentration entspannt Yoga Korper und Geist
auf ganz sanfte Weise.

FITNESSRAUM

JOGGING
In unserem Jogging-Guide haben wir die
schonsten Strecken fiir Sie zusammengestellt.
Fragen Sie am Empfang danach.
Dort erhalten Sie ebenso kostenlos Wasser
in PET-Flaschen.

Sie haben nicht die richtige Ausrustung
fur Ihre gewiinschte Aktivitéit dabei?
Kein Problem! Wir stellen Thnen vom City
Cruiser bis hin zu flotten Vespa-Rollern
verschiedene Sportgerate zur Verfiigung.

PORSCHE-VERLEIH
Wir bieten unseren Gésten einen weiteren
Gliicksmoment: Erleben Sie mit allen Sinnen ein
besonders sportliches Fahrvergniigen mit einem
Porsche.

FAHRRADER
Entdecken Sie den Tegernsee mit dem Fahrrad:
Entweder gemttlich mit einem unserer Cruiser
oder fur die, die es sportlich moégen—mit einem
unserer Mountainbikes bzw. E-Moutainbikes.

CITY CRUISER
Mit den City Cruisern konnen Sie gemiitlich
die Umgebung erkunden, zum Beispiel bei einer
Fahrradtour an oder um den Tegernsee.

SCOTT MOUNTAINBIKE
Wer es etwas sportlicher bevorzugt, kann
eines unserer hochwertigen Mountainbikes
von Scott ausleihen,

SCOTT E-MOUNTAINBIKE
Probieren Sie doch im Urlaub auch einmal eines
unserer E-Mountainbikes aus.

VESPA-ROLLER
Ab dem Fruhjahr bieten wir unseren Gasten
wieder unsere flotten Vespas zum Ausleihen an.
Leihen Sie sich einen unserer Flitzer und drehen
Sie eine Runde um den Tegernsee.

TREKKINGSTOCKE
Fur Thre Wanderung konnen Sie bei
uns Trekkingstocke leihen.

SCHLITTEN
Am Wallberg liegt Deutschlands ldngste Natur-
Rodelbahn mit einer Linge von 6,5 km. Wir ver-
leihen Thnen kostenfrei Schlitten und los geht’s!
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ZIMMER IM BACHMAIR WEISSACH

KLEINES DOPPELZIMMER

PREMIUM DOPPELZIMMER

Kleines Doppelzimmer im Tegernseer Stil, neu interpretiert.
Mit gemiitlichem Queensize-Bett, ohne Balkon/Terrasse,
ca. 20—-25 qm grol. Kein Zustellbett/Babybett moglich. Haus-
tiere sind in dieser Zimmerkategorie nicht gestattet.

TEGERNSEER JUNIOR SUITE
=

Offene Junior Suite (55 qm) im modernen Tegernseer Stil,
Balkon oder Terrasse, begehbarer Kleiderschrank.
Einige der Suiten verfiigen tiber eine Verbindungstir
zu einem kleinen Schlafzimmer mit Doppelbett.

GRAND SUITE

Die 100 gm groBe Grand Suite: luxuriose
Ausstattung, 2 Schlafzimmer, Wohnzimmer, begehbarer Kleider-
schrank und ein groRer Balkon.
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Perfektes Zusammenspiel von zeitgendssischer bayerischer
Gemiitlichkeit und Luxus. Hochwertige Ausstattung und mit
Balkon oder Terrasse, 30 qm grof. Haustiere sind in dieser
Kategorie nicht gestattet. Ideal fur einen Romantik-Kurzurlaub
oder einen Ausflug zu zweit!

FAMILIEN SUITE/CLASSIC SUITE

Eine Suite wie ein Zuhause: 60 qm grof, mit Balkon oder
Terrasse, getrenntem Wohn- und Schlafbereich und begehba-
rem Kleiderschrank. Klassischer Stil mit Tegernseer Charme.

Bestens geeignet fiir einen Urlaub mit der Familie.

BACHMAIR WEISSACH SPA SUITE

3 Schlafzimmer, 3 Bider (davon eines mit Private Spa: Sauna,
groBer Badewanne und Regenwalddusche), groes Wohn- und
Esszimmer mit Dachterrasse und Kamin, 200 gm.



INKLUSIV
LEISTUNGEN

* Minibar (Befullung 1 x taglich)
- flauschige Bademéntel, Badeschuhe
* Yoga-Matte und privates Yoga-Programm
+ TV-Yoga-Programm
+ Gepéckservice
+ W-LAN
+ Parkplatz Aukenbereich
- Pflegeprodukte Susanne Kaufmann

- MIZU ONSEN SPA ab 18 Jahren mit
heiBen und kalten Wasserbecken,
Dampf- und Hitzeraum,

20 m Solewasser-Pool (auken)

+ Indoor-Schwimmbad
- Kids Pool
+ beheizter Whirlpool (aulen)

- Family Sauna
+ Zirbenruheraum
- umfangreiches Wellness-Angebot
(Massagen, Gesichtsbehandlungen
etc., kostenpflichtig)

+ 3/4-Verwohnpension:
reichhaltiges Frithstiicksbuffet
(regionale und vegane Speisen)

- gemiitliche Brotzeit
+ 4-Génge-Menii am Abend

+ 24 h Fitnessraum
- taglich Yoga
- umfangreiches Aktivprogramm
- exklusiver Zugang zum
Bachmair Weissach Beach
- Leihservice: City Cruiser,
Trekkingstocke
+ Tegernsee Card mit Vergiinstigungen
- Jogging-Wasser-Take-Away-Station

- Kids & Teens Club an 365 Tagen geoffnet
- qualifizierte Betreuung ab 2 Jahren
- wechselndes Kids & Teens Programm
- DVD Verleih
- Kinderspiele-Verleih

RESERVIERUNG

SERVICE

Unser Concierge-Team berit Sie gerne rund
um das Rahmenprogramm sowie zu Aus-
flugs- und Veranstaltungstipps am Tegern-
see. Hier erhalten Sie auch verschiedene
Orts- und Wanderkarten. Informieren Sie
sich am Concierge Desk zu unseren Leih-
services — wie z.B. Schlitten, City-Cruiser,
Mountainbikes oder Vespa-Roller-Verleih.

Neu im Spa & Resort Bachmair Weissach:
die ,Porsche Experience®: Leihen Sie
sich eines unserer neusten Porsche-Fahr-
zeuge fur eine Fahrt aus.

Ort: Concierge Desk/Lobby

Wir empfehlen Thnen eine frithzeitige An-
meldung fiir die gewiinschten Aktivititen
und Events aus dem Aktiv- und Rahmenpro-
gramm uber unser Concierge-Team.

Taglich 10.00 bis 17.00 Uhr.
Unser kostenfreier Shuttle Service bringt
Sie sicher ans Ziel. Der Bus fahrt taglich
zur Talstation der Wallbergbahn und zum
Clubhaus Bachmair Weissach.
Ort: Concierge Desk/Lobby
Bitte reservieren Sie Ihre Abfahrt
rechtzeitig am Concierge Desk.

Eine richtige , Wintergaudi®: Stockbahn
schielBen. Nutzen Sie unsere hotel-
eigene Stockbahn fiir das lustige Familien-
spiel an der frischen Luft.

Auf Anfrage, bis Ende Mirz kostenfrei.

Buchen Sie Ihre Wunschbehandlung bereits
vor lhrer Anreise iiber unseren neuen
SPA-Online-Shop unter bachmair-weissach.
com. Wihlen Sie Thre Wunschbehandlung
aus unserem Angebot aus und reservieren
Sie Thren gewiinschten Termin (je nach
Verfugbarkeit).

Daneben bieten wir zahlreiche Pflegepro-
dukte, wie z. B. Kosmetik von Susanne
Kaufmann in unserem SPA-Online-Shop an.
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KIDS CLUB
PROGRAMM

TAGLICH
Kids Club Pause
Wir genieBen die frische
Luft und besuchen den Reiterhof***

Spiel und SpaB in der
Arena: Wir bauen einen Parcour auf fiir
Ketcars, u.v.m.
Kids Club Pause

MONTAG
Buigelperlen Marathon
Kinoabend**

DIENSTAG
Sport und SpaB auf der
Wallbergwiese
Lesezeichen basteln**

MITTWOCH
Malwerkstatt:
Regenbogenfarben.
Arena Spal bei Nacht**

DONNERSTAG
Armbénder basteln
Kinoabend**

FREITAG
Arena SpaR in der Frith
Familien Karaoke Night

SAMSTAG
Kreativwerkstatt:
Steine bemalen
Kinoabend

SONNTAG
Schatzsuche

Kids Club geschlossen
Wihrend der bayerischen Ferienzeiten
Arena SpaR bei Nacht

** unter der Woche auferhalb der bayrische

Ferienzeiten von Mo bis Do, findet das
Abend-Programm von 18 bis 21 Uhr nur mit
Voranmeldung bis 11 Uhr am jeweiligen Tag
statt, sonst schlieft der Kids Club um 17 Uhr.

*** Fur Kinder ab 5 Jahren (bis max. 5 Kinder).
Bitte Thren Kindern wetterfeste Kleidung
mitgeben, die auch etwas schmutzig
werden darf. Kurzfristige Anderungen
behalten wir uns vor.
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TIPPS & AUSBLICK SOMMER

PAPIERMANUFAKTUR GMUND
Seit 1829 wird in Gmund am Tegernsee feinstes
Papier hergestellt, auf das Labels wie Chanel und
Verlage wie Steidel schworen. Selbst die Um-
schlage fur die Oscar-Verleihungen stammen von
hier. Eine zweistiindige Fithrung fithrt ins Innere
des Erfolgsunternehmens. Sehenswert auch das
neue Restaurant ,Mangfallblau®, das Industri-
al Design und vegetarische Kiiche kombiniert.

OLAF GULBRANSSON MUSEUM
Pointiert, witzig und ehrlich, doch nie wirklich
bose: das waren die Zeichnungen von Olaf Gul-

bransson (1873—1958). Schon zu Lebzeiten feierte
der gebiirtige Norweger groBe Erfolge als Kari-
katurist fur den ,,Simplicissmus®. In den 20er-
Jahren entdeckte er den Tegernsee fiir sich und
blieb ihm bis zu seinem Tod im Jahr 1958 treu.
Das Gulbransson Museum im Kurgarten der Stadt
Tegernsee zeigt seine Arbeiten und wechselnde
Ausstellungen berithmter Kollegen. Ein unterhalt-
samer Crashkurs in Sachen Grafik und Karikatur.

HELI-FLUGE
Gebirge sind die Sphére, in der Himmel und Erde
sich beriihren. Eine dramatische Art von der ei-
nen in die andere zu wechseln, bietet ein Helikop-
terflug. Die Fischerei Christoph von Preysing
bringt Gruppen von vier bis sechs Passagieren
(samt ausgesuchten Kostlichkeiten) zum Garda-
see, nach Venedig — oder zu Traumpisten mit
Tiefschnee. Ein einfacher, halbstiindiger Rundflug
ist natiirlich auch moglich.

SAUNASCHIFF

Bei unentschiedenem Wetter konnen Sie der

Behauptung auf den Grund gehen, dass Detox
ohne Retox nur halb so schon ist. Das gelingt zum

Beispiel mit einem Spa-Erlebniss an Bord der
Irmingard, einem zur Seesauna umgebauten Aus-
flugsdampfer . Danach lassen
Sie die Erfahrung im Herzoglichen Bréustiiberl
zunftig bis rustikal ausklingen.

WILDBAD KREUTH - GEIS-/
GOASALM - KONIGSALM
Geeignet fiir Kinder ab 12 Jahren.

Bad Kreuth
Koénigsalm als Hohepunkt und Einkehr
Wildbad Kreuth — Fischzucht — Ser-
pentinen zur Geis-/Gaisalm — Konigsalm, Ein-
kehr. Danach Riickweg auf dem Fahrweg entlang
(Rodelbahn) zur Klamm an der Bundesstralke, an
der Weikach zuriick zum Ausgangspunkt.
ca. 4,5 h mit Einkehr Kénigsalm.
ca. 5,5 h mit Tourenerweiterung Siebenhiitten.
Konditionell mittlere Wandertour
(ca. 350 Hohenmeter). Dem Wetter entsprechende
Kleidung (ggf. Regenschutz) und knéchelhohe
Wanderschuhe unbedingt erforderlich, Wander-
stocke werden empfohlen.
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WALLBERG - WALLBERGHAUS
Geeignet fiir Kinder ab 12 Jahren.
Wallbergbahn
Berghotel Altes Wallberghaus
Wallbergbahn tiber Sommerweg,
Einkehr im Alten Wallberghaus. Danach Rickweg
Winterweg zur Wallbergbahn. Im Zweifelsfall ist
eine Rickkehr per Wallbergbahn moéglich.
ca. 5,5 Stunden mit Einkehr Altes
Wallberghaus.
Konditionell mittlere Wandertour
(ca. 700 Hohenmeter). Dem Wetter entsprechen-
de Kleidung (ggf. Regenschutz) und knochelhohe
‘Wanderschuhe unbedingt erforderlich, Wander-
stocke werden empfohlen.

SPAZIERGANG DURCH
DAS ,ALTE“ EGERN
Eine kulturhistorische Wanderung als Ganzjah-
restour auch bei schlechtem Wetter. Geeignet fiir
Kinder ab 12 Jahren.
Hotel Bachmair Weissach -
WeiBachbriicke
Rundweg
Der Rundweg beginnt an der Fiirs-
tenstralle, Pfarrer Kronast Weg, evangelische
Kirche, katholische Kirche, Seestrake, Uber-
fahrstrale, FurstenstraBe, Ringbergstrale und
zuriick zum Hotel Bachmair Weissach.
ca. 2 Stunden.

Einfacher Spaziergang ohne
irgendwelche Anstrengungen. Legere-bequeme
Bekleidung, eventuell Regenjacke. Die Tour ist
gedacht fiir kulturhistorisch interessierte Gaste,
die ,Mehr* erfahren wollen tiber Geschichte und
Kultur des Tales am Beispiel des Ortes (Rottach-)
Egern.

POSTKARTEN-PANORAMA
1 Eine der schonsten Seesichten konnen Sie vom
,Leeberghof“ aus genieRen. Wuidara-Bar, Biergar-
ten und Sassa-Bar liefern bis in den spaten Abend
hinein den ganz groRen Blick.

2 Landlicher, doch nicht weniger sensationell,
sitzen Sie auf der Terrasse des ,Lieberhof* in der
Neureutherstrake. Hier haben Kinder jede Menge

Platz zum Toben.

CHALLENGE AM BERG
1 Eine Wanderung, die zwei Gipfelbesteigungen,
grandiose Bergpanorama und eine Einkehr in der
Tegernseer Hiitte (1650m) einschliet. Die wird
nicht ohne Grund als Adlernest bezeichnet. Thre
Lage auf einem schmalen Grat zwischen RoBstein
(1698 m) und Buchstein (1701 m) wirkt verwegen
und legt nahe, dass die Tour nur fiir erfahrene
Alpinisten geeignet ist. Zu Unrecht! Fast jeder
Wanderer mit guter Konstitution kann den gut
gesicherten Aufstieg schaffen. Die spannendere
Alternativroute setzt leichtes Kletterkonnen und
Schwindelfreiheit voraus.

2 Eine reizvolle Vorgebirgswanderung fir tritt-
sichere Geher ist die Brecherspitz-Rundtour von
Neuhaus aus. Hier ist man oftmals alleine unter-
wegs, zumindest bis zur Ankelalm (halbjahrlich
geoffnet). Erst auf dem Weg zum Gipfel (1683 m)
trifft man auf zahlreiche andere, die den kiirze-
ren Anstieg vom Spitzingsattel iiber die Firstalm
gewaihlt haben. Nach Gipfeliiberschreitung fithrt
ein teilweise mit Stahlseilen gesicherter Grat zum
Wintergipfel weiter — und schlieBlich iiber das
Diirnbachtal zum Bahnhof von Neuhaus zurtick

ZEIT ZU ZWEIT
1 Ein Ausflug zum Malerwinkel zdhlt mit zu den
schonsten Arten, einem geliebten Menschen zu
beweisen, dass er etwas Besonderes ist. Der
Name des Ortes spielt darauf an, dass man
von ihm aus den Kirchturm Sankt Laurentius
besonders gut sieht, den Maler und Fotografen
seit jeher leidenschaftlich gern portraitieren. Ein
Boot bringt Sie zum Picknick oder Sundowner
hin; danach auf Wunsch ins Bachmair Weissach
Clubhaus, wo das Erlebnis ausklingt.

2 Im kalten Winter halten Kutschfahrten, Ku-
scheln und Lachen warm. Ein Korb mit Glithwein
und Pliatzchen aus der Hotelkiche ist natirlich
auch nicht verkehrt. Der Concierge-Service plant
die perfekte Route, und findet anschlieBend den

Tisch der Dinnertraume.

HERAUSGEBER
Spa & Resort Bachmair Weissach
GmbH & Co. KG
Korbinian Kohler
Wiesseer StraBe t
83700 Weikach (Rottach-Egern)
www.bachmair-weissach.com

REDAKTION
Korbinian Kohler

GESTALTUNG
Rose Pistola GmbH, Miinchen

TEXT
Sabine Felten, Usha Hartz,
Imke Johnston, Katja Mankel,
Prof. Wilhelm Vossenkuhl

FOTOGRAFIE/
ILLUSTRATION
Uwe Arens, Stefan Bogner,
Gentle and Hair, Holger Felten,
Egbert Krupp, Patrycia Lukas,
Grant Peterson, Gisela Schober,
Georg Wagenhuber
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ZIMMER Erdgeschoss 1. Stock 2. Stock

101 — 199 201 — 299 301 — 399
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BACHMAIR WEISSACH

SPA & RESORT

SPA & RESORT BACHMAIR WEISSACH
Wiesseer Strale 1
83700 WeiBach (Rottach-Egern)

+49 (0) 8022/278-0
hello@bachmair-weissach.com
www.bachmair-weissach.com

FOLLOW US ON
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BACHMAIR WEISSACH ————

—Levante Grill—

Reservierung unter: T +49 (O) 8022 278 393 - hello@clubhaus-tegernsee.com
CLUBHAUS BACHMAIR WEISSACH - HauptstraBe 45-47 - 83684 Tegernsee - clubhaus-tegernsee.com




